Vanaf 6 april is in het Stadsmuseum

Grave de wisseltentoonstelling
‘Alledaags abstract’ te zien van

Maarten Rots. Maarten Rots (Aalten,

1982) is beeldend kunstenaar. In

2010 studeerde hij af aan de Gerrit

Rietveld Academie.
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Atelier en winkel van Addy gaan sluiten

. Lenteconcert
: Maessanghers

: GRAVE - 'Een nieuwe lente en
: jong geluid”. Dat is het verbin-
: dende motto tussen de lente,
i de jonge diertjes en de start van
: het seizoen van schipperskoor
: de Maessanghers uit Grave. Elke
| keer opnieuw verzorgen de ruim
* 50 mannen van het koor een ge-
¢ zellig optreden. Dit jaar is het lent-
¢ econcert in het Wapen van Reek
. in Reek op zaterdag 12 april 2om
: 1400 uur. Voorafgaand aan het
| concert van de Maessanghers is
: er een optreden van countryband
¢ Connected.

De zaal is open vanaf 13.30 uur en
¢ de entreeprijs bedraagt 10 euro
¢ inclusief een kop koffie/thee

GRAVE - Het modemerk van couturier Addy van den Kromme-
nacker wordt overgenomen door de onderneming van Ramona
Koonings uit Deurne, een van de grootste bruidsondernemingen
van Nederland. Door de overname sluit het atelier en de winkel van
Van den Krommenacker in Grave. De overname werd bekendge-
maakt tijdens een feestelijke bijeenkomst op donderdagavond. Van
den Krommenacker laat weten dat hij zich voortaan weer volledig
wil richten op het ontwerpen van exclusieve jurken, zonder de
bijpehorende administratieve verantwoordelijkheden. “We hadden

meteen de klik met elkaar”, aldus de couturier over zijn samen-
werking met Koonings. “Ik ben een grote fan van Addy van den
Krommenacker. Hij heeft meerdere jurken voor me ontworpen,
en ik ben nog altijd onder de indruk van de trouwjurk van mijn zus
prinses Carolina, waarin de bruidsluier van onze moeder, prinses
Irene, was verwerkt”, vertelde Margarita Maria Beatriz, prinses de
Bourbon de Parme.ker te gast in de talkshow Land van Cuijk Live.
De uitzending is van 12.00 tot 13.00 uur live te zien bij Omroep
Land van Cuijk. Foto: Robert Cooijmans

Nieuwe naam en een gewijzigd bestuur

)/

van der Burgt
centrum Grave

Hoofschestraat 2
5361 EV Grave

KBO Velp gaat verder als Senioren Velp

VELP - Op de Algemene Leden-
vergadering van 25 maart is de
nieuwe naam met het nieuwe
logo gepresenteerd van de ver-
eniging voor ouderen in Velp.
Niet alleen de naam is tijdens
deze ledenvergadering veran-
derd. Ook het bestuur is gewij-
zigd.

Door onze redactie

Er is gepast afscheid geno-
men van jarenlange voorzitter
Ria Dekkers-Opsteegh. Jan van
Thiel is bereid gevonden tijdelijk
het voorzitterschap op zich te

nemen. Ook zijn 2 nieuwe be-
stuursleden gekozen. Joke Kreijtz
is toegetreden als lid en Marcel
Raaijmakers heeft het secretari-
aat overgenomen.

Het bestuur van Senioren Velp wil
graag de leden blijven voorzien in
de behoefte aan aandacht voor
elkaar. Telkens weer worden de
zelfgemaakte attenties en zie-
ken- en condoleancebezoeken
door de leden als waardevol er-
varen. Dus die tradities blijven in
ere. Evenals de eigen laagdrem-
pelige Velpse activiteiten met
ontspanning, creativiteit, bewe-

ging en educatie. Natuurlijk zijn
vernieuwende ideeén altijd wel-
kom!

Naast Senioren Velp zijn in de
directe omgeving meer organi-
saties actief voor ouderen, zoals
Senioren Grave en Zorgresidentie
Mariéndaal in Velp. WOG Grave
(zie: www.welzijnouderengrave.
nl ) biedt ondersteunende dien-
sten en organiseert bv. thema-
sessies gericht op gezondheid en
welzijn. Senioren Velp wil niets
dubbel organiseren en verwijst
leden via de nieuwsbrief graag
naar aanbod elders. Het be-
lang van samenwerking voor de

steeds groter (en steeds ouder)
wordende groep senioren staat :

voorop.

Senioren Velp wil op haar beurt

ook zelf georganiseerde activitei-

ten voor niet-leden openstellen. :
Zo is er dinsdagmiddag 15 april in :
Ons Trefpunt een lezing door dr. :
Van Lieshout. Het thema is hart- :
en vaatziekten. Aanvang 14:00 :

uur, inloop 13:30 uur.

Toegang is 3,50 euro als tege- :
moetkoming voor de koffie/thee :
bij aanvang en voor een pau- :
ze-consumptie. ledereen is wel- :

kom en aanmelden is niet nodig.

Alles voor je
vloeren en ramen.

www.hofmansathome.nl

Plantencentrum

VAN NEDERASSE |_ |
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BEKIJKEN
BESTEL HIER

HERMANUSSEN

www.slagerijhermanussen.nl

SLAGE
TRAITE
CATER

Wilt u ook
adverteren
in DeGraeF?

Neem dan contact op via
advertentie@degraafsekrant.nl
of bel 0485 34 68 62
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Ergens in ons woon je,
spreek je, lach je, wacht je.
Niets zal je daar ooit

weg kunnen halen.

Met verdriet, maar ook in rust, nemen wij afscheid van
onze lieve vader en opa

Ot Potor vare Drict

weduwnaar van onze moeder en oma Ineke.

29-01-1944 - 08-04-2025

In Grave een bekend gezicht:
betrokken, sociaal en altijd in voor een praatje.
We zijn dankbaar voor wie hij was en wat hij heeft betekend.

We zullen hem missen.

Raymond en Ingeborg,
Lieke, Jeroen van Driel

W

(]
é Mireille van Driel ;,
|

0486 472 074
0485 452 868

Oliestraat 4, 5361 GN Grave
Wanroijseweg 42, 5451 HA Mill

ANNO(3

uitvaartverzorging

info@annorauitvaartverzorging.nl

Samen vinden we de Rracht ~ www.annorauitvaartverzorging.nl

7 = \ K d Bet,
Fiore Uitvaartzorg & Afscheidshuis to,ev;‘:‘;';e;e
laatste groct

———

Kerkpad 17 - Sint Hubert
T.0485 47 00 00 - 24 uur p.d. bereikbaar
info@fioreuitvaartzorg.nl

www.fioreuitvaartzorg.nl

LUXE KEUKENS - MAAK HET MAKKELIJK.
e N

Keukens op maat: helemaal gemaakt naar jouw wensen

Hormes weet hoe belangrijk een keuken op maat is. We bieden meer
mogelijkheden voor jouw maatwerkkeuken dan je nu misschien denkt.
Wist je dat we jouw droomkeuken helemaal op maat maken en leveren?
Wij luisteren naar je wensen en maken jouw droomkeuken waar.

En van die keuze heb je nog héél lang plezier!

Kom je in de Hormes showroom verbazen over hoeveel mogelijkheden wij je
bieden voor je nieuwe keuken. Op één vakkundig adres ben je in één keer
klaar, van particulier tot professional.

Maak een afspraak met Hormes in Huis
024 642 51 44 of via showroom@hormes.nl

Geboorte, huwelijk of overlijden?

Wij hebben in onze huis aan
huis kranten DeBoK, DeStieR
en DeGraeF advertentieruimte
beschikbaar om uw familie
berichten te plaatsen.

Voor meer informatie:
0485 - 34 68 62 h\
DTP@deboxmeersekrant.nl \‘5, :
Advertentie@decuijkse;kr@'!;hl_ '

Advertentie@degraafse'krﬁ,ﬂj:él 'Q
IR '

Plantencentrum
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roene vi

Ook voor al uw tuinonderhoud

Maak vrijblijvend een afspraak!
Bel 024 66 373 66

¥

HORMES IN HUIS - BUYS BALLOTSTRAAT 3 - WIJCHEN
024 642 51 44 - WWW.HORMES.NL

Eindsestraat 3, 6612 AJ Nederasselt * heerenvannederasselt.nl

Geopend: ma-vrij 08.30 - 18.00 « Zaterdag 08.00 - 17.00
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Pasen is het feest van de ’
lente en het nie

£ 1
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Lammeren luf en de lente in.
GRAVE - Pasen is een belangrij-
ke feestdag waarop christenen
vieren dat Jezus is opgestaan
uit de dood maar is het ook het
feest van de lente en nieuw le-
ven. Waar Pasen in vroegere
jaren vooral werd gevierd in
religieuze kringen is het tegen-
woordig een feest voor ieder-
een waarbij het niet uit maakt
welk geloof iemand aanhangt.

Door Erik Brinkhuis

De paashaas, kuikentjes en na-
tuurlijk de paaseieren mogen
niet ontbreken want deze staan
symbool voor een nieuw leven
en een nieuw begin. Op eerste
paasdag worden er, voornamelijk
in het oosten van het land, paas-
vuren ontstoken. Het vuur stond
lange tijd symbool voor vrucht-
baarheid maar nadat de protes-
tantse kerk in de zeventiende
eeuw de paasvuren probeerden
te verbieden, wat niet lukte, kreeg
het paasvuur langzaamaan een
nieuwe symbolische betekenis,
de overwinning op de dood. Het
is slechts een van de vele paas-
tradities die Nederland rijk is, veel
families zullen samenkomen

voor de paasbrunch en er zul-
len weer de nodige paaseieren,
een symbool van nieuw leven en
vruchtbaarheid, worden verstopt

DeGraeF is een gratis uitgave
van Grafisch Huis Boxmeer
en verschijnt iedere twee
weken in het weekend in de
oneven week.

Oplage: 5500 exemplaren

Redactieadres

Grafisch Huis Boxmeer

Mediaplein

Spoorstraat 55H

5831 CJ Boxmeer

T 0485 - 3468 62

E redactie@
degraafsekrant.nl

Advertenties
E advertentie@
degraafsekrant.nl

DeGraeF is een uitgave van:

waarbij sommige zo goed dat je
ze pas maanden later weer te-
rugvindt in de tuin.

Nu de dagen langer worden, de
zon zich weer wat vaker laat zien
en de temperatuur gaat stijgen is
Pasen ook het moment dat ie-
dereen weer zin heeft om naar
buiten te gaan en dingen te on-
dernemen. Er wordt weer meer
gefietst, gewandeld, buitensport-
verenigingen hebben hun deuren

Een wei vol lentebloemen.

Aanleveren kopij en
advertenties
Woensdag tot 12.00 uur

Verspreidingsgebied
Gemeente Land van Cuijk:
Escharen, Gassel, Grave en
Velp

Verspreiding
Spotta

Krant niet ontvangen?

Laat het ons weten

bij voorkeur telefonisch

T 088-842 42 24

E weekbladen@spotta.nl
redactie@degraafsekrant.nl

Druk
Janssen/Pers Rotatiedruk

Grafisch Huis Boxmeer

communicatie | print | sign | textiel

uwe le

ven

weer geopend en het festivalsei- :
zoen is weer begonnen. Pasen is :
ook het startpunt van een reeks :
feestdagen met aansluitend Ko- :
ningsdag, Hemelvaartsdag en :
Pinksteren, een periode waar :
er weer genoeg te beleven valt :
in Grave waarover later meer in :
deze krant. Wie door Grave loopt :
voelt de energie, de terrassen lo- :
pen weer vol en in de haven zijn :
velen druk bezig om hun boot :
klaar te maken voor het vaarsei- :

zoen.

Wie door Grave wandelt merkt :
dat Pasen eraan zit te komen, :
bakkers, slagers, presenteren hun :
lekkerste producten en in de su- :
permarkt is geen 'nee’ te koop :
en dat allemaal om er gezellige :
dagen van te maken met elkaar. :
Voor wie geen zin heeft in alle :
drukte thuis kan terecht bij de :
plaatselijke horeca voor een lek- :
ker drankje of een heerlijke maal- :
tijd. Het beloven weer gezellige :
dagen te worden waarbij ik hoop :
dat de weergoden ons net zo :
goed gezind zijn als de voorbije :

weken.

Voorafgaand aan Pasen vindt :
de jaarlijkse :
Palmpasenoptocht plaats in het :
centrum van Grave, de optocht :
zal beginnen om 12.00 uur bij de :

zondag 13 april

St. Elisabethkerk.

nlangs herdachten we
O op een zondag met het
gezin de sterfdag van
mijn man, hun vader en opa.
Een dag met mooie herin-
neringen en schrijnende
pijn. De volgende dag,
de feitelijke overlijdens-
datum, ben ik alleen
thuis en voel het gemis
van mijn man sterker
dan ooit, het besef
van het onom-
keerbare feit, er
niet meer zijn en
nooit meer terug
komen, wordt
gaandeweg ster-
ker. Ik help mezelf
door de dag met
huishoudelijke ta-
ken. Aan het eind
van de middag staat
een lieve vriendin
met een bos bloe-
men voor de deur,
we proosten samen
op het leven.
Mijn kinderen
bellen met me,
vertellen hoe
verdrietig ze zijn
en dat het lastig is
zich te concen-
treren op een dag
als deze. Ook deze
gesprekken doen
me goed, het blijft belangrijk
samen te praten.
Maar dan, op dezelfde dag,
valt er post op de mat in de
gang. Nieuwsgierig open ik de

‘Wij kennen elkaar van gezicht’

envelop en haal er een mooie
kaart uit met bloemen hart op
de voorkant.
Ik sla de kaart open en lees
het volgende: ‘Karin, we
kennen elkaar van gezicht
in Grave, heb gistermid-
dag jouw boek in één ruk
uitgelezen. Wat geweldig
mooi, leuk, verdrietig en
vooral liefdevol ge-
schreven, ik heb ervan
genoten.
Omdat het vandaag
ook nog de sterfdag
van Stan is, dacht ik, ik
schrijf je een kaartje.
Bij dezen, Stan heeft
gelijk, jij redt het
wel met al die lieve
mensen om je heen,
sterkte vandaag, ik
denk aan je.’
Als je op dat moment
zo'n mooie kaart
ontvangt, ondertekend
door degene die ik
enkel van gezicht ken
en waarvan ik nu nog
niet weet wie het is,
ervaar ik dat als een
groot geschenk. Het
heeft me op een
mooie manier diep
ontroerd en geraakt.
Mocht je me weer
eens tegenkomen zou
ik je graag alsnog persoonlijk
willen bedanken.

Karin Verhaak-Kersten

& : lijken ouderen steeds meer

Gedrukt op
45 grs courant druk

Privacy

Beeldmateriaal en kopij dient
vrij van rechten aangeleverd
te worden. Eventuele ver-
plichte naamsvermelding van
de fotograaf of auteur dient
bij aanlevering expliciet te
worden gemeld. Bij verzuim
komen kosten voor rekening
van de aanbieder.

De artikelen worden door-
gaans gepubliceerd in de
digitale versie van DeGraeF,
Dé Graafse Krant:

www.degraafsekrant.nl

Tips voor DeGraeF?

Bel naar 0485 - 34 68 62
of mail naar redactie@
degraafsekrant.nl

: slachtoffer ervan te worden.
. De oplichters zijn creatief: tele-
: fonische babbeltrucs, een ne-
: pagent aan de deur of probe-
. ren de pincode te ontfutselen...

W 1 Wie denkt dat dit een 'ver van mijn
i bed'-show is, komt bedrogen uit.
: Ook in Grave en omgeving zijn
i regelmatig oplichters actief. De
¢ Cliéntenraad van Catharinahof
i en Welzijn Ouderen Grave slaan
& daarom de handen ineen en or-
: ganiseren op 7 mei een thema-
: sessie over oplichting. Wijkagent

Caspar Driessen zal tijdens de
themabijeenkomst de hoofd-
spreker zijn en zal vanuit de poli-

: tie de ervaringen en kennis delen
: met de aanwezigen. Er komen
: diverse onderwerpen aan bod,
i zoals: Hoe gaat een oplichter te
: werk? Waar moet ik op letten als
: plotseling de politie contact met
: mij opneemt? Kan ik iets preven-
: tiefs doen? Caspar: “Juist onder
: de noemer: je bent een held als

: Themamiddag over oplichting
. ‘Held als je het vertelt’

: GRAVE - Oplichting is van alle
: tijden en kan iedereen over-
: komen. Maar de laatste jaren

je het vertelt, wil ik ouderen uit-
nodigen om melding te maken
van oplichting. Door aandacht
te schenken aan oplichtingstrucs
wil ik ouderen bewust maken van
dit fenomeen, laten zien hoe sluw
de oplichters soms te werk gaan.
Ik hoop dan ook op een grote
opkomst.” De themasessie over
veiligheid vindt plaats op woens-
dag 7 mei vanaf 14.30 uur in de
Theaterzaal van Catharinahof. De
inloop met koffie en thee start
om 14.00 uur. Einde is voorzien
rond de klok van 15.30 uur.Deze
themasessie staat open voor alle
ouderen van 60+ uit Grave, Es-
charen, Gassel en Velp, als ook
voor de bewoners van Cathari-
nahof. Toegang is gratis.
Aanmelden voor deze informa-
tieavond is gewenst. Dat kan via
Welzijn Ouderen Grave: Door te
bellen van dinsdag tot en met
vrijdag tussen 09.30 en 12.30
uur op telefoonnummer 0486-
729004, een e-mail te sturen
naar info@welzijnouderengrave.
nl of door langs te komen op het
inlooppunt aan de Rogstraat 35 in
Grave.

. Ben jij ook wel nieuwsgierig naar
i wie jouw voorouders waren,
! waar ze woonden en wat ze de-

Regionaal stamboomcafé

: GRAVE - Stamboomonderzoek
: wint de laatste jaren steeds
: meer aan belangstelling. Waar
. die belangstelling uit voort-
: komt is niet eenduidig te ver-
. klaren, het kan een enkele
: vraag zijn, maar de zoektocht
. naar en het vinden van het ant-
. woord leidt vaak tot meer.

den? Maar weet je alleen niet zo
goed waar of hoe je moet begin-
nen? Zaterdag 12 april houden
vrijwilligers van de NGV-afdeling
Land van Cuijk en Ravenstein
een stamboomcafé en staan dan
klaar om mensen te helpen bij
vragen over familiegeschiedenis
en het doen van stamboomon-
derzoek. Kom dan op zaterdag
naar de bibliotheek in Grave. Het
stamboomcafé begint om 10:30
uur.



- Geef uw trap een tweede jeugd!

Wolfs traprenovatie

is gespecialiseerd

in het renoveren van
bestaande trappen

en heeft verschillende
technieken ontwikkeld
om trappen snel en
vakkundig een nieuw
uiterlijk te geven.
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CARL GROSS

DONDERDAG 17 APRIL KOOPAVOND TOT 21.00 UUR
Goede vrijdag 18 april om 18.00 uur gesloten
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REPLAY
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ZATERDAG 9.30 UUR tot 17.00 UUR mannenmode, jeans and casual wear for men FyncH-HATTON
* Niet i.c.m. andere akties of aanbiedingen www.keesartsmannenmode.nl Steensiraot 73, Boxmeer - 0485 571378 Www.keesartsmannenmode.n
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an 2025: Nu je hier bent...

- "

Groeters krijgen nieuwe bodywarmers met het nieuwe logo.

LAND VAN CUIJK - Het was
een gezellige drukte afgelo-
pen dinsdag bij de startbijeen-
komst Toeristisch Land van
Cuijk. Naast veel informatie
was er ook de aftrap van de
Toeristische campagne 2025
Land van Cuijk met de titel: Nu
je hier bent...

Door Jos Janssen

Erik Jansen Toeristisch Manager
Visit Land van Cuijk: "We geven
de campagne van 2024 met het
motto "Waarom ver weg als het
dichtbij kan” een vervolg. Toeris-
ten en inwoners willen we graag
op reis zetten in het Land van
Cuijk. Ga daadwerkelijk op be-
zoek bij de vele toeristische mo-
gelijkheden.”

Een middel hiervoor is het Pas-
poort Land van Cuijk wat gein-
troduceerd werd door adviseur
Visit Land van Cuijk, Robert van
Hemmen: "Het paspoort kun je
vanaf juni ontvangen bij verschil-
lende VVV/Tips. Het word je daar
persoonlijk aan je overhandigd.
In het paspoort zit een han-

dig overzicht wat er allemaal is,
boordevol ideeén en wat het ook
aantrekkelijk maakt zijn de 20 tot
30 aanbiedingen van onze toe-
ristische partners die er instaan.
Het is alleen in 2025 geldig en
je ontvangt als je van de aanbie-
ding gebruik maakt een stempel.
Het paspoort is gratis af te halen
maar je moet het wel zelf komen
ophalen want het blijft een per-
soonlijk iets.”

Op dinsdag 13 mei is er voor re-
ceptiemedewerkers,  gastvrou-
wen of gastheren een dag speci-
aal voor hen. Van 9.00 tot 17.00
wordt met een bus een rondrit
gemaakt door het Land van Cuijk
om praktijkervaringen op te doen.
Maximaal 22 personen kunnen
deelnemen. Kosten 25 euro. Op-
geven voor 18 april via mailtje
naar info@visitlandvancuijk.nl

Nieuw logo

Erik Jansen gaf tijdens deze mor-
gen inzicht in het ontstaan van
het nieuwe gebiedsmerk, het
oranje logo met daarin de tekst
Land van Cuijk, dat voelt gewoon
goed.”

Jansen: “Het nieuwe logo heeft :
een duidelijk verband met het :
logo van de gemeente Land van :
Cuijk. Het is ontstaan met de :
kwaliteiten die ons gebied ken- :
gemoedelijk, veelzijdig, :
ruimte. In de warme kleur oranje. :
Niet de kleur rood, groen, blauw :
die al veel gebruikt wordt. We :
willen ons onderscheiden. Het :
logo mag iedereen gebruiken via :
de website: huisstijl.landvancuijk. :
nl Vandaag delen we een start- :
pakket uit met vlag, notitieboekje :

merkt:

en pen.”

Drie groeters kregen een nieu- :
we bodywarmer met het nieuwe :

logo er op.

Mooi seizoen

In zijn voorwoordje vertelde de :
voorzitter van Visit Land van Cuijk, :
Pierre Bos, dat het een mooi toe- :
ristisch seizoen gaat worden: "Wij :
zijn er klaar voor. Jullie ook? Onze
groeters, vrijwilligers, onderne- :
mers staan weer in de startblok- :
ken. Een heel divers aanbod en :
dat is ook precies ook ons Land :
van Cuijk. We willen graag onze :
eigen inwoners aan ons binden :

maar ook onze gasten”

Jan van Oudheusden over Brabant na de oorlog

Lezing: Van Jan de Quay tot nu

WANROIJ - De Historische
Kring Land van Cuijk en Wan-
rodes Heem slaan de handen
ineen om een lezing te houden
op dinsdag 22 april over het
verhaal van het ontstaan van
Brabant na de Tweede Wereld-
oorlog.

De lezing Van Jan de Quay tot
nu is in het kader van de 80-ja-
rige bevrijding van de Tweede
Wereldoorlog en wordt gegeven
door Jan van Oudheusden.

Na de Tweede Wereldoorlog is
Noord-Brabant geleidelijk, maar
vaak ook schoksgewijs veran-
derd. Bij het aantreden van Jan
de Quay als Commissaris van de
Koningin in 1946 leek het erop
dat de vooroorlogse verhou-
dingen en normen moeiteloos
hersteld waren, maar in de jaren
zestig kwam alsnog een vloed-
golf van veranderingen op die het
traditionele Brabant overspoelde.

Op alle terreinen werd de ver-
trouwde wereld van de Braban-
ders geconfronteerd met de uit-

dagingen van de moderne tijd.
Of het nu ging om economie en
werkgelegenheid, om het aan-
zien van steden en dorpen, om
de inrichting van het landschap,
de positie van de kerk of de ver-
houding tussen de generaties. In
deze lezing zien we hoe de Bra-
banders die veranderingen ver-
werkten en een nieuw evenwicht
vonden. En hoe zij al doende een
ander Brabant maakten dan dat
van hun ouders en grootouders.
We herbeleven in deze lezing zo
onze eigen geschiedenis, de ja-
ren die die we misschien wel zelf
hebben meegemaakt.

Jan van Oudheusden is een en-
thousiast en veelgevraagd spre-
ker. Hij was vele jaren provinciaal
historicus van Noord-Brabant en
vanaf 2008 als onderzoekmede-
werker verbonden aan de leer-
stoel Cultuur in Brabant van de
Universiteit van Tilburg. Hij publi-
ceerde diverse boeken en artike-
len over de geschiedenis en het
erfgoed van ‘s-Hertogenbosch
en van Noord-Brabant. Bij zijn
pensionering in 2014 werd hem

door het provinciebestuur van :
Noord-Brabant de provinciale :
onderscheiding ‘de Hertog Jan’ : Opvoeden doe je
: LAND VAN CUIK -
- campagne Opvoeden doe je
Kwikstraat 6, 5446 AL Wanroij, :
: & Gezin, GGD Hart voor Bra-
. bant, Sociom en de gemeente
. aan ouders laten weten dat het
: normaalis om bij de opvoeding
. van kinderen hulp te vragen.
Voor leden gratis of kom vrijblij- :

. Meer met elkaar het gesprek
: aangaan over opvoedvraagstuk-
- ken kan ouders meer houvast
: geven in de opvoeding. Dit geldt
: ook voor het volgen van trainin-
: gen over opvoeden of het lezen
: en praten erover. Kinderen ko-
: men niet met een handleiding.
. Het is daarom ook helemaal niet
: vreemd als je je als (aanstaande)
. ouder soms onzeker voelt of je
. het wel goed doet. Er verandert
: namelijk nogal wat in je leven.
: We stimuleren ouders het ge-
: sprek aan te gaan over opvoe-
: den, met andere ouders of ande-
: re mensen in eigen kring. Soms
. kan het ook praktisch zijn om

toegekend.

Locatie: Wapen van Wanroij,
start lezing 20.00 uur, inloop
19.30 uur. Bent u geinteresseerd
in de lezing? Men kan zich aan-
melden tot en met 18 april bij se-
cretariaathklc@outlook.com.

vend 1 keer gratis kennismaken.

Jan de Quay.

fgelopen weekend reikte
Aik een Koninklijke On-

derscheiding uit aan di-
rigent Geert Verhallen van het
Stadskoor Grave. Hij dirigeert
dit koor al 12,5 jaar. Maar dat
niet alleen. Hij is ook een be-
genadigd  componist,
arrangeur, pianist en
organist. Die ta-
lenten zet hij op
vele  manieren =
in. Zo geeft hij
al twintig jaar
muziekles aan
een  jongen
met een ver-
standelijke
beperking,
speelt hij een
centrale rol bij
parochies en
kerkkoren, is
hij bestuurs-
lid bij muzi-
kale vereni-
gingen en
geeft hij on-
dersteuning en
muzikaal advies
bij  bijvoorbeeld
carnavalsactivitei-
ten.
Aan de uitreiking
van een lintje gaat
heel veel werk voor-
af. De aanvrager moet
heel veel gedetailleer-
de informatie aanle-
veren. Dat kost tijd en
energie. Als alle infor-
matie compleet is wor-
den er zes stappen
doorlopen. Mijn
medewerker doet
een eerste beoor-
deling van de aanvraag en
daarna schrijf ik een advies of
iemand een lintje verdient. Of
iemand in aanmerking komt
hangt van vele zaken af. Het
moet gaan om een bijzonde-
re prestatie of prijzenswaardig
gedrag gedurende vele jaren,
ten dienste van de samen-
leving. En hij of zij moet een
voorbeeld zijn voor anderen
en van onbesproken gedrag

Met de

samen, willen Centrum Jeugd

Lintje

zijn. De derde stap
is een advies door
de Commissa-
ris van de Koning.
Vervolgens bekijkt
het Kapittel voor de
Civiele Orden op
basis van deze ad-

UAN
CUYH viezen of de kandi-
daat in aanmerking

komt voor een onderschei-
ding. Daarna volgen de
twee laatste stappen: het
voorbereiden van het
Koninklijk Besluit door
de minister en het
ondertekenen  er-
van door de Koning.
Deze laatste stappen
zijn bijna altijd een
formaliteit. Tot een
week geleden, toen
minister Faber wei-
gerde om een hand-
tekening te zetten
onder lintjesaanvragen
voor mensen die vluch-
telingen helpen. Dit zou
indruisen tegen haar
beleid. Gekker moet het
niet worden. Gelukkig
waren de minister-pre-
sident en de minister van
Binnenlandse Zaken wel
bereid om tekenen.
Het is respectloos dat
het toekennen van lint-
jes wordt bezoedeld met
politieke inmenging. Stel
je toch voor dat ik een
hekel zou hebben aan
orgelmuziek. Of dat ik
dirigeren aan kerkkoren
haaks zou vinden staan
op mijn beleid. En dus ne-
gatief zou hebben gead-
viseerd over het lintje voor
de dirigent van het Stadskoor
Grave. Zoiets ongehoords zou
ik nooit op mijn geweten wil-
len hebben. Het uitreiken van
een lintje hoort te zijn wat het
is: mooi, betekenisvol, verbin-
dend en waarderend.

| |

s
LAND

Marieke Moorman,
Burgemeester

Gemeente Land van Cuijk

samen

ondersteund te worden (door
bv een training) of om bij instan-
ties om hulp te vragen. Die hulp
is er, en voor iedereen beschik-
baar. De campagne is onderdeel
van het jeugdbeleid ‘Kansrijk op-
groeien in het Land van Cuijk'.
Binnen het uitvoeringsprogram-
ma Preventief aanbod willen we
dat het vanzelfsprekend wordt
voor ouders om te leren over
de ontwikkeling van kinderen,
hechting en opvoeding. Naast
de genoemde instanties dragen
ook de andere samenwerkings-
partners uit het jeugdbeleid bij
aan het uitdragen van deze cam-
pagne. Gisteren - donderdag 10
april - startte de campagne met
een persmoment. Wethouder
Joost Hendriks en Dries Jansen,
bestuurlijk kartrekker voor het
thema opvoeding van het jeugd-
beleid en strategisch adviseur bij
GGD-Hart voor Brabant, gaven
dan het startsein voor de cam-
pagne.
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Addy van den Krommenacker 75 jaar

‘De jurken waren altijd het

belangrijkste’

Modekoning Addy op de catwalk met enkele modellen.

GRAVE - Het is een bijzondere
tijd voor de beroemde en ge-
roemde modeontwerper Addy
van den Krommenacker. Op
weg naar zijn 75e verjaardag
werd er een documentaire over
hem gemaakt. Daarnaast werd
op 7 april zijn biografie gepre-
senteerd. Op dezelfde dag viert
hij zijn leven, werk en dromen
tijdens zijn Celebration Show
met een gloednieuwe collectie.

Door Wanda Havens

Als kind was Addy van den Krom-
menacker (75) altijd bezig met
tekenen, met name prinsessen
in prachtige jurken. Op zijn twin-
tigste jaar begon hij te werken bij
modezaak Tic-Tac in Den Bosch,
waar hij verantwoordelijk was
voor de inkoop. Al snel verdub-
belde de omzet.

Addy had echter ook een grote
passie voor zingen. Hij trad op
in een band en droomde van
een muzikale carriére. Toen hijj
zZijn stem verloor, besloot hij zich

r i I

Foto: Henk Ros artphoto
volledig te richten op zijn ande-
re liefde: mode. Op zijn dertigste
nam hij Tic-Tac over, een belang-
rijke stap richting een internatio-
nale carriere. Hij ontwikkelde zich
tot een van de meest geliefde
modeontwerpers van Nederland
en kleedde al talloze bekende
Nederlanders. Zijn missie? Vrou-
wen laten stralen in verfijnde,
draagbare couture.

Eerlijk en inspirerend

“Ik heb een bijzonder leven”’, zegt
Addy. “Toen ik in een roerige tijd
zat, net na een faillissement en
midden in een coronapande-
mie, dacht ik, misschien moet ik
het eens opschrijven. Als ik straks
geen bedrijff meer heb, dan zijn
mijn ervaringen in ieder geval ge-
registreerd. Het uittypen van mijn
verhaal gaf me ontspanning en ik
kon alles van me afschrijven. Drie
jaar lang heb ik met hart en ziel
geschreven aan ‘Addy’; een eerlijk
en inspirerend verhaal.”

“Ik merk dat jongeren altijd be-
langstelling hebben voor mijn

carriere en vragen hoe ik zover
ben gekomen. In mijn biografie :
beschrijf ik dit, elke hoofdstuk :

bevat een les.”

Andere kant

Addy's naderende 75e verjaardag
vormde voor documentairema- :
kers een unieke gelegenheid om :
hem gedurende een jaar met ca- :
mera'’s te volgen. "De documen- :
taire van een uur is geproduceerd :
door René Stokvis met regis- :
seur Dirk-Jan van den Aardweg. :
Voortdurend een camera om je :
heen kan soms vermoeiend zijn, :
maar op een gegeven moment :
vergat ik zelfs dat hij er was. In het :
begin wilde ik controle houden, :
maar later heb ik dat losgelaten. :

|k ben zoals ik ben.”

“Ik heb de trailer gezien, en vond
het prachtig. Al was het even :
wennen om een andere kant van :
me te zien. Deze documentaire :
wordt uitgezonden op AVROT- :

ROS.”

Celebration Collection

En of het niet genoeg is, presen- :
teerde Addy een gloednieuwe :
Celebration Collection in Kasteel :
de Wittenberg in Wassenaar op :
maandag 7 april. "Ik presenteer :
veel shows in het buitenland. :
Op mijn 75e wilde ik in Neder- :
land uitpakken en mijn droom :
laten zien met de mooiste jurken, :
de prinsessenjurken zoals ik die :
vroeger tekende. Die avond heb :

ik ook gezongen.”

"Ik ben heel trots op mijn leven :
en wil niets overdoen. Het is mij :
nooit gegaan om geld verdienen, :
de jurken waren altijd het belang- :

rijkste.”

Land van Cuijk doet mee aan
Week van Ons Eten in oktober

LAND VAN CUIJK - Land van
Cuijk pakt groot uit tijdens de
landelijke ‘Week van Ons Eten’
van 4 tot en met 11 oktober.
Wethouder Mark Janssen-van
Gaal ondertekende samen met
Bert van Wanrooij, projectlei-
der bij Stichting De Week van
Ons Eten, het partnercontract.

De handtekeningen werden ge-

De aftrap was in Grave.

zet bij streekproductenwinkel
Oog voor de Streek in Grave. De
stichting ‘Week van Ons Eten’
heeft als doel Nederland een
beetje bewuster te maken van de
waarde van ons eten.

Mark Janssen-van Gaal vindt de
Week van Ons Eten perfect pas-
sen bij de manier waarop Land
van Cuijk met voedsel om wil

Fotograaf: Karin van den Hoogen

gaan. "Volgens mij is wat je van :
dichtbij haalt, het lekkerst. Ze- :
ker in ons Land van Cuijk. Als :
gemeente willen we daar een : BBB gaat mQEdoen dadn
handje bij helpen. Dat doen we : - -

ondeJr aanere met subsidie voor : gemeenteraadsverkIEZIngen
: Land van Cuijk — De politieke
Onder de paraplu van Een Goei :
: men om op 18 maart 2026 mee
: te gaan doen aan de gemeen-
: teraadsverkiezingen in de ge-
: meente Land van Cuijk.

komt en te koken tot het Pluk- en :
Oogstfeest tijdens de Week van :
. oud-Cuijkenaar Caroline van der
¢ Plas, zijn aangeschreven met het
“Maar we doen dat bijvoorbeeld :
. len komen staan. Daar zijn een
rant in het gemeentehuis steeds :
meer streekproducten aan te :
: den de aanmelders gescreend.
haalpunten, zoals Oog voor de :

- Trio speelt bij Cambrinus
In de Week van Ons Eten wordt :
in de gemeente heel veel rond- :
om het thema voedsel georgani- :
seerd. De wethouder: "We gaan :
er een echt leuke en inspirerende :
week van maken. Hoe dat er pre- :
cies uit gaat zien, blijft nog even :
. Volgens ware kenners een bui-

Een Goei leven.

Leven worden tal van activiteiten
georganiseerd. Van Goei Gerei,
het Smaakcentrum waar kin-
deren leren waar eten vandaan

Ons Eten.”

ook door in ons bedrijfsrestau-

bieden en het stimuleren van af-

Streek”.

een verrassing”.

Samen houden we
onze gemeente schoon!

aterdag 22 maart jl. was
Zhet weer zover: de Lan-

delijke Opschoondag! In
onze gemeente trokken maar
liefst 600 kinderen en volwas-
senen er op uit om zwerfaf-
val op te ruimen. Met grijpers,
vuilniszakken maar vooral met
heel veel enthousiasme
gingen zij in hun ei-
gen buurt aan de slag.

een frisse leefom-
geving voor ie-
dereen.

Als wethou-
der Openbare
Ruimte ben ik
onder andere
verantwoorde-
lijk voor de af-
valinzameling.
Daarom ben ik
enorm trots op
deze inzet. Zwerf-
afval is helaas een
veel voorkomend
en zeer hardnekkig
probleem. Het ver-
stoort niet alleen het
straatbeeld, het is
ook schadelijk voor
het milieu en ge-
vaarlijk voor dieren.
Blikjes, plastic fles-
jes en sigaretten-
peuken horen niet
op straat, in de par-
ken of in de natuur.
Gelukkig zijn er dus
veel vrijwilligers die
zich inzetten om
dit zwerfafval op te
ruimen. In mijn ge-
sprekken met hen
hebben we het ge-

had over het belang van een
schone leefomgeving. Niet
alleen voor nu maar ook voor
onze (klein)kinderen. Met hun
bijdrage geven de vrijwilligers
actief het goede voorbeeld.
De Landelijke Opschoondag
is niet alleen een dag waarop
veel zwerfafval wordt opge-

En het resultaat mag > = belangrijk is: zij inspireer-
er zijn: schone straten, . den daarmee anderen om
opgeruimde parken en —_ zorgvuldiger met afval om

ruimd, het is ook
een dag die de
kracht van vrij-
willigerswerk laat
zien. Jong en oud
staken de handen

Lln”D uit de mouwen.
UAN Samen  maakten
CUYH zi de omgeving

schoner en Mooi-
er. Maar wat minstens zo

—

(S

te gaan. Natuurlijk is het
nog beter om zwer-

fafval te voorko-
men. ledereen kan
hieraan  bijdragen

door minder weg-
L werpproducten te
% gebruiken. En als
je die dan toch
gebruikt, gooi het
dan zorgvuldig
weg en niet op straat
of in de natuur. Een
schone leefomge-
ving begint bij jezelf!
Via deze column wil
ik iedereen die zich
heeft ingezet een
groot compliment ge-
ven. Nogmaals dank
voor jullie tijd, energie
en betrokkenheid! En
voor de gezelligheid
tijdens mijn bezoek.
Zonder jullie zou de
Landelijke Opschoon-
dag niet zo'n succes zijn
geweest.
Tot de andere inwo-
ners zeg ik: Laten
we deze posi-
tieve beweging
overnemen en vasthouden.
Niet alleen op de Landelijke
Opschoondag, maar het hele
jaar door. Samen zorgen we
voor een schone en fijne leef-
omgeving. Doe je de volgende
keer ook mee?

¥

David Solez, wethouder

Gemeente Land van Cuijk

partij BBB heeft het voorne-

De leden van de partij van

verzoek om op de kieslijst te wil-

aantal aanmeldingen voor binnen
gekomen. Op dit moment wor-

BBB is vertegenwoordigd in de
2e Kamer en in de Provinciale
Staten Brabant.

™,

BOXMEER - Op Paaszaterdag
19 april treedt vanaf 21.00 uur
een bijzonder muzikaal trio op
in het Boxmeerse Café Cam-
brinus, gelegen aan de Spoor-
straat te Boxmeer.

tenkansje van de eerste orde.

Dit trio muzikanten brengt
Blues/Soul/Rock met sterk La-
tijns-Amerikaanse en Zuid-Euro-
pese passie. Norberto Rodrigues
is een van de beste gitaristen uit
Cuba.
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GROOTSTE showroom:

met alles voor jouw

14-41/m 24-5 / viloeren en ramen.

l L
BILBAO !  MARBELLA

30 mm hoog | 1.955g/m2 40 mm hoog | 2.555g/m2 N I E Uw s E I Zo E N I
([

ACTIE 34,95 ACTIE 42,95

26,95 33,50 Kunstgras & buitenzonwering

netto netto per m2 netto netto per m2

; g O T SRl ﬁf:'h-ﬂfmans
Wij geven deze auto cadea o

*Bekijk de spelregels op onze website | Powered by Oostendorp Autogroep K

De zekerheid van Hofmans at Home
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" Vrijdag 10.00 tot 20.30
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Nieuwe ‘brugpiepers’

kiezen voor Merlet en Mezzo

—
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Achtstegroeper Fem uit Grave meldt zich
aan op Merletcollege Grave.

LAND VAN CUIJK - De laatste
week van maart was de lan-
delijke aanmeldweek voor het
voortgezet onderwijs. In deze
week meldden achtstegroe-
pers zich aan voor de brugklas.
Scholen in het Land van Cuijk
en Maasduinen ontvingen
dinsdag 25 maart de nieuwe
brugklasleerlingen en hun ou-
ders/verzorgers op school.

rEf

Het maken van een schoolkeuze
is een belangrijke stap voor kin-
deren van groep 8 en hun ou-
ders/verzorgers. Het Merletcol-
lege en Mezzo Scholen zorgden
gezamenlijk voor een gevarieerd
programma aan voorlichtingsac-

tiviteiten: lesdagen, informatie-
avonden, proeflessen en natuur-
lijk de open dagen.

Heel veel mogelijkheden dus
voor leerlingen uit groep 7 en 8
om kennis te maken met de mid-
delbare scholen en de verschil-
lende onderwijsvormen die onze
regio rijk is.

Onderwijsaanbod

De kleinschaligheid, de sfeer op
school, leuke lesdagen of dichtbij
huis zijn belangrijke redenen voor
de aanstaande brugklasleerlingen
en hun ouder(s)/verzorger(s) om
voor een school te kiezen.

Door de intensieve samenwer-
king tussen het Merletcollege en

Mezzo Scholen behoudt de regio :
een divers onderwijsaanbod. Er :

valt echt iets te kiezen.

Rector ledje Heere (Merletcolle-
ge) en waarnemend rector Anita :
O'Connor (Mezzo Scholen) zijn :
tevreden met de aanmeldingen: :
"Wij zijn blij met het vertrou- :
wen van zoveel leerlingen en :
hun ouders die gekozen hebben :
voor één van onze scholen. Het :
is goed om te zien dat kinderen :
samen met hun ouders welover- :
wogen kiezen voor een bepaald :

onderwijsconcept.

De mooie aanmeldingen laten :
ons vooral zien dat we aantrek- :
kelijke scholen hebben in deze :
regio.”

Groep acht meldt zich aan voor de brugklas op Merletcollege Cuijk

Foto’s: Laura Langendoen

Lezing militieregister

en militaire stamboeken

CUIJK - Op zaterdag 19 april
houdt NGV-afdeling Land van
Cuijk en Ravenstein een bij-
eenkomst die wordt gehouden
in de Activiteitenzaal van MFA
de Valuwe in Cuijk. De bijeen-
komst begint om 14:00 uur, de
zaal is open vanaf 13,30 uur.

De bijeenkomst is voor eenieder
toegankelijk, niet-leden betalen
een entree van 3 euro. De bijeen-
komst bestaat uit twee delen, een
interactieve lezing en de jaarver-
gadering.

In 1810 werd in de Nederlandse
departementen van het Franse
keizerrijk de conscriptie inge-
voerd. Deze dienstplicht werd in
grote lijnen in 1813 overgenomen
door koning Willem 1.

De administratie ervan gebeur-
de in de militieregisters waarin
gegevens stonden als naam, ge-

boortedatum, beroep, ouders,
signalement en militaire status.
Ook van degenen die uitgeloot
werden, vrijstelling hadden (bijv.
broederdienst) of om medische
redenen werden afgekeurd. Jaar-
ljks moesten gemeenten een
aantal dienstplichtigen leveren.
Dit gebeurde via loting, waarbij
de laagste nummers als eerste
opgeroepen werden. Wie was
ingeloot kon proberen zijn num-
mer te ruilen met iemand met
een hoger nummer (nummer-
verwisseling) of tegen betaling
een vervanger regelen (de rem-
plagant).

De militieregisters werden in
tweevoud opgemaakt: één voor
de gemeente, het andere was
bestemd voor het provinciaal ar-
chief. Dankzij deze brede regis-
tratie vormen de militie-registers
van de Landmacht een waarde-
volle bron voor genealogisch on-

derzoek.

derofficieren en minderen (1813-

te werk gaat.

door

de vereniging.

Carbootsale Vriendenkring Oeffelt

OEFFELT - Op zondag 18 mei
organiseert Fanfare Vrienden-
kring een Kofferbakverkoop
op het Pietje Buijssen Plein. le-
dereen die tweedehands spul-
len wil verkopen kan deelne-
men.

Er zijn maximaal 45 plaatsen be-
schikbaar voor de auto’s / busjes/
aanhangers, dus meld je snel aan
als je interesse hebt om je spullen
te verkopenVan 9.00 tot 15.00
uur. Deelnamekosten: Auto: €
10,-; Auto met aanhanger: € 15,-;

Busje: € 15,-; Busje met aanhan- :
ger: € 20,-.De entreeprijs voor :
bezoekers is € 2,50 en kinderen :
tot 12 jaar hebben gratis toegang. :
Aanmelden kan tot uiterlijk 10 :
carbootsale@ :

mei  via email:
fanfarevriendenkringoeffelt.nl

Column Bemoedigend woord

vriend die in Nigeria woont.

Het was op een erg koude
middag. lk vertelde hem dat
we moeite hebben om warm
te blijven. Maar het is hier erg
warm, zei hij. Hij kon het niet
begrijpen. Waarom is het hier
warm en daar koud? vroeg
hij. Ik probeerde uit te leggen
dat het aardrijkskunde was,
‘misschien  zitten sommige
mensen dichter bij de polen
en anderen dichter bij de eve-
naar’, zei ik, in een poging om
het beetje aardrijkskunde dat ik
nog wist van mijn lessen op de
middelbare school te gebrui-
ken om de vraag van tafel te
vegen. Maar hij kon niet toe-
geven. Hij ging verder; ‘'maar
ze zeiden dat de wereld draait,
als dat waar is, dan zouden wij
ook kou moeten ervaren en
jullie mensen heel warm weer
zoals wij, voegde hij eraan
toe, heel intelligent en logisch
klinkend. Bij gebrek aan een
betere uitleg vertelde ik hem
dat het afhangt van waar je je
bevindt terwijl de wereld draait
en ik vertelde hem ook dat de
wereld niet alleen draait maar
ook ronddraait. Hij klonk niet
overtuigd, maar hij accepteer-
de om het onderwerp te ver-
anderen in iets interessanters.
Later vroeg ik me af hoe de
wereld eigenlijk draait. Uit mijn
kleine kennis van aardrijks-
kunde wist ik, of beter gezegd
leerde ik, dat de wereld om zijn
as draait en om de zon draait.

| k had een discussie met een

Maar, hoe draait de wereld?

Toch vond ik het moeilijk om
uit te leggen hoe deze draai-
ing nergens toe lijkt te leiden.
lemand zou zich kunnen voor-
stellen dat als de wereld echt
draait, we niet de hele tijd op
dezelfde plek zouden blijven.
Misschien is dat niet zo, mis-
schien veranderen we wel van
plaats zonder het te weten. Ik
weet echter dat ik het hele jaar
door altijd in Nederland ben.
Dit kleine raadsel hield me
bezig terwijl ik een afstand al-
leen reed, maar ik weet dat
het niet moeilijk is om het uit
te zoeken, het probleem is dat
ik vastzit aan de weinige ken-
nis die ik heb opgedaan tijdens
de lessen op de middelbare
school. Ik heb nooit de moeite
genomen om meer vragen te
stellen, meer te lezen en meer
onderzoek te doen. En in wer-
kelijkheid zijn er zoveel dingen
die we als vanzelfsprekend be-
schouwen totdat iemand onze
basisveronderstellingen in twij-
fel trekt, en dan realiseren we
ons dat we weliswaar weten
dat de wereld draait, maar dat
we misschien niet echt weten
hoe de wereld draait totdat
we meer vragen stellen, meer
nadenken of meer onderzoek
doen.

Pater Callistus Offor
Parochie H. Martinus Cuijk

theater

van de eerste editie zijn jonge
kinderen en hun (groot)ouders

. opnieuw welkom om de mooi-
1924) te vinden en hoe je daarbij :

ste verhalen te beleven.

: Het festival biedt een program-
De lezing wordt voorafgegaan :
de jaarvergadering met :
aansluitend een korte pauze. :
Deze korte vergadering staat in :
het teken van een wisseling van :
de wacht. Er worden vier nieuwe :
bestuursleden gekozen terwijl :
er ook afscheid wordt genomen
van een drietal oud-bestuursle- :
den. Dat zijn Silvia Daamen-van :
Haare, Piet Huvenaars en Hens :
Borkent; zij allen hebben een :
lange staat van dienst zodat hun :
vertrek niet onopgemerkt mag :
blijven. Ook is er eerbetoon aan :
een aantal trouwe leden vanwe- :
ge hun 40-jarig lidmaatschap van :

ma vol hoogtepunten, waaron-
der de theatervoorstelling De
ridder zonder billen, een senso-
rische speeltuin van Scharrelkind,
een prentenboeken-silent-disco,
creatieve workshops en verras-
sende ontmoetingen met schrij-
vers en illustratoren. Het belooft
een onvergetelijke ervaring te
worden.

Mis het niet en dompel je onder
in een dag vol verwondering!
Geniet van een heerlijke kop kof-

. Prentenboekenfestival in Boxmeer
Dag vol verhalen en

. verwondering

: BOXMEER - Op zaterdag 10 mei
: verandert de Bibliotheek Box-
. meer in een magische wereld
: vol prentenboeken,
. en creativiteit. Na het succes
Ben Bal legt uit wat je moet we- :
ten om het juiste stamboek on- :

fie of een glas verfrissende ranja,
terwijl de IJsjongens uit Cuijk de
lekkerste ijsjes serveren. Tickets
voor de voorstelling De ridder
zonder billen kosten slechts 5
euro en zijn verkrijgbaar via de-
weijer.nl. De rest van het pro-
gramma is gratis toegankelijk.
Kijk voor meer informatie op bi-
blioplus.nl/festival

Voorlezen en theater spelen
een essentiéle rol in de taalont-
wikkeling en verbeeldingskracht
van jonge kinderen. Onderzoek
toont aan dat kinderen die re-
gelmatig worden voorgelezen
een grotere woordenschat ont-
wikkelen en makkelijker leren
lezen. Het Prentenboekenfes-
tival brengt verhalen tot leven,
waardoor kinderen spelenderwijs
nieuwe woorden ontdekken en
hun fantasie de vrije loop kunnen
laten.

¢ Het Prentenboekfestival is zaterdag 10 mei in De Weijer Boxmeer.



ONZE BANK
¥ OOK VAN
THEATER-
LIEFHEBBERS

In september 2025 verandert het
Boerenbondsmuseum in Gemert in een
openluchttheater voor de voorstelling 'De Boer op'.

Leden van Rabobank krijgen €5,- korting per kaart
(met een maximum van 2 kaarten) en een
souvenirboek. Meer informatie of bestellen via
Online Bankieren of Rabo App (instellingen -
lidmaatschap - voordeel - bekijk alle acties).

Er is een beperkt aantal kaarten beschikbaar.

De terugkeer van _
P. van den Elsen, de Boerenapostel BESTEL JOUW de codperatieve
KORTINGSKAARTEN Rabobank ¢

Vraag
8ratis offerte
aan voor joyw

Zwembad

I I L E O = Bouwkundige zwembaden Vraag gratis en vrijblivend offerte aan:

L|NDERS = Kunststof zwembaden www.leolinderszwembaden.nl
Zwemb Oden m Zwembadoverkappingen Ceresstraat 7, Stevensbeek S 06 15 5144 96
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Drukte tijdens het vorige Opiniecafé.
CUIJK - Woensdag 16 aprilis er
weer in de Schouwburg Cuijk
een Opiniecafé. Inloop is van-
af 19.30. Er wordt gestart om
20.00 uur Een avond vol actu-
ele, interessante onderwerpen,
die ons als burger bezighou-
den. Eindtijd 22.30 uur

De gastpresentator van deze
avond is de veelzijdige Ricardo
Soekhoe, bekend als Prins Car-
naval, deelnemer aan de Cuijkse
Maestro, sportief bij de Vikingrun
en niet te vergeten één van de
Drie Koningen tijdens de lichtjes-
tocht. In het dagelijks leven werkt
hij bij de Radboud Universiteit
als instructeur BHV. Zijn hobby’s
zijnde vrijwillige brandweer in
Cuijk en badminton.

De gesproken column neemt
dit keer Liesbeth van de Heijden
voor haar rekening. Zij werkt als
senior-communicatieadviseur
voor de Nederlandse Vereniging
van Ziekenhuizen en houdt zich
nadrukkelijk bezig met de digita-

Zang, omroep en straatdokter

lisering in de zorg. Met als doel
de zorg voor iedereen betaalbaar,
toegankelijk en van hoge kwali-
teit te houden. Ook het “Theater
na de Dam heeft haar warme be-
langstelling.

Het Talent van deze avond is Es-
ther Croezen. Zij komt uit Haps
en heeft al heel wat muzikale
optredens over de hele wereld
op haar naam staan, variérend
van jazz, blues, chansons en folk.
Maar haar hart ligt het meest bij
de klassieke muziek. Zij zal tijdens
het Opiniecafé een muzikaal op-
treden verzorgen met pianobe-
geleiding door Cécile van Duin-
hoven.

De Focus ligt deze avond op
Hans Smets. Hij was tot 2019
huisarts in Haps en is op dit mo-
ment straatdokter. Hiermee zet
hij zich in voor dak-en thuislozen
in de gemeente.

Er komt een interview met Rolf
Asbroek en Mark Raaijmakers

over de Foodtour. Deze wordt :
dit jaar voor de 10e keer georga- :
niseerd door studenten van het :
Koning Willem | college te Cuijk :

en het VMBO.

Natuurlijk ontbreekt het deze :
avond niet aan muziek. Eef- :
ke Heeres en ledje Heere laten :
weer aansprekende muziek ho- :
ren. Ook gaan we in gesprek :
met Raymond Janssen over de :
professionalisering van Omroep :

Land van Cuijk.

In het Open Podium is er aan- :
dacht voor het boek 66 jaar N&- :
lers door Jos Janssen, Samen- :
loop voor Hoop door Geert Arts :
en het publiek wordt geinfor- :
meerd over het Pluk en Oogst- :
feest in oktober in het Land van :

Cuijk.

De vaste interviewers Jacqueline

hun best doen om deze avond te :
vullen met boeiende gesprekken. :

Lintje voor dirigent

Geert Verhallen lang dé man van Stadskoor

GRAVE - Op zondagavond 6
april werd Geert Verhallen uit
Mill benoemd tot Lid inde Orde
van Oranje Nassau. De onder-
scheiding werd uitgereikt door
burgemeester Marieke Moor-
man tijdens het jubileum-, te-
vens afscheidsconcert van het
Stadskoor Grave.

Dirigent Verhallen stond ruim
12,5 jaar aan het roer van het
Stadskoor Grave, dat na 70 jaar
door vergrijzing en een gebrek
aan jonge aanwas ophoudt te
bestaan. Zijn muzikale carriére
begon al op jonge leeftijid met

orgellessen van zijn oom. Sinds-
dien heeft hij zich ontwikkeld tot
een veelzijdig musicus: dirigent,
organist, pianist, componist en
arrangeur.

De heer Verhallen speelt een be-
langrijke rol binnen de katholieke
kerkmuziek. Als vrijwilliger leidt
hij onder meer de “Choral Evens-
ongs” in de kloosterkerk van Sint
Agatha. Daarnaast geeft hij al
meer dan 20 jaar muziekles aan
een jongeman met een geestelij-
ke beperking. Eveneens verzorgt
hij jaarlijkse voorlichting over
het orgel aan schoolkinderen en
vluchtelingen.

Naast zijn werk als dirigent en :
organist bij tien koren, is de heer :
Verhallen ook een gepassioneerd :
internationaal :
uitgevoerde werken. Zijn toewij- :
ding, vakmanschap en warme :
persoonlijkheid maken hem van :
onschatbare waarde voor de re- :

componist met

gio.

Vanwege de jarenlange

je-Nassau.

SoulShine in Gryphus

VIERLINGSBEEK - Uit een lief-
de voor de soulmuziek hebben
zeven enthousiaste en ervaren
muzikanten uit Vierlingsbeek
en omgeving de stemmen en
instrumenten bij elkaar gesto-
ken om een nieuwe band te
starten: SoulShine.

Met (oud) dorpsgenoten Frenk
van Aggelen, Maartje Euwens
en Henk Koppes. SoulShine laat
zich inspireren door artiesten als
Aretha Franklin, Pointer Sisters
en Joss Stone. Uit deze en nog
heel veel andere voorbeelden
en vloeit een golf van lekkere
soulmuziek met af en toe een
klein stapje daarbuiten. De num-
mers die door SoulShine wor-

den gebracht zijn bekende maar
niet voor de hand liggende co-
vers. Verrassend maar toch oud
en vertrouwd. Het concert van
SoulShine vindt plaats op zater-
dag 19 april in podium Gryphus
aan de Grotestraat 18a in Vier-
lingsbeek. Gryphus is geopend
: AT T

it

"l

SoulShine speelt irﬁ/‘ierli‘ngsbeek. :

vanaf 20.30 uur, SoulShine start :
: de meest voor de hand liggen-
. de combinatie: een rockabilly
: band en een popkoor. Toch
: gaat dat op zaterdag 12 april

om 21.00 uur.

De entree bedraagt 7,50 euro
(inclusief 1,50 euro reserverings-

kosten). Tickets voor dit concert :
. niet toevallig de basis van het
. C'est La Vie koor en de woon-
. plaats van één van de bandle-
: den van de Eightball Boppers.

van SoulShine zijn te reserveren

via www.gryphus.nl
l I

e hebben er weer een
nieuw muziekpro-
gramma bij op TV! En

ik moet toegeven dat ik eerst
dacht dat het wel weer het zo-
veelste programma zou zijn dat
jonge artiesten gaat uitmelken
voor commercieel gewin, maar
tot nu toe vind ik het reuze
meevallen en ben ik er zelfs wel
enthousiast over.

Vreemd genoeg wordt het pro-
gramma op de Talpa website
alleen “Unplugged” genoemd,
wat zoveel betekent als “zon-
der stekker”, terwijl het op TV
“Talent Unplugged” heet, maar
dat terzijde. Overigens wordt
er ook niet alleen maar “zon-
der stekker” gespeeld, want dat
is best lastig op een elektrische
piano bijvoorbeeld, of op een
basgitaar. Maar dat is dan ook
wel zo'n beetje het enige wat ik
kan muggenziften over het pro-
gramma.

De presentatie is in handen van
radio held Edwin Evers, die hier-
mee zijn presentatie debuut op
TV maakt. Natuurlijk zijn er coa-
ches en in dit geval worden de
honneurs waargenomen door
Meau, Douwe Bob en Thomas
Acda. Ook is er een vakjury
waarin producer en componist
Gordon Groothedde, artiesten-

(Talent) Unplugged

manager en concert- en festi-
valorganisator Wilbert Mutsaers,
A&R-manager bij BMG Music
Erroll Antonie en zangeres Ber-
get Lewis zitting hebben. De
talenten zijn vrijwel allemaal
jonge artiesten, op een enke-
le uitzondering na, die zichzelf
begeleiden op een instrument
naar keuze.

En waar ik dan zo enthousiast
van word is dat die jonge ta-
lenten dan komen met oude
nummers als She van Charles
Aznavour, of I'd like to teach the
world to sing van The New See-
kers. En dat die zangeres dan
zegt dat ze geinspireerd is door
Joni Mitchell en Melanie, waar-
op Thomas Acda antwoord dat
hij niet weet wie Melanie is! Par-
don? Heb je nog nooit gehoord
van Beautiful People? Maar
goed, het zij hem vergeven. Za-
terdagavond 20:00 uur, SBS6. Ik
zit er klaar voor.

Muzikale groet,
Christan Leenders

in-:
zet voor de muziek en de grote :
maatschappelijke betrokkenheid : §
van de heer Verhallen, heeft de :
Koning het besluit genomen om : _
de heer Verhallen te benoemen : &
tot Lid in de Orde van Oran- :

. Zaterdag 12 april in De Poel
Rutten, Marcel Jansen en Her- :
man Wissink zullen wederom :

C'est La Vie en Eightball

Boppers samen op podium

e

: De Eightball Boppers.

RIJKEVOORT - Het is niet per se

in Rijkevoort gebeuren. Dat is

¢ Tussen de twee totaal verschil-
. lende muziekstijlen en uitvoeren-
: de vormen bestaan blijkbaar toch
. enkele raakvlakken.

: Die overlap wordt op de bewuste
: zaterdagavond vanaf 20.30 uur
: verkend in De Poel in Rijkevoort,
: waar de entree gratis is.

Behalve de aparte optredens van
beide groepen worden er diver-
se songs gezamenlijk ten tonele
gevoerd. Eén van die liedjes heeft
de toepasselike naam ‘C'est La
Vie (You Never Can Tell)". Niet van
Claude, niet van Chef Special,
maar al veel ouder, namelijk van
Chuck Berry. In dit geval moesten
beide groepen het lied opnieuw
instuderen, het overige geza-
menlijke repertoire is afkomstig
van één van beide partijen.

Op 12 april valt er dus voor iedere
muzieksmaak wel iets te genie-
ten, van Elvis tot Coldplay, van
Louis Prima tot Lady Gaga. Het is
allemaal gratis mee te maken in
De Poel, Rijkevoort, 20.30 uur.



[ verhuisbericht }

De gemeente
Land van Cuijk
Is verhuisd!

Het nieuwe bezoekadres is: Het nieuwe postadres is:
Gemeente Land van Cuijk Gemeente Land van Cuijk
Raadhuisplein 1 Postbus 177

5831 JX Boxmeer 5830 AD Boxmeer

De overige contactgegevens van de gemeente, zoals
telefoonnummers en e-mailadressen, blijven hetzelfde.

Het gemeentehuis in Cuijk is definitief gesloten.
Voor meer informatie over de verhuizing,
kijk op www.gemeentelandvancuijk.nl/verhuizing

of scan de QR-code:

r—
-




Week 15 » vrijdag 11 april 2025

13

Milieuvriendelijk: de toiletten worden met regenwater gespoeld

ledereen perfecte (flex)werkplek in gemeentehuis

BOXMEER - Een nieuw huis
met 400 werkplekken voor
900 ambtenaren. Vorige week
vrijdag mochten de gebruikers
van het uitgebreide gemeente-
huis in Boxmeer de draaideur
passeren. De eerste burgers
hadden de primeur afgelopen
maandagochtend. Op zater-
dag 24 mei een in feestelijke
open dag voor iedereen.

Door Twan Dohmen

‘Allen die zich in Nederland be-
vinden worden in gelike woor-
den behandeld’. Een citaat uit de
grondwet. Is te lezen boven de
stoelen waar de raadsleden bin-
nenkort vergaderen. Op het tapijt
midden in de zaal de plattegrond
(beter gezegd een topografische
kaart) van de gemeente Land van
Cuijk.

En de draaideur als hoofdingang.
“Is hergebruikt, staat iets anders
in het gebouw, stukje centraler”,
zegt wethouder Mark Janssen
van Gaal, als bouwpastoor ver-
antwoordelijk voor de ‘vernieuw-
bouw van het gemeentehuis
Land van Cuijk. Zoals zo veel ou-
dere materialen uit het voorma-
lige gemeentehuis van Boxmeer
een tweede leven krijgen. "De
toiletten worden met regenwa-
ter gespoeld en 350 stoelen zijn
hergebruikt door ze opnieuw te
stofferen.”

Na de ingang valt de cirkelvormi-
ge ontvangstbalie op. Daarnaast
de vijff balies voor bezoekers.
“Geen rijen, alles gebeurt op
afspraak.” In de en-
treehal is reke-
ning gehou-
den met
slecht-
zien-

den: een geleidelijn in braille.

De kosten? Het door de ge-
meenteraad in mei 2022 ver-
sterkte krediet van 18,5 miljoen
euro wordt waarschijnlik niet
overschreden. "Naar verwachting
binnen het krediet”, staat in het
persbericht te lezen.

Met de laatste technische snufjes
op allerlei terrein lijkt het nieuwe
huis een walhalla voor de ambte-
naren en bestuurders te worden.
Aparte kamers op even apart te
bellen. Aanlandplekken. Een ka-
mers om een-op-een gesprek-
ken te voeren. Een teams-ruimte,
om online met andere te verga-
deren. Of een 'hok’ om zich te
concentreren. “Tip top in orde
VOOr onze mensen, zij moeten
een perfecte werkplek hebben”,
meent de wethouder tijdens de
rondleiding voor de pers. Het zal
wel even wennen zijn. “Niemand
heeft een eigen werkplek.” Bijna
niemand. Burgemeester Marieke
Moorman heeft een eigen ka-
mer, waar vanaf deze week ook
de collegevergaderingen plaats
vinden.

In het nieuwe raadhuis komt
kunst uit de oude vijf gemeente-
huizen deels terug. Voor 160 van
de 880 objecten is er een plekje
gereserveerd.
Schermen in de kantoorruimten
wijzen op de klantbelofte van de
gemeente Land van Cuijk: ‘Dui-
delijke taal, zo makkelijk mogelijk,
groot en toch dichtbij en iedere
vraag beantwoord'.
Dan het restaurant in de nieuw
aangebouwde vleugel,
op de hoogste
verdieping
m e t
uit-

zicht op het Raadhuisplein en het
Burgemeester Hengstplein. Een
leerwerkcentrum ook voor de
ibn-medewerkers. Met gezonde
broodjes. Maar ook nog altijd dat
broodje kroket.

Nog een paar willekeurige cijfers
tot slot. In de parkeerkelder is
plek voor 72 auto’s en er zijn 150
plaatsen voor fietsen. Op het dak
liggen 440 zonnepanelen. Het
energielabel is A+++. En over de
toegankelijkheid van het gebouw
wordt niet de fout gemaakt als
met de Schouwburg Cuijk: het
platform toegankelijk Land van
Cuijk heeft zowel in de ontwerp-
fase als tijJdens en na de realisatie
haar toetsen mogen uitvoeren.
Ook werd de stichting Ongehin-
derd ingehuurd om groen licht te
krijgen.

Gemeentehuis terug in
Boxmeer

De gemeente Land van Cuijk is verhuisd. Vanaf nu vind je de
gemeente in een geheel vernieuwd gemeentehuis in Boxmeer.
Alle afspraken en bijeenkomsten (zoals raadsvergaderingen)
vinden voortaan hier plaats. Het gemeentehuis in Cuijk is de-
finitief gesloten.

Naast het nieuwe bezoekadres heeft de gemeente ook een
nieuw postadres. Dit zijn de nieuwe gegevens:
Bezoekadres:

Gemeente Land van Cuijk

Raadhuisplein 1

5831 JX Boxmeer

Postadres:

Gemeente Land van Cuijk

Postbus 177

5830 AD Boxmeer

De overige contactgegevens, zoals telefoonnummers en
e-mailadressen, zijn niet veranderd.

Open dag op 24 mei

Om de opening van het vernieuwde gemeentehuis te vieren,
organiseert de gemeente Land van Cuijk op zaterdag 24 mei
een feestelijke open dag. Bezoekers zijn van harte welkom om
het gebouw te bezichtigen en kennis te maken met de nieuwe
werkomgeving van de gemeente.

Foto's: Jan Stax




Wi| zoeken

eern

Servicecoordinator

(40 uur - deeltijd bespreekbaar)

Wat ga je doen?

« Als Servicecoordinator ben jij de spin in het web.

- Jij bent het aanspreekpunt voor zowel de klant als de
servicetechnicus.

- Je plant zelfstandig, verzorgt de voorbereiding en het
opvolgen en waar nodig het afmelden van de onder
houdswerkzaamheden en storingen.

Wat bieden wij?

- Een uitdagende baan

« Een goed salaris

« Prima secundaire arbeidsvoorwaarden deelname aan
pensioenfonds, laptop en telefoon van de zaak.

« Ruimte voor persoonlijke ontwikkeling

- Regelmatig leuke activiteiten zoals een barbecue,
kerstdiner, teamuitjes en een vrijdagmiddagborrel!

Seef Beveiligingstechniek is dé specialist als het gaat om
technische installaties in de brand- en inbraakbeveiliging,
camerabewaking, toegangscontrole en noodverlichting.
Inmiddels bestaat Seef Beveiligingstechniek uit circa 15
enthousiaste medewerkers en hebben wij een gezonde
ambitie om verder te groeien. Jij kunt hieraan jouw bij-
drage gaan leveren!

Check onze website www.seefbeveiliging.nl
voor alle informatie over de leuke baan!

Achterbroek 25 - Milsbeek - 0485) 800 720

Seef

beveiligingstechniek

.

Bij Destion werk je voor een leuke, maatschappelijk betrokken organisatie
met zo'n 30 collega’s, waarmee je fijn samenwerkt en snel kunt schakelen.
Wij geven samen thuis, nu en in de toekomst. We bieden meer dan alleen
een dak boven het hoofd, namelijk een plek waar onze bewoners zich écht
thuis kunnen voelen. Dat gaat verder dan het verhuren van huizen; het draait
om het creéren van vitale buurten en gemeenschappen en, voor zover

wij daaraan kunnen bijdragen, het ondersteunen van bewoners in het
opbouwen van een stabiel leven.

Kom jij ons team versterken? Wij zijn op zoek naar een:

» Managementassistent (32 uur)
» Onderhoudsvakman/-vrouw (36 uur)

Interesse in één van deze vacatures?
Meer informatie over deze vacatures vind je op onze website:
www.destion.nl

.

Destfon
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Gezellig quizzen in de bibliotheek g
Doe mee met de GeldQuiz

BOXMEER -Op zoek naar
een gezellige en interactieve
avond? Kom dan naar de Geld-
Quiz van BiblioPlus! Een leuke
quiz waarbij plezier en samen
spelen voorop staan.

ledereen kan meedoen, want je
hebt geen uitgebreide kennis no-
dig. En het mooiste? Meedoen is
helemaal gratis!

Wanneer en waar? Bibliotheek
Boxmeer: 17 april, aanvang 19.30
uur, Bibliotheek Gennep: 27 mei,
aanvang 19.30 uur en Bibliotheek
Mill: 30 oktober, aanvang 10.30
uur.

Hoe werkt het? In teams van
maximaal vier personen speel je
in ongeveer twee uur de Geld-
Quiz.

De vragen gaan over geld, maar
altijd op een speelse en toegan-

0% van de bevolking
9 krijgt ooit in zijn/haar le-

ven te maken met lage
rugpijn. Heb je eenmaal een
keer lage rugpijn gehad dan is
de kans 95% dat dit nog vaker
op zal gaan treden. We noe-
men dat recidiverende lage

rugpijn.

Vaak gaan deze episodes
weer voorbij maar zeer
regelmatig leidt het tot
chronische lage rugpijn.
Bij het woord chronisch
wordt vaak veron-
dersteld dat men er
nooit meer van her-
steld. Dat is echter
een grote misvat-
ting. Chronisch
betekent letterlijk
langdurig maar ze-
ker niet levenslang! In
ons vak spreken we
van chronisch als je
langer dan 3 maan-
den klachten hebt.
Een van de chro-
nische lage rugpijn
problemen die we
dagelijks in de praktijk
zien is de lende-her-
nia.

Hernia is het Latijnse
woord voor uitstul-
ping. Bij een hernia
indelagerugisde -
tussenwervel- :
schijf bescha-
digd. Dat wil
zeggen dat de zach-
te inhoud van deze schijf uit-
stulpt en daarbij in het meest
ongunstige geval op een of
meerdere zenuwtakken drukt
die naar onze benen lopen.
Meestal zit de druk op de ze-
nuw aan een zijde en leidt dit
tot pijn in een van onze be-
nen. Soms is er sprake van
een hernia zonder druk op
de zenuw. Dit kan leiden tot
lage rugpijn maar dit gaat dan
niet gepaard met uitstralende
pijn in het been. Een hernia
ontstaat soms na meerdere
periodes met lage rugpijn.
Zwaar belastend werk, over-

kelijke manier. Soms uitdagend, :
soms grappig, maar altijd ge- :
zellig! Je team noteert de ant- :
woorden en aan het eind kijken :
we welk team de meeste vragen :
goed heeft beantwoord. De win- :
naars gaan naar huis met een leu- :
ke prijs!

Sociom krijgt Fairtrade erkenning

LAND VAN CUIJK - Sociom
heeft op 31 maart een erken-
ning voor Fairtrade ontvangen
uit handen van wethouder Wil-
ly Hendriks-van Haren. Deze
erkenning bevestigt hun inzet

: voor eerlijke handel en duur-

: zaamheid. Met het gebruik van

Wie kan meedoen? ledereen van
18 jaar tot 80 plus is welkom! Je :
kunt je eigen team samenstellen :
of individueel komen en ter plek- :
ke een team vormen. :

. Fairtrade producten in de kan-

tine en op de werkvloer dragen
zij bij aan een rechtvaardigere
wereld.

' Fairtrade gemeente: een geza-

Zo leer je ook nog nieuwe men- :
sen kennen. Aanmelden is fijn :
maar niet hodig — kom gewoon :
een half uur voor aanvang en doe
gezellig mee! Kom langs, beleef :
een gezellige avond en geniet :
van een leuke quiz in de biblio- :
theek! We zien je daar! :

www.biblioplus.nl/agenda

gewicht, zittend werk en een
fysiek verzwakte conditie zijn
risicofactoren op het krijgen
van lage rugpijn. Vaak denkt
men al snel dat er sprake is
van een hernia.

Meestal is dat niet het geval
en dat stelt dan al snel ge-

rust. Aan het begrip hernia
kleeft veel lading terwijl
het meestal prima kan
herstellen. Het kan zijn
dat dit een lange her-
steltijd heeft en dit ze-
ker het geduld van
de patiént en de
therapeut stevig
op de proef stelt.

De behandeling
bij een hernia be-
staat meestal uit
pijnbestrijding door
middel van medi-
catie. Vooral de ze-
nuwpijn is erg ver-
velend en kan het
dagelijks leven fors
beperken. Naast me-
dicatie is het advies
om zoveel mogelijk
gedoseerd te blijven
bewegen. Met fysio-
en manuele-thera-
pie verbeteren we
de flexibiliteit van
de wervelkolom en
proberen we de
druk van de ze-
; nuw af te halen.
~ Het verbeteren
van de totale mobi-
liteit in de wervelkolom is
daarbij vaak erg effectief. Als
de hernia uiteindelijk aan het
herstellen is dan raden we
aan om aan een traject met
rugtraining te volgen. Zorg
dat je rug mobiel blijft en doe
aan kracht/conditie-training.
Onze collega’s helpen je
graag verder want een pro-
fessionele begeleiding is ze-
ker aan te bevelen!

\‘ £

Martijn van Hoof

Fysio- en Manuele Therapie
Theunissen | Van Hoof
www.fysiotherapietheunissen.nl

menlijke inspanning: Gemeente
Land van Cuijk streeft naar de titel
Fairtrade gemeente. Dit betekent
dat er actief wordt bijgedragen
aan de Global Goals, de zeven-
tien duurzaamheidsdoelen van
de Verenigde Naties.

: Om deze titel te behalen, moeten
: verschillende organisaties, waar-
: onder bedrijven, welzijnsinstel-

Hernia

lingen en horecagelegenheden,
aan de Fairtrade criteria voldoen.

: Sociom levert hieraan een waar-
: devolle bijdrage.

: Tijdens de uitreiking sprak wet-
. houder Hendriks-van Haren over
. het belang van eerlijke handel:
: "Fairtrade draagt bij aan een we-
. reld zonder uitbuiting en armoe-
: de. Het is prachtig om te zien hoe
: organisaties zoals Sociom zich
: hiervoor inzetten. Samen maken
: we een verschill”

: Sociom ontving een aantal Fair-
. trade stickers, die een zichtba-

re plek hebben gekregen in hun
hoofdkantoor als symbool van
betrokkenheid.

Sociom is een organisatie voor
sociaal werk in het Land van
Cuijk. Samen met netwerkpart-
ners en vrijwilligersorganisaties
werken zij aan een samenleving
waarin mensen zich thuis voelen,
kansen krijgen én pakken.

Directeur-

van der Heijden: "Al kan Sociom
maar een klein beetje bijdragen
aan fairtrade, samen met andere
organisaties kan dat uitgroeien
tot iets groots en betekenisvols.”

Met weer een extra Fairtrade er-
kenning in de gemeente, komen
we steeds dichterbij de titel Fair-
trade gemeente en streven we
samen naar een eerlijke en duur-
zame toekomst!

Op de foto van links naar rechts: Vrijwilligers van de werkgroep Fairtrade: Pluis van de Ven
— Nel de Bruin — Hans Maassen — Wethouder Willy Hendriks-van Haren — Directeur-be-
stuurder van Sociom Roland van der Heijden.

De overhandiging van de cheque

LAND VAN CUIJK - Kinderen
krijgen kansen! Bij Stichting
Leergeld Land van Cuijk ge-
loven we dat elk kind moet
kunnen meedoen. Sporten,
muziekles, een schoolreisje

. of gewoon een fiets om naar
. school te gaan — het lijkt van-
. zelfsprekend, maar dat is het

helaas niet voor iedereen.

éContiweb steunt Stichting
Leergeld Land van Cuijk

In Nederland groeit 1 op de 12
kinderen op in armoede. Voor
hen zijn dit soort activiteiten vaak
onbereikbaar. Stichting Leergeld
helpt gezinnen met een laag in-
komen, zodat kinderen niet bui-
tenspel staan.

Van een scoutinglidmaatschap
tot een laptop voor school, van

.‘\

y

een zwempas tot een verjaar-
dagspakket: we zorgen ervoor
dat kinderen erbij horen, zich
kunnen ontwikkelen en met ver-
trouwen naar de toekomst kun-
nen kijken.

We zijn dan ook ontzettend
dankbaar dat Contiweb onze
missie deelt en ons initiatief actief
ondersteunt.

Het bedrijf Een betrokken partner
Contiweb op Sterckwijk in Beu-
gen is al jaren actief betrokken bij
maatschappelijke diverse projec-
ten in de regio. Hun focus op on-
derwijs, innovatie, duurzaamheid
en jong talent sluit naadloos aan
bij het werk dat wij doen. Dankzij
hun steun kunnen we nég meer
kinderen helpen en blijven bou-
wen aan een samenleving waarin
iedereen gelijke kansen krijgt.

Want kinderen die nu kunnen
meedoen, hebben straks meer
kansen. En dat is precies waar het
bij ons allemaal om draait.

Wist je dat...

we in 2021 210 gezinnen in het
Land van Cuijk konden helpen?
in 2024 dit aantal is gegroeid naar
354 gezinnen en 607 kinderen?
we in 2025 als doel hebben om
640 kinderen te bereiken?

Wil je meer weten over ons werk
of ook een steentje bijdragen?
Kijk op  www.leergeldlandvan
cuijk.nl
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Zonnepanelen en airco, een gouden combinatie
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Marco Gommers.

LAND VAN CUIJK - Vanaf 1 ja-
nuari 2027 stopt de salderings-
regeling voor zonnepanelen.
Dit betekent dat je je opgewek-
te stroom niet meer mag weg-
strepen tegen stroom die je op
een ander moment verbruikt.
Wat dan? Gebruik direct de
opgewekte energie! Zonnepa-
nelen zijn nog steeds rendabel,
mits ze op de juiste manier in-
gezet worden. De sleutel? Ver-
mijd overcapaciteit en zet ze in
puur voor eigen verbruik, met
name in combinatie met een
airco of een warmtepomp boi-
ler voor uw tapwater.

Foto: Patrick Bongartz Fotografie
Als meerdere huizen in een straat
of wijk veel zonnepanelen heb-
ben, kan dit leiden tot overbe-
lasting van het elektriciteitsnet.
Hierom betaal je terugleverkos-
ten. Het overschot aan energie
levert relatief weinig op.

Veel bezitters van zonnepanelen
vrezen de dag dat de saldering
ophoudt, maar zonnepanelen
Zijn nog steeds rendabel als ze op
de juiste manier worden gebruikt.

“Samen met de airco vormen ze
een gouden combinatie”, stelt
Marco Gommers van Opti-Cool.

Flexibel verwarmen

Het gasverbruik van Nederlandse
huishoudens is sinds 2020 met
een kwart verlaagd. Vooral de
airco is razend populair als alter-
natieve verwarming en bespaart
fors. Volgens Independer hadden
in 2023 al meer dan 1,3 miljoen
huishoudens een airco. “De airco
is een goed alternatief voor gas.
Dat vormt een instabiele markt
met alle ontwikkelingen in de VS
en Rusland. Je kunt bovendien
flexibel verwarmen met een air-
cosysteem in combinatie met je
zonnepanelen en eventueel een
warmtepomp.”

Een aircosysteem ‘helpt’ bij het
opmaken van de dagelijks opge-
wekte stroom. Zeker wanneer je
zonnepaneleninstallatie in prin-
cipe geen overcapaciteit heeft
(en dus niet of nauwelijks terug-
levert). "Daarom zijn zonnepa-
nelen en airco’s een geweldige
combinatie, zeker voor mensen
die overdag thuis zijn/werken. Zjj
kunnen de stroom, die immers
voornamelijk overdag wordt op-
gewekt, direct gebruiken. De air-
co haalt energie uit de lucht en is
snel op temperatuur. Deze kan
dus heel gericht één of meerde-
re ruimtes verwarmen of koelen.
Gebruik je de airco dus 6ok om
te verwarmen? Zet dan je vloer-
verwarming op een lagere vaste
stand en regel de meer acute
warmtevraag met de airco. Zo
vullen ze elkaar perfect aan. Heb
je een warmtepompboiler? Deze
is prima inzetbaar als opslag van
overdag opgewekte energie. Zo

heb je een soort ‘accu’.” Immers,
het opgewarmde water kan op
een later moment worden ge-
bruikt!

Vrijblijvend advies

Al meer dan tien jaar lang instal-
leert Opti-Cool (met vestigingen
in Cuijk en Veenendaal) uitslui-
tend aircosystemen: zo'n 1000
per jaar, voornamelijk bij parti-
culieren. Opti-Cool geeft vrijblij-
vend advies over verduurzamen
van woningen. Marco Gommers:
“Gewoon, omdat we het kiinnen

3

Monteur Roel.

én omdat we het leuk vinden om
“potentiéle” klanten onze kennis
te delen. Dat zit in ons bloed.

De verwachting is overigens dat
de overheid je gaat belonen (sub-
sidie) voor het niet langer terug
leveren van stroom. Dus zorg dat
je écht zelfvoorzienend wordt.
Met een airco en/of een warm-
tepomp boiler ben je goed op
weg!”

Meer weten? Kijk op:
www.opti-cool.nl

Vierdejaars leerlingen Metameer

Eigen escapeklst ontworpen

' q = =
Metameerleerling presenteert eigen escapekist aan Escaperooms Nederland.
Foto: Veronique Verhoeven

STEVENSBEEK - Vierdejaars-
leerlingen van vmbo tg van
Metameer Stevensbeek, on-
derdeel van Mezzo Scholen,
maakten een eigen escapekist.
Het ontwerp en de ontwikke-
ling kwamen tot stand in sa-
menwerking met Escaperooms
Nederland.

In het vak Technologie en Toe-
passing (T&T) creéerden leerlin-

gen een escapekist waarin sfeer,
beleving en vooral verwondering
centraal staan.

Hierbij keken zij niet alleen naar
verschillende soorten puzzels en
technologische mogelijkheden,
maar ook naar het verhaal en
de beleving binnen het gekozen
thema.

Denkbeeldige reis
Leerlingen wisten een breed sca-

la aan puzzels te ontwerpen. Ze :
maakten gebruik van innovatieve :
technieken zoals lasersnijders en :
. organisatie blijft inhoudelijk

3D-printers, maar ook van ver-

dwijnpennen en andere creatieve :
. team en de samenwerking met
: scholen, ouders en instellingen
Het doel? Een unieke ervaring :
neerzetten waarbij spelers wor- :
den meegenomen op een denk- :
beeldige reis vol uitdagingen en :
: organisatie al jaren hanteert: leer-
Mike Hoenselaar, eigenaar van :
Nederland, was :
nauw betrokken bij het project. :
Als opdrachtgever, inspirator en :
begeleider ondersteunde hij de :

experimenten.

mysterie.

Escaperooms

leerlingen in hun leer- en experi-
menteerproces.

vormgaven en begeleidden.
Levensecht leren

met de presentatie van hun es-

capekisten aan Mike Hoense- :
laar. Voor hen was dit niet alleen :
een creatieve uitdaging, maar :
ook een waardevolle ervaring in :
het werken voor een echte op- :
. lerol.
Deze samenwerking tussen Es- :
caperooms Nederland en Meta- :
meer toont aan hoe innovatie en :
onderwijs hand in hand kunnen :
gaan. Het project was een groot :
succes en biedt volop kansen :
. begeleidingstrajecten in opdracht

drachtgever.

voor toekomstige samenwerking.

VKPS Studiebegeleiding
gaat verder als DOES

BOXMEER - Per 7 april gaat
VKPS Studiebegeleiding ver-
der onder de naam DOES. De

hetzelfde. De begeleiding, het

gaan ongewijzigd door.

De nieuwe naam sluit beter aan
bij de visie en werkwijze die de

lingen helpen om doelen te be-
reiken en in beweging te komen.
DOES biedt begeleiding aan leer-
lingen van alle schoolniveaus, op
locatie en online.

: Het aanbod bestaat uit huiswerk-
. begeleiding, bijles, examentrai-
Dit deed hij samen met docen- :
ten Jeroen Weerts en Veronique :
Verhoeven, die het traject mee :
: De ondersteuning is altijd afge-
: stemd op wat de leerling nodig
. heeft. In de begeleiding ligt de
Leerlingen sloten het project af :
¢ vakinhoudelijke

ningen en aanvullend onderzoek
& advies.

nadruk op structuur, motivatie,
ondersteuning
en het aanleren van studievaar-
digheden.

Samenwerking met ouders en
scholen speelt hierin een centra-

De organisatie heeft locaties voor
studiebegeleiding in Boxmeer,
Deurne, Venray en Oss. Daar-
naast worden er in de regio Den
Bosch - Venlo - Nijmegen diverse

van scholen uitgevoerd.

De dagelijkse begeleiding vindt
plaats in kleine groepen of één-
op-één, afhankelijk van de hulp-
vraag. Waar nodig wordt de
begeleiding aangevuld met diag-
nostisch onderzoek of individu-
eel leeradvies. Examentrainingen
worden op vaste momenten in
het jaar aangeboden, gericht op
voorbereiding, strategie en oefe-
ning.

De keuze voor een nieuwe naam
komt voort uit een interne ont-
wikkelstap. De bestaande werk-
wijze en visie zijn versterkt en op-
nieuw geformuleerd. Directeur
Jules van Kuijk licht toe:

“‘De naam DOES past bij wie we
zijn. We geloven dat alle ontwik-
keling begint bij oprechte inte-
resse, willen weten, willen doen.

Vanuit die gedachte begeleiden
we jongeren niet alleen op in-
houd, maar ook op motivatie en
gedrag. De nieuwe naam geeft
daar beter uitdrukking aan.”

Met de naamverandering wil de
organisatie nog duidelijker zicht-
baar zijn voor nieuwe samenwer-
kingspartners, maar bovenal her-
kenbaar blijven voor iedereen die
de begeleiding al kent.

Meer informatie is te vinden op
www.wijzijndoes.nl
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[ opvoeden doe je samen }

Campagne opvoedondersteuning

Kinderen komen niet met een handleiding. Het is daarom ook helemaal niet gek als je als (aanstaande) ouder soms onzeker bent of je
het wel goed doet. Er verandert namelijk nogal wat in je leven. Ga dan ook het gesprek aan over opvoeden als je met een vraag zit.

Praat met andere ouders of mensen in je omgeving. Of ga naar het consultatiebureau en vraag daar om advies. Wist je trouwens dat de
website www.cjglandvancuijk.n! bomvol informatie over opvoeden staat? Jouw kind is uniek, maar de vragen over opvoeden zijn dat vaak
niet. Want ouders worstelen vaak met dezelfde problemen. Elke vraag is het waard om gesteld te worden en is een Goeie vraag!

Op 10 april start in heel het Land van Cuijk de campagne over opvoedondersteuning. De campagne Opvoeden doe je samen is
samengesteld door Centrum Jeugd & Gezin, GGD Hart voor Brabant, Sociom en de gemeente.

Opvoeden, hoe doe je dat?

Best ingewikkeld, opvoeden. Om een auto te mogen rijden moet je een gaan vinden om hardop vragen te stellen over de
rijpewijs halen, maar kinderen opvoeden moet iedereen zomaar kunnen. opvoeding. Dat vinden ouders vaak best moeilijk: mag
En hoewel het opvoeden van kinderen iets heel moois is, weet ik uit ik onzeker zijn over mijn eigen opvoedvaardigheden?
ervaring, kan het ook best ingewikkeld zijn. Want hoe doe je het beste Ouders worstelen soms ook met de vraag: hoe geef
voor je kind? Het leven lijkt in onze tijd ook veel te vragen van jonge ik voldoende aandacht aan mijn kinderen? Op welke
ouders. Vroeger was zeker niet alles beter, maar het lijkt er wel op dat er wijze communiceer ik met mijn kind? Hier is natuurlijk
in de decennia die achter ons liggen meer tijd en rust was. Gelukkig is niet één methode of bepaalde standaard voor, want
het normaal dat beide ouders tegenwoordig werken, maar wat betekent elke situatie is anders.

dat voor de opvoeding van de kinderen?
Maar erover praten met elkaar, vragen stellen en

Het zijn vragen die ons bij de gemeente best bezig houden. Wij kijken erover leren is heel belangrijk. Het maakt onze

met een positieve blik naar onze jeugd en de ouders in onze gemeente. kinderen sterker en gezinssituaties stabieler. Wij

Het Centrum Jeugd & Gezin maar ook de GGD krijgen veel vragen weten hoeveel het kan betekenen.

die direct en soms indirect met opvoeden te maken hebben. Maar

we krijgen ook regelmatig de vraag om een vorm van jeugdhulp in te Samen met de GGD-Hart voor Brabant, Centrum

zetten, omdat het kind extra ondersteuning nodig heeft. Dan blijkt vaak Jeugd en Gezin Land van Cuijk en Sociom gaan we

dat alleen hulp aan het kind niet de enige oplossing is. Als we ouders van start met een opvoedcampagne. We geven via

wat meer kunnen ondersteunen in hun opvoedingsvaardigheden, kan verschillende kanalen informatie over opvoeden en

er al heel veel gedaan worden. Het klinkt logisch, maar dat is het niet stimuleren ouders om hierover na te denken. Op een

altijd. positieve wijze proberen we meer met elkaar over dit
onderwerp in gesprek te gaan. Ik hoop van harte dat

Het levert ook een dilemma op. Want waar bemoeit de gemeente veel ouders in het Land van Cuijk met ons mee doen.

zich mee? Met de opvoeding van mijn kinderen? Dat kan natuurlijk Want je fijn en sterk voelen als ouder van je kinderen,

niet de bedoeling zijn, en gelukkig blijft iedereen vrij om eigen keuzes dat gun ik iedereen.

in de opvoeding van de kinderen te maken. Wel denken we dat we

samen veel voor onze kinderen kunnen betekenen als we het normaal Joost Hendriks Wethouder

Wist je dat ...

is op de website van CJG Land van Cuijk? Hier over opvoeden? In 3 minuten bespreekt Fiona in elke

is alles te vinden wat je wilt weten over opvoeden video een ander onderwerp.
en opgroeien. Alles over kraamzorg, kwaaltjes en
bedplassen. Maar nog veel meer! Er een speciale cursus is voor ouders van jonge kinderen,
namelijk Peuter in Zicht?

o Er ook een gratis online cursus is voor ouders met jonge

kinderen die ook weleens moe zijn, ruzie maken, onzeker .
Er veel podcasts zijn over zwangerschap, ouderschap en

-

zijn of gewoon meer willen weten over het ouderschap? . .
) J P opvoeden? Kijk eens op 15x interessante podcasts over

Voor alle ouders dus! Deze online cursus is gratis voor Ofx h dersch di
zwangerschap, ouderschap en opvoeding.

inwoners van het Land van Cuijk.
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Waarom je woning de grootste batterij is
- en hoe jij daar nu js voordeel mee doet

De energierekening stijgt, de
terugleververgoeding daalt,
en ineens vraag je je af: is het
allemaal nog wel de moeite
waard? Het eerlijke antwoord?
Ja. Maar dan wel slim aange-
pakt. Bij Synso — jouw lokale
installateur in Boxmeer — ver-
tellen we je graag waarom
zonnepanelen samen met een
thuisbatterij juist na een gou-
den combinatie zijn. En waar-
om je woning zelf de grootste
batterij is die je bezit.

wekken overdag meer stroom op
dan ze op dat moment verbrui-
ken. Die stroom lever je terug aan
het net, vaak tegen een steeds
lagere vergoeding. Maar wat als
je die energie slimin je eigen wo-
ning kunt opslaan of gebruiken?
Daarom zeggen wij bij Synso:
je woning is je grootste batterij.
Overtollige energie kun je slim
omzetten in een andere vorm
van energie, zoals warmte of kou.
Denk bijvoorbeeld aan het aan-
sturen van je airco of warmwa-
terboiler overdag, zodat je wo-
ning al comfortabel is voordat je
de stroom ‘s avonds nodig hebt.
Zo benut je je zonne-energie op-
timaal, zonder directe investering
in een fysieke batterij.

Geen verkooppraatje, wél het
eerlijke verhaal

Er is veel onduidelijk over de te-
rugverdientijd van zonnepanelen,
of een thuisbatterij wel loont, en
wat de regels van netbeheerders
zijn. Bij Synso geloven we niet in
snelle verkooptrucs, maar in ad-
vies op maat. Als sparringspartner
denken we met je mee: wat past
bij jouw situatie, jouw verbruik en
jouw toekomstplannen?

Waarom een thuisbatterij juist
nu interessant is

Een thuisbatterij maakt je minder
afhankelijk van het stroomnet. De
stroom die je overdag opwekt en
niet direct gebruikt, sla je op voor
's avonds of ‘s nachts. Daarmee
verlaag je je energiekosten én
vergroot je je eigen energieze-
kerheid.

Je woning is de grootste batterij
— zo zit dat
Veel mensen met zonnepanelen

—

'
1 &~

f
TF

Wist je dat je met een slimme
combinatie van zonnepanelen
en batterij tot wel 70% van je ver-
bruik zelf kunt opvangen?

Bovendien: een batterij biedt ex-
tra voordelen bij een toekomstig
dynamisch energietarief — laden
als stroom goedkoop is, gebrui-
ken als het duur is.

Zonnepanelen blijven interes-
sant — zeker met slimme opslag
De salderingsregeling wordt af-
gebouwd, maar zonnepanelen
zijn nog steeds een slimme in-
vestering. Helemaal als je de op-
gewekte stroom efficiént weet te
gebruiken of op te slaan. Met een
combinatie van zonnepanelen,
een batterij en bijvoorbeeld een
warmtepomp of elektrische boi-
ler, neem je een flinke stap rich-
ting onafhankelijk en duurzaam
wonen.

Veilig en vakkundig geinstalleerd
Bij Synso doen we het veilig of
we doen het niet. Onze installa-
teurs werken volgens de streng-
ste veiligheidsnormen. We zien

helaas nog vaak installaties die
onveilig of onprofessioneel zijn
uitgevoerd — iets waar je als klant
niet altijd zicht op hebt. Daarom
leggen wij altijd uit wat we doen,
waarom we het doen, en hoe
we zorgen dat het klopt. Wel zo
prettig.

Voor particulieren én
ondernemers

Ook de zakelijke markt in Box-
meer en omgeving weet ons te
vinden. Voor MKB'ers kijken we
niet alleen naar de beste tech-
nische oplossing, maar ook naar
subsidies, fiscale regelingen en
toekomstbestendige keuzes. Zo
haal je het maximale uit je dak én
uit je investering.

Synso — De partner in de
energietransitie

Zonnepanelen. Thuisbatterijen.
Laadpalen. En vooral: eerlijk ad-
vies. Ontdek hoe jouw woning
of bedrijfspand het beste uit de
zon haalt. Maak kennis met Syn-
so tijdens een vrijblijvend advies-
gesprek. We denken graag met
je mee — zonder commerciéle
druk, maar mét de juiste kennis.

$ Synso

Bezoek ons aan de
Lionstraat 14,
5831 AK Boxmeer

Of scan de QR-code
hieronder om direct
naar www.synso.nl
te gaan:

Tel: 085 020 3210




- In samenwerking met uw ergotherapeut
- Haal- en brengservice

- Reparatie en onderhoud in eigen werkplaats

- Vrijblijvend advies aan huis

Stationsweg 16, 5831CR Boxmeer : " info@duurzaammobiel.info
0485 - 578660 / 06 - 40227485 www.duurzaammobiel.info

Openingstijden:

ons
\’O\g o\(‘. vo I o Ma t/m vrij: 09.00 - 18.00 uur
Facebo Zaterdag: 09.00-17.00 uur
OP Zondag:  10.00-17.00 uur

zomerbloemen
verkrijgbaar

Beide Paasdagen
geopend!
van 10.00 tot 17.00 uur

& o Grootste

assortiment

tuinplanten
van de regio 7
7 DAGEN PER WEEK GEOPEND!

U vindt ons aan de Rijksweg Venlo-Nijmegen tussen Heijen en Afferden

Hengeland 3 - 5851 EA Afferden LB - T. 0485 - 53 17 81 + www.tuincentrumverheijen.nl
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Bike Totaal Rob viert twintigjarig jubileum

‘Mensen blij maken met een fiets’

BOXMEER - Op 1 april was het
precies twintig jaar geleden
dat Rob van Hulten de fietsen-
winkel van de familie Vermeu-
len aan de Spoorstraat over-
nam. Gedurende deze twee
decennia vonden er verhui-
zingen plaats en werd ‘Rob’s
Tweewielers’ ‘Bike Totaal Rob’,
maar de service, persoonlijke
benadering en kwaliteit is al-
tijd gewaarborgd gebleven. Dit
jubileum zal uitgebreid wor-
den gevierd op Tweede Paas-
dag, zondag 21 april.

Door Wanda Havens

In 2005 maakte Rob van Hulten,
op dat moment pas 21 jaar oud,
een sprong in het diepe door de
fietsenwinkel van Jan Vermeulen
over te nemen.

Helemaal alleen richtte hij zijn
bedrijf, Rob's Tweewielers, op in
de oude paardenstallen van het
voormalige politiebureau van
Boxmeer. Vier jaar later verhuisde
Rob met zijn fietsenwinkel naar
Spoorstraat 50-52, de plek van
voormalige antiquair Schaminée.

Omdat hij opnieuw uit zijn jas-
je groeide, betrok Rob in 2014
het pand aan de Stationsweg
dat hem een ruime showroom,
werkplaats en voldoende par-
keermogelijkheden voor de deur
bood.

Een plek die hem perfect bevalt

Bike Totaal Rob bestaat 20 jaar.

en waar klanten van het eerste
uur hem nog steeds weten te
vinden. Rob’s team bestaat in-
middels uit twaalf enthousiaste
medewerkers, waaronder Rob en
zZijn partner Saskia, die als manus-
je-van-alles fungeert.

Rob: "De sfeer is goed, er wordt
veel gelachen. Degene die een
band laat klappen in de werk-

plaats, trakteert op taart!”

Bij ‘Bike Totaal Rob’, zoals zijn on-
derneming tegenwoordig heet,
ben je aan het juiste adres voor
alles wat met fietsen te maken
heeft.

Of je nu op zoek bent naar een
eerste kinderfiets met zijwieltjes,
een aangepaste (elektrische) fiets
voor senioren of een scootmo-

Foto: John Hoffman
biel, zij hebben het in huis. “Bike
Totaal is een professionele orga-
nisatie waar we graag mee sa-
menwerken.

Onze missie is dat iedereen die
dat wil, de kans moet krijgen om
te fietsen. Wanneer er aanpas-
singen nodig zijn, werken we
samen met een ergotherapeut
om de juiste oplossingen te bie-

den.” Naast de mogelijkheid om
een fiets aan te kopen, kun je ook
kiezen voor het Bike Totaal Lease
plan.

Wanneer de winkel ‘s ochtends
opent en de klanten binnenstro-
men, voelt Rob zich in zijn ele-
ment. “Mensen blij maken met
een fiets, of het nu gaat om een
nieuwe of een gerepareerde, dat
is waar ik het voor doe.

Met name de klanten die we
ontvangen via Stichting leergeld
Land van Cuijk, zij ondersteu-
nen gezinnen met onder andere
fietsen voor kinderen, maken we
echt blij. Ik ben trots op wat we
samen hebben bereikt; ieder lid
van ons team heeft hieraan bij-
gedragen.”

Het twintigjarig jubileum van Bike
Totaal Rob wordt groots gevierd
op zondag 21 april van 12.00 tot
17.00 uur.

“We organiseren een fietstocht
van 20 kilometer. Vier euro per
deelnemer schenken we aan een
goed doel; de crowdfundingactie
voor een rolstoelbus voor Tijs en
Lizzy. Voor de kinderen is er een
springkussen.

Je kunt profiteren van leuke ac-
ties en de nieuwste modellen
testen. In onze werkplaats kun je
deelnemen aan clinics. Kortom.
kom gezellig langs!”
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Wi bestaan 20 jaar en willen dit graag met jullie vieren op
maandag 21 april (2° paasdag) van 12:00 tot 17:00 uur.

Vier deze fantastische mijlpaal met ons mee:

Win
mooie
prijzen!

Fietstocht
met koffie
en lekkers

Specta-
culaire
acties!

Verder is er voor iedereen iets te doen in en rond
de winkel! Zoals kindervertier en werkplaats clinics.

Tijdens deze dag maken we ook de winnaar bekend
van de fietswinactie en worden er diverse goodiebags

r( “\'\S ket wieft ot ziews P 21 U\?r'\\(

weggegeven.

JUBILEUM ACTIE

Tourlng Hybrid Pro

Bosch Performance Line - Smart System -
middenmotor, 75 Nm

+ 11 versnellingen Shimano Cues
+ Hydraulische schrijfremmen

Stationsweg 16 | 5831 CR Boxmeer | 0485-578660 | biketotaalrob.nl

KORTING

Nu met gratis fietstas
tw.v. 69.%°

Inclusief 625 Wh accu

27 24699~




GOEDKOOPAIRCOS.NL

085-2500418 // mfo@goedkoopalrcos nl

" Lente actle
:ﬂn

@ Energielabel A+++

GRATIS
BOL CADEAU KAART*

bij aankoop van een airco

MITSUI MTX12HP24

incl. standaard montage

NU VOOR

€1 .1 501'*

¥ Koelen, verwarmen,
reinigen en ontvochtigen

[Z 5 jaar garantie

split unit airco 12000 ®/ Fluisterstil

BTU 3.5 Kw | i o '
Koelen en verwarmen R32 B === S — [\:J/ Wifi voorbereid

[:J\/ Optimale luchtverdeling
Auto Swing

LGPC12 3.5 KW SET

KOELEN EN VERWARMEN
HET GEHELE JAAR DOOR

Bespaar "60% op uw gas!

Split unit 3,5 Kw WiFi N
gemiddeld tarief

Koelen en Verwarmen R32

MITSUBISHI HEAVY SRK

NU VOOR

€1.595,-

RES!
3.5 Kw Split Unit NIEUW AD
Koelen en verwarmen R32

03 BD WIJCHEN

SIMON STEVINSTRAAT 6, 66

* Cadeaukaart t.w.v. € 25,-
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Inspiratiedag Fotoclub NEPOS
‘Neem je fototoestel mee’

Foto: Elly Bakker

BOXMEER - Vind je het leukom
foto's te maken? En wil je graag
samen met anderen daarmee
bezig zijn? Op zondag 27 april
houdt Fotoclub NEPOS uit
Boxmeer een inspiratiedag. Je
bent welkom op deze dag en
neem je fototoestel mee.

Opdeze dagkunjesamenmetle-
den van de fotoclub foto’s maken
in de tuin van Fruitpark Groenz.
Dat kan een leuke natuurfoto zijn,
een portret, een foto van je huis-
dier of een creatieve foto. Verder
is er een tentoonstelling van fo-
to's gemaakt door leden van de
fotoclub en kun je een gesprek
hebben met leden over de leuke
en creatieve hobby die fotografie
is. Ook met technische vragen
over de werking van je fototoe-

stel of het maken van foto’s kun
je op de inspiratiedag terecht.
Fotoclub NEPOS Boxmeer be-
staat bijna 30 jaar en heeft haar
clubhuis in Duvelshof in Sam-
beek. De club heeft een jaar-
programma dat vol staat met
individuele opdrachten en geza-
menlijke uitstapjes. "We komen
om de drie weken bijeen om de
foto's te laten zien die recent ge-
maakt zijn. De opdrachten zijn
erg verschillend en voor fotogra-
fen van ieder niveau leuk om uit
te voeren. Het kan gaan om land-
schapsfotografie, het fotografe-
ren van een model, natuurfoto-
grafie, avondfotografie en nog
veel meer. Ook een eigen onder-
werp, het vrije werk, wordt iedere
clubavond ingebracht.”

“Op de clubavond bekijken en :
bespreken we met elkaar de fo- :
to's. Regelmatig zijn er ook geza- :
menlijke uitstapjes in de natuur, :
naar een stad of openlucht-acti- :
viteit. Zo leer je met en van elkaar :
om de kennis en creativiteit te :
vergroten. :

Een beetje competitie hoort er :
ook bij en daarom zijn er jaar- :
lijks vier opdrachten waar punten :
voor gegeven worden. De win- :
naar is dan de fotograaf van het :

jaar. Of je weinig of veel ervaring :

hebt, maakt niet uit: je bent wel- :
kom om een keer op visite te ko- :
men bij fotoclub NEPOS." :

Kijk op de website www.foto :
clubnepos.nl onder agenda voor :
de clubavond van je keuze of :
mail secretaris Rien Rats: info@ :
fotoclubnepos.nl :

De inspiratiedag vindt plaats bij
Fruitpark Groenz, Heikant 7, Sam- :
beek van 11:00 tot 16:00 uur.

Foto: Michel Hoks

26e Open Atelier Route Kunstkring Sint Anthonis
Twee zondagen op bezoek bij

ateliers kunstenaars

Het is weer
zover: de alom geprezen en
landelijk bekende Open Atelier
Route komt er aan. Twee zon-
dagen Kunst in Sint Anhonis
en omgeving! Voor sportieve-
lingen: de route is met de fiets
goed te doen.

Dit jaar openen 9 ateliers hun
deuren en door 22 kunstenaars
worden honderden kunstwerken
tentoongesteld. De gastdames-
en heren kunstenaars zorgen
voor een gastvrije ontvangst en
kunnen uiteraard al uw vragen
beantwoorden.

Open atelier route bij Miriam Meulepas. Haar kunstwerk Seventies.

Centraal punt en Start in MFA :
QOelbroeck: Hier ziet u kunstwer- :
ken van alle deelnemers plus een :
kunstwerk voor verloting. Aange- :
raden wordt om hier te starten en :
eventueel een selectie te maken :
of een route uit te stippelen.

Plattegronden :
Plattegronden zijn beschikbaar :
(@ €2,50) en eventueel kan ad- :
vies worden gegeven voor een :
route. Bijzonder is dat elke deel- :
nemende kunstenaar een werk :
beschikbaar stelt voor een loterij :
(& €2,00). Bij aankoop van 5 loten :
is de plattegrond gratis.
De loten worden gedeponeerd :
bij het kunstwerk naar eigen keu- :
ze. Op zondag 4 mei worden om :
17.00 uur alle daarvoor beschik- :
bare gestelde kunstwerken ver- :
loot en vindt de trekking plaats

Open Atelier Route: Zondag 27 :
april en zondag 4 mei van 10.00 :
tot 17.00 uur.
Centraal punt en start: MFA Oel- :
broeck, Breestraat 1d Sint An- :
thonis. Trekking loterij 4 mei om :
17.00 uur. :

Voor meer informatie:
www.kunstkring.com

‘n Goed woordje

Mooie woorden zijn er genoeg,
maar die zeggen niet altijd veel.
‘'n Woord is makkelijk gezegd,
het is slechts 'n klank uit de keel.

Een woord is pas echt mooi,
als de betekenis er toe doet.
Het is niet altijd mooi gezegd,
soms doen woorden geen goed.

Woorden bestaan er genoeg,
eindeloze boeken boordevol.
In allerlei talen geschreven,
schreeuwend om 'n sleutelrol.

Losse woorden zeggen weinig,
het gaat om het groepsverband.
Goede woorden in zinnen gevat,

maken het boek of de krant.

Een goed boek is waardevol,
het is ‘'n doordacht woordenspel.
‘t Omvat 'n betekenisvol verhaal,
de goede lezer herkent het wel.

Hennie Overbeek, Boxmeer

Voorjaar in drie regels

|
de zon voelt al warm
vroeg lentegroen laat zich zien
de natuur ontwaakt

Il
een koe met laken
klein van stuk en fijn gebouwd
een vriendelijk rund

1
metallic van kleur
vaak rumoerig aanwezig
ekster is de naam

Jo Jansen, Boxmeer

Voorjaarsschoonmaak

leder jaar worden veel vrouwen
door een sterke drang bekropen.
Dan gaan zij weer extra spullen
voor de voorjaarsschoonmaak kopen.

En dan steken zij hun handen
weer eens extra uit de mouwen.
Zie ze met een emmer sop,
sponzen, zeem en dweilen sjouwen.

‘s Ochtends rond de klok van negen,
gaan zij stoffen zuigen, boenen.
Alles wordt grondig gereinigd.
Water spat over hun schoenen.

Zo gaat dit enkele dagen,
amper tijd om nog te koken.
Manlief gaat naar de Chinees toe
om een bak bami te kopen.

Ik weet zeker dat het voorjaar
mij niet tot zo'n klus kan ‘dwingen.’
Ik besteed mijn tijd veel liever
aan veel leukere dingen!

Karin Wildenberg, Cuijk

Tegekomme

Ooit zate we ien dezelfde klas
now jaore latter op 'n terras
we kwame mekaar tege ien 't durp
en hej vertelt me Over zien leve.

Zien trouwe, de geboorte van zien kiend
‘t gong ‘'m jaore goed vur de wiend
ma hej wier ziek, zien huwelijk kapot
vuulde zicht verlore ma klauterde toch wer op.

De koffie is ondertusse kouw
we slute af mit ‘n glas wien
prooste op ‘n toevallig same zien
op verhale nog net nie ouw.

Mientje Wever, Boxmeer
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het Land van Cuijk?
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Donderdag 24 april tussen 16u en 18u.
De Weijer | De Raetsingel 1 Boxmeer

Heb jij al nagedacht over jouw woontoekomst? Laat je informeren, ook al heb je nu

nog geen andere woonwensen. Wij helpen je graag bij het gratis inschrijven of met

al je vragen over bijvoorbeeld Thuispoort, het oppluspakket of jouw woning. D, <

Maak kennis met ons en deel je mening en ideeén over jouw buurt. [ 9 () (»
Samen met Sociom, Pantein, Verdihuis, Verder Groep, Mee de Meentgroep, /)N A ™~
gemeente Land van Cuijk, de wijkagent en de Brandweer staan wij voor je klaar.

Kijk voor meer informatie op www.mooiland.nl/activiteiten E RAE
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Vianen Vooruit en HBV Beers

W|Ilen samen verder gaan |

Vianen Vooruit tegen HBV.
BEERS/VIANEN - Vorige week
zijn de leden van Vianen Voor-
uit en HBV op de hoogte ge-
steld van de ontwikkelingen
richting een fusie. Middels een
nieuwsbrief gaven de besturen
de richting aan hoe het traject
gaat lopen.

Door onze redactie

“Na de kick off op 25 november
2024 zijn we samen op weg ge-
gaan om vorm te geven aan een
toekomstbestendige voetbalver-
eniging die voortkomt uit HBV

Foto: Hanny van der Linden
Beers en Vianen Vooruit." Er is
een samenwerkingsplan opge-
steld die de aanpak beschrijft. Er
is een stuurgroep en zeven ont-
wikkelteams. Te weten identiteit,
locatie en accommodatie,, voet-
baltechnische zaken, financieel,
communicatie, sponsoring en
commissies.
Elk team heeft een opdrachtbe-
schrijving die uitgewerkt moet
worden. Voor de ontwikkelteams
was 17 februari de aftrap. Voor 1
juni dient de KNVB de samen-
werkingsovereenkomst te heb-
ben. Deze overeenkomst gaat 1

werkelijk is gerealiseerd.

De jeugd en senioren tot aan het
eerste voetballen op dit moment :
al samen. De intentie is om ko- :
mend seizoen ook het eerste :
elftal samen te voegen. Trainer :
wordt Claus Foederer uit Veg- :
hel. Waar het hoogste elftal de :
thuiswedstrijden gaat spelen is :
nog even de vraag. Dat kan af- :
wisselend gebeuren in Beers en :

Vianen.

De beide clubs zijn nog hevig :
verwikkeld in promotiekansen via :
de nacompetitie. Vianen Vooruit :
staat er goed voor in de derde :
klasse. Na de winst bij Excellent :
afgelopen zondag staat :
men tweede met nog vier wed- :
strijden te spelen. HBV verloor :
van de koploper United maar :
staat 4e ook met 4 wedstrijden :
te gaan. Dus nog alle kans. Wel :
is uitgemaakt dat als het komend :
seizoen de eerste elftallen sa- :
mengaan er gespeeld gaat wor- :
den in de klasse van de hoogst :
spelende club. In dit geval Vianen :
Vooruit dat nog alle kans heeft :

(4-1)

om nog 2e klasser te worden.

PANNA Sterrenteam bij SIOL/JVC Cuijk

CUIJK - Jeugdvoetbalmaga-
zine PANNA! organiseert bin-
nenkort een PANNA! Sterren-
team voetbaldag bij SIOL/JVC
Cuijk!

In de meivakantie op woensdag
23 april kunnen alle kinderen
van 6 tot en met 13 jaar oud uit
de regio Cuijk meedoen aan het
leukste voetbalfeestje van Neder-
land. De leukste dribbelvormen,
afwerkoefeningen, partijspel-
len komen aan bod. Daarnaast
is PANNA!-mascotte Sicky ook
aanwezig. ledereen van 6 tot en
met 13 jaar oud uit de omgeving
van Cuijk is uitgenodigd voor
dit onvergetelijke voetbalfeestje
waarop plezier centraal staat.

Op locaties door het hele land
worden tot en met de herfstva-
kantie van 2025 verschillende
PANNA! Sterrenteam voetbalda-
gen georganiseerd. Aan het ein-

de van iedere voetbaldag worden
een aantal jongens en meisjes
van verschillende leeftijdscate-
gorieén uitgenodigd voor de fi-
naledag. Tijdens deze finaledag
krijgen alle finalisten de kans om
zich in een van de PANNA! Ster-
renteams te voetballen.

In het PANNA! Sterrenteam er-
vaar je hoe het is om een echte
ster te zijn. De teams nemen deel

1
I

PANNA! Houdt voetbaldag.

aan verschillende activiteiten,
waaronder een

verslag na elke activiteit!

Meer informatie en

ven: www.pannasterrenteam.nl

SSS’18, DSV en Excellent vechten het uit

LAND VAN CUIJK - Er ontspint
zich in de derde klasse G een
hevige degradatiestrijd tus-
sen drie clubs uit het Land van
Cuijk.

Ce Heksenboorg
S 'gE )
Tl na

De selectie van DSV Sint Anthonis.

Op dit moment staat het Op-
loose Excellent en DSV Sint An-
thonis met ieder 11 punten uit 18
wedstrijden helemaal onderaan.

Net daarboven met 12 punten

staat SSS'18 Overloon. De club :
op de laatste plaats degradeert :
meteen. De andere twee mogen
nacompetitie spelen om behoud :
derde klasse. Het zal de komende :
vier competitiewedstrijden nog :
spannend worden. SSS'18 kan :
voor de tweede maal op rij de- :
graderen. Zaterdag speelt het om :
18.00 uur uit bij Volkel. Cruciaal :
kan wel eens worden de wedstrijd :
op 11 mei thuis tegen concurrent :
DSV. De ploeg uit Sint Anthonis :
speelt nog drie van de vier keer :
thuis. En Excellent moet zondag :
naar de koploper Avesteijn. Kort- :
om nog veel spanning tussen de :
. doka bij Stichting Top Judo Nij-

drie buurtverenigingen.

(inter)nationaal :
toptoernooil PANNA! Magazine :
volgt de sterren op de voet. Zo :
wordt elke speler voorgesteld in :
het magazine en maken de PAN- :
NAl-journalisten een uitgebreid :

inschrij-

SportColumn

ijna iedere zaterdagochtend
Btuft jullie Franciscus vanuit

Boxmeer naar Nijmegen of
Beek-Ubbergen. Twee van zijn
twee kleinkinderen spelen na-
melijk voetbal bij respectievelijk
Trekvogels MO 15-1 en BVC JO
12-1. Volop tijd onder pratend
of muzikaal bijgeluid
van Radio 1 of 538
om over onder
meer  sport-
zaken na te

o
denken. De 3% -
o

volgende f
geboor- “f 5;
te van een %

fusie van het
seniorenvoetbal bij
twee verenigingen
in het Land van Cuijk
werd recentelijk vreug-
devol of toch met een
enige  weemoed(?) 4(
aangekondigd. Dit
lopende seizoen 24-

25 zijn HBV en Vianen
Vooruit nog solistisch actief op
de Brabantse en/of Limburgse
voetbalvelden. Maar vanaf au-
gustus/september dit jaar gaan
de supporters vanuit de plaatsen
Beers en Vianen voortaan hand in
hand als ware dorpskameraden
langs de regionale voetballijnen
supporteren voor hun BeVia'25.
Gevolg van tientallen jaren da-
ling van het aantal geboorten
en de daarmee samenhangende
vergrijzing, veelal van dubbele
aard (boven de 80). Dus minder
jeugdvoetballers, op termijn dan
ook als gevolg minder senioren-
teams en gebrek aan vitale vrij-
willigers om de basale en essen-
tiéle voorwaarden om te kunnen
voetballen mogelijk te maken.
Hoorde afgelopen zondagavond
nog tijdens een uitzending van
Tatort op de Duitse Tv-zender
ARD een rijpere dame over voet-
bal het volgende uitkramen:
Voetbal is een balspel voor pro-
letariérs. Terwijl het voetbal ooit,
ook in Nederland, en wel in de
19de eeuw begonnen is als een
elitaire sport. Het kan verkeren.
De eerste fusieclub in dit verband
in onze regio te NO-Brabant

Van “BeVia’25” naar
vrijwilligerswerk Faber

is DWSH, aangestuurd vanuit
de dorpen Wilbertoord en Sint
Hubert. En de volgende fusies
kondigen zich al aan. Een kwes-
tie van voortschrijdende tijd en
vooral inzicht. JVC'31 en SIOL
liggen al enige tijd in elkaars veld-
bed voor een stevige knuffel- en
kusstage. Lonkt Gassel passievol
naar BeVia'25? Kunnen de boys
en girls van Haps wel afblijven
van hun Zwaluwende soortge-
noten uit Oeffelt? Gaan binnen
afzienbare SSS'18, Westerbeek,
SVS en Excellent
samen  vrolijk
voetballend
verder de 21ste
eeuw in als een
door en door
dynamische
Peelclub?
Heeft Toxan-
dria twee
vaste  vrien-
dinnen?  Of
inmiddels de
stevige verkering met vrouwke
Vios'38 ingeruild voor een storm-
achtige verhouding met maagd
DSV?
Wat het ook moge worden vrij-
willigers zullen onmisbaar blij-
ven, van bestuursleden, leiders,
trainers, kantinemedewerkers
tot een gemotiveerde buiten- en
binnenploeg voor velden, kleed-
kamers en ballen. Wellicht zorgt
het hoogst vreemde gedrag van
PVV-minister Marjolein  Faber
er zelfs voor dat zich juist meer
vrijwilligers gaan aanmelden bij
sportclubs, maar ook bij AZC's
tot Grave toe. Niemand wordt
tenslotte vrijwilliger vanwege een
lonkend lintje.
Sporthelden die reeds een vet
lintie hebben, schitterden het
voorbije weekend weer volop,
zoals Max Verstappen en Mathieu
van der Poel. Farioli, de Italiaanse
coach van Ajax, zegt bijna we-
kelijks overtuigend: “Werkethiek,
scherpte, eendracht, volwassen-
heid en nederigheid zijn de sleu-
tels tot succes.”

Franciscus de Bok

Niels Thijsen geselecteerd
-voor EK judo in Podgorlca

BOXMEER - Judo Bond Ne-
derland heeft het Boxmeerse
judotalent Niels Thijssen (23)
geselecteerd voor de Europe-
se Kampioenschappen judo in
Podgorica, Montenegro.

Omdat de individuele selectie
deelnemers mist in de laagste
gewichtsklasse wordt Niels, ju-

Foto: John Hoffman
megen, ingevlogen om in de ca-
tegorie onder de 73 kilogram het
team te versterken.

Niels zal op zondag 27 april op de
judomat staan om zijn talenten te

tonen. “lk zie het als een mooie
kans om mezelf te meten met de
top van de senioren in Europa, en
hopelijk is dit een opstapje zodat
ik volgend jaar ook individueel
kan deelnemen.



ZORGELOOS

NAAR DE OOGARTS

Wie een afspraak wil maken bij
de oogarts loopt vaak tegen
lange wachttijden aan. Wij
werken samen met Iris Eye
Clinic, een oogkliniek waar u
binnen zes weken terecht kunt.

U wordt snel en deskundig
geholpen. Extra voordeel voor u:
wij verwijzen rechtstreeks door
en kunnen de nacontroles voor
u verzorgen. Vertrouwd, veilig
en snel.

BINNEN
ZES WEKEN
EEN AFSPRAAK
BIJIRIS EYE
CLINIC

Loop binnen of maak direct
een afspraak via onze website.

STOKVIS WWW.STOKVISSTOKVIS.NL
STOKVIS SOMEREN Postelstraat 9, 5711 EM | 0493-49 17 69 | someren@stokvisstokvis.nl

005 & OOR MILL Markt 26, 5451 BS | 0485-303000 | mill@stokvisstokvis.nl

aangenaam,

lk ben Floris, de
audicien aan huis
INn UW regio.

Op basis van een vitgebreide gehoortest aan huis, geef ik advies op maat
. en pas ik uw hoortoestel aan. Wij zijn de audicien aan huis in heel Nederland,
Maak direct ; e N

maar ik ben de audicien in uw regio. Wij hebben overeenkomsten met
een Gfspmck! vrijwel dlle zorgverzekeraars. Bekijk en vergelijk alle hoortoestellen, prijzen,
vergoedingen en productspecificaties op onze website.

Wilt u ons liever bezoeken? Dat kan uiteraard ook bij een van onze
vestigingen. Kijk voor de dichistbijzijinde op www.ocogvoororen.nl

Tk Ak hk 94 0)) oogvoororen.nl

o.by. 2.000+ reviews Een ander geluid.
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Volleybalvereniging MVC'64 stopt na 61 jaar

‘Gezellig

MAASHEES - De laatste vol-
leybalwedstrijd in het blauwe
shirt is gepeeld. Door het da-
lende aantal leden komt er na
61 jaar een einde aan volleybal-
vereniging MVC’64. De jeugd is
dit seizoen al overgegaan naar
Avance en ook de dames wor-
den na dit seizoen lid van deze
Sambeekse volleybalvereni-

ging.
Door Wanda Havens

Gezellig, dorps, gemoedelijk, ge-
dreven en bloedfanatiek, zo be-
schrijven speelsters van het eer-
ste damesteam van MVC'64 hun
clubje. “ledereen kende elkaar”
aldus Nikkie Gommans (27), An-
neke Bos (38) en Maren Ouden-
hoven (27). "Het was een ech-
te ‘ons kent ons’ sfeer en waar
mogelijk hielpen we elkaar. We
merkten ook dat trainers graag
bij ons kwamen trainen. De Ze-
vensprong in Maashees was ons
thuishonk. Als team gingen we
ook samen op stap voor leuke
teamuitjes. We hebben al jaren
een dalend ledenaantal gezien,
dus het was geen verrassing dat
MVC ging stoppen. Het was lo-
gisch, maar het blijft echt heel erg
jammer.”

Toen het bestuur van MVC'64
merkte dat het ledenaantal af-
nam, zijn ze in gesprek gegaan
met nabijgelegen verenigingen.
Dit leidde tot een samenwerking
met Venray. Anneke Bos, voor-

en bloedfanatie

zitter en al 32 jaar speelster bij
MVC'64: “Ons doel was om ie-
dereen de mogelijkheid te bieden
om op zijn eigen niveau te vol-
leyballen. Tot vorig jaar hebben
we met Venray samengewerkt in
verschillende combinatieteams,
maar zelfs toen hadden we
slechts een handje vol leden. Tij-
dens de ledenvergadering kwam
het voorstel om te gaan praten
met het Sambeekse Avance. We
werden daar zeer gastvrij ontvan-
gen. Uiteindelijk hebben we be-
sloten niet te fuseren, aangezien
dat voor dertig leden niet prak-
tisch zou zijn. De speelsters van
MVC worden nu lid van Avance.”
Op zaterdag 22 maart speelde
Dames 1 haar laatste thuiswed-
strijd in Maashees in het blauwe
MVC-shirt. Hiermee kwam er een
einde aan een tijdperk. Dit sei-
zoen komt Dames 1 uit in de eer-
ste klasse en bestaat het team uit
acht spelers van MVC, die nu al

Fto: John Hoffman
samen met drie spelers van Avan-
ce een combinatieteam vormen.
“We hebben die wedstrijd ver-
loren met 3-2", aldus de speel-
sters. “Lange tijd hebben we op
de eerste plaats gestaan en zijn
zelfs winterkampioen geworden.
Daarna hebben we belangrijke
punten laten liggen. Tijdens de
laatste wedstrijd waren er sup-
porters die ons in het verleden
altijd kwamen aanmoedigen,
waaronder de 89-jarige oma van
twee zussen uit ons team. We
hebben haar bedankt met een
bloemetje en een beker. Die laat-
ste wedstrijd voelde zo raar, we
spelen al zo lang samen en heb-
ben al zoveel meegemaakt, maar
er zat geen toekomst meer in de
club. We zijn hartelijk ontvangen
bij Avance en kijken uit naar het
nieuwe volleybalseizoen. We
zoeken nog een leuke, fanatieke
trainer die ons flink laat zweten
tijdens een trainingen!”

Workshop bij de Boergondische Tuijn
‘Hoe zet je een moestuin op’

SINT ANTHONIS - Op zaterdag
19 april vindt er een workshop
plaats bij de Boergondische
Tuijn in Sint Anthonis over het
opzetten en bewerken van een
moestuin en het oogsten en
verwerken van de producten
uit de moestuin.

De Boergondische Tuijn krijgt
steeds vaker deze vraag. Zij mer-
ken dat hier steeds meer behoef-
te aan is. Mensen willen weten
wat ze eten, seizoensgebonden
producten eten en vinden het
steeds leuker om zelf in potten
op het balkon of een stukje tuin
groenten, fruit en kruidenplanten
te kweken waar men dagelijks van
kan smullen. Daarnaast zijn eet-
bare bloemen uit eigen tuin he-
lemaal een trend aan het worden.
Tijdens de workshop krijgt men
uitleg over hoe je een moestuin
kunt gaan opstarten, wisselteelt

toepassen, zaaien, verspenen,
bewerken, natuurlijke ongedier-
te-, en ziektebestrijding, cogsten
en verwerken en over het werken
met de Kosmosagenda van Maria
Thun.

De Boergondische Tuijn zaait,
bewerkt, oogst en verwerkt de
producten volgens deze agenda.
Daardoor krijgen ze een grotere
opbrengst en minder ziektes in
hun gewassen.

Deze workshop is van 10.00 tot
14.00 uur met tussendoor een
uitgebreide Dwars dur d'n Hof-
lunch met zoveel mogelijk verse
biologische producten. Daar-
naast krijgen de cursisten de kans
om als eersten planten te kunnen
kopen van de Bijzondere Moes-
tuinplantenmarkt, Zij krijgen dan
de eerste keus.

Voor meer informatie zie
www.deboergondischetuijn.nl of
06-14330453

Start cursus zelfverdediging

VIERLINGSBEEK - In de huidi-
ge samenleving is het niet voor
iedereen vanzelfsprekend om
zich overal veilig te voelen.

Soms ontwijk je bepaalde gebie-
den op sommige momenten. Of
je gaat situaties uit de weg. Als dat
ontwijkende gedrag je gevoel van
onveiligheid niet weg neemt, is
het tijd voor iets anders. Het doel
van de cursus is om aan het eind
de skills te hebben om op tijd te
reageren, op de juiste manier vei-

lig te vallen of een val te ontwij-
ken. Mijn naam is Maarten Evers.
“In mijn vechtsportschool in Vier-
lingsbeek leer ik je technieken uit
aikido, taekwondo en kung fu. Ik
leer je om je natuurlijke souples-
se te gebruiken in allerlei situa-
ties." Eerste datum: donderdag
17 april, aanvang 19.30 uur. In Vi-
taliteitscentrum Brabant aan het
Vrijthof Vierlingsbeek. Lesduur:
1.5 uur. Voor aanmelden of meer
informatie 06 48367188 of maar-
ten2465@gmail.com

OO0OGPERSOONLIJK

Camps Optiek

CAMPS OPTIEK

START DE

. FRI

DANKZIJ ONZE VOORJAARSCHECK!

Wist u dat veel oogaandoeningen ongemerkt beginnen? Een regelmatige oogcontrole

voorjaar met helder zicht!

6 MET EEN
In

De voorjaarscheck van Camps Optiek is dé manier om uw zicht én uw look op te frissen na
de donkere wintermaanden. We controleren niet alleen of u nog scherp ziet, maar ook hoe
het staat met de gezondheid van uw ogen. Maak vandaag nog een afspraak en begin het

helpt om problemen vroeg te signaleren.

Als u er toch bent, grijp dan gelijk de kans om de nieuwste monturen te passen.
De trends van 2025 liggen voor u klaar: stijlvol, verrassend en helemaal van nu.

Maak een afspraak via www.campsoptiek.nl, scan de QR-code

Steenstraat 120

5831 JJ Boxmeer

of bel naar 0485 57 18 12.

0485 57 18 12

www.campsoptiek.nl



coppens

WARENHUIS

KOM EENS KIJKEN BIlJ
ONZE NIEUWE COLLECTIE
TUINMEUBELS!

Meer dan 10.000 M2 en gratis parkeren
Lagenheuvelstraat 11 Volkel 0413 272 914

www.coppenswarenhuis.nl
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Geriatrische hulpmiddelen van de Vrienden

Kiezen wat

- gy Wy

L=

BEUGEN - Geriatrische hulp-
middelen zijn ontworpen om
de dagelijkse activiteiten van
ouderen met een geriatrische
aandoening te ondersteunen,
hun zelfstandigheid te be-
vorderen en hun veiligheid te
waarborgen.

Door Wanda Havens

Dankzij de Vrienden van het
Maasziekenhuis zijn de ver-
pleegafdelingen van het Maaszie-
kenhuis verrijkt met de toevoe-
ging van maar liefst vier nieuwe
hulpmiddelen.

Verpleegkundige polikliniek Kli-
nische Geriatrie Linda van Raaij

het beste

Linda van Raaij met geriatrische hulpmiddelen.

Foto: Marga Nuijs
is enthousiast over de recent
ontvangen geriatrische hulpmid-
delen: "We zijn er ontzettend blij
mee en hebben ze meteen in
gebruik genomen.” Eén van de
nieuwe aanwinsten is de Robot-
poes. “De eerdere Robotpoes, die
we ontvingen van de Vrienden
van het Maasziekenhuis, was zo
vaak gebruikt dat hij helaas kapot
is gegaan.

We zetten de Robotpoes in bij
kwetsbare ouderen in het zieken-
huis die behoefte hebben aan rust
en gezelschap.” Een ander item is
de Klusjesmannen Kist, een uniek
activiteitenproduct.  “Dit  kistje
is uitgerust met diverse slotjes

ast

waaraan gedraaid kan worden

en biedt de kans om dingen te :
demonteren, wat zorgt voor ple- :
zier en afleiding.” Daarnaast is er :
: tie), tijdrovende bouwproce-
. dures, stikstofbelemmeringen,
om aan te friemelen en te voelen, :
perfect voor momenten waarop :

ook een voelkussen geschonken
door de Vrienden, dat ideaal is

iemand rusteloze handen heeft.

klok, die gemakkelijk op een ta-

tiént geplaatst kan worden. Deze
klokken zijn uitgerust met grote,

duidelijke cijfers en letters, waar- :
door de tijd en datum eenvoudig :
: Wie in Cuijks is opgegroeid weet
. dat er sinds de jaren vijftig ook
Ze fungeren als een waardevol :
hulpmiddel voor het behoud van :
het tijdsbesef. “Wanneer de pati- :
ent wakker wordt bijvoorbeeld, :
ziet hij of zij de kalenderklok di- :
rect staan. Het is fijn dat we nu :
verschillende :

af te lezen zijn.

beschikken over
materialen om in te zetten.

Wat voor de één goed werkt, is :
voor de ander misschien minder :
effectief; iedereen heeft wisse- :
lende behoeften. Nu kunnen we :
kiezen wat het beste past bij de :

patiént.”

De Stichting Vrienden van het :
Maasziekenhuis zet zich belan- :
geloos in voor een nog leefbaar- :
der, aangenamer, sfeervoller en :
Maasziekenhuis. :

aantrekkelijker
Kijk ook op
www.vwwhm.nl/doneren.

. Uit Het Cuijks Archief
Flink gebouwd in Cuijk

CUIJK - We weten allemaal in-
: tussen dat er in Nederland een

groot tekort is aan woningen.
De bevolking blijft groeien (ge-
boorte-overschot en immigra-

hoge kosten en de bouwgrond
is beperkt.

: Door Hans Peters
Het laatste item is de kalender- :
. Voor veel mensen is het hierdoor
feltje of nachtkastje naast de pa- :
: aansluit bij hun wensen en mo-
: gelijkheden. De Rijksoverheid wil

lastig een woning te vinden die

maar liefst 900.000 woningen
bouwen tot en met 2030.

hier flink gebouwd is; rondom
het centrum verschenen Cuijk-
Noord, de Padbroek en de Hees-
wijkse Kampen. De Maas overste-

: De eerste woningen in Cuijk-Noord.

ken was en blijft een brug te ver.
Door de na-oorlogse industriali-
satie en toenemende werkgele-
genheid steeg ook de behoefte
aan woningen. Later werd Cuijk
ook nog eens aangewezen als
groeikern.

Op de foto Cuijk-Noord in wor-
ding. In dit ‘niemandsland’ wer-
den eerst de Oostenrijkse wonin-
gen gebouwd, inmiddels alweer
vervangen door nieuwbouw. Het
witte spoorhuisje staat onge-
veer ter hoogte van de voetgan-
gerstunnel onder het spoor naar
de Heeswijkse Kampen. Parallel
aan het spoor, rechts van de wo-
ningen de huidige professor van
den Brinkstraat, toen nog een
rechte lijn volgend.

Opgesloten tussen Maas en A73
worden nu de laatste open ruim-
tes bebouwd, vroeg of laat kan
het alleen nog de hoogte in.

-

ledereen is welkom

Vier Koningsdag =,
in Boxmeer!

Op zaterdag 26 april 2025 is het weer Koningsdag.

Dat betekent: groot feest in het centrum van Boxmeer!
De straten worden versierd, de muziek staat aan en
overal is iets leuks te doen.

Vrijmarkt, fiets versieren en open podium

Tussen 09:00 en 13:00 uur wordt de Steenstraat
omgetoverd tot vrijmarkt voor jong en oud. Verkoop
hier je eigen spullen, of scoor mooie koopjes bij
anderen. Vanaf 07:00 uur kun je terecht om je kleedje
neer te leggen en jouw spulletjes uit te stallen.

Tussen 9:00 en 10:00 uur is er de mogelijkheid om

je rolstoel of fiets te versieren, met aansluitend een
vrolijke fietstocht door het Weijerpark. Daarna mogen
de sterren uit de regio laten zien hoe goed ze kunnen
zingen, dansen of muziek maken. Het open podium op
het Raadhuisplein is geopend van 11:30 tot 13:00 uur.

En uiteraard is er ook aan de allerkleinsten gedacht.
Laat je mooi schminken bij het Kleurenfeest, spring zo
hoog als je kunt op het grote springkussen en geniet
van nog veel meer verrassingen.

Met Koningsdag ben je van harte
welkom in Boxmeer. ledereen mag
deelnemen aan de vrijmarkt, ook zonder
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aanmelding. Wil je meedoen met het
fietsen versieren of het open podium?
Scan dan de QR-code en meld je aan!

Muzikale afsluiting
‘s Avonds sluiten we de feestdag af met een
spetterend optreden van Pumpin’ Pianos
en DJ René op het Raadhuisplein.

Zet 26 april 2025 in je agenda en
kom samen Koningsdag vieren
in Boxmeer!

Stress? Nu even niet!

Vaak zijn we zo druk met alles om ons

heen dat we te weinig stil staan bij onszelf.

We rennen maar door. Steeds meer
mensen krijgen daardoor last van stress

en gaan piekeren. In de cursus ‘Stress? Nu
even niet!’ leren we wat stress doet met je
lichaam en hoe je kunt leren ontspannen.
Stoppen met rennen, omgaan met emoties
en 'van piekeren naar ervaren’ zijn enkele

thema'’s die de revue passeren.

In kleine groepen van minimaal 6 en
maximaal 8 personen ga je aan de slag
met praktische oefeningen. De cursus
bestaat uit vijf bijeenkomsten. Alle

inwoners van gemeente Land van Cuijk

kunnen hier kosteloos aan deelnemen.
Bij voldoende deelnemers start er een
groep in Cuijk of in Boxmeer.

lets voor jou? Neem gerust contact met

ons op voor meer informatie of een
aanmeldgesprek. Ga naar sociom.nl/
cursussen/stress-nu-even-niet.

Overig cursusaanbod

* De gespreksgroep ‘Omgaan met verlies’

brengt mensen met elkaar in contact
die afscheid hebben moeten nemen
van een dierbare. Belangrijke thema'’s
die een rol spelen bij het rouwproces
worden besproken met elkaar.

» Tijdens de cursus ‘Assertiviteit....
opkomen voor jezelf krijg je
beter inzicht in hoe je reageert
op allerlei situaties. Je leert welke
mogelijkheden er nog meer zijn om
voor jezelf op te komen.

Meer informatie: sociom.nl/cursussen

O

Wat ga je doen?

Wie zoeken ze?

Vrijwilligersvacature:
Dierenverzorger/mede-
werker kinderboerderij

Kinderboerderij Ganzenbos wordt gerund
door vrijwilligers en zoekt een nieuwe
dierenverzorger/medewerker.

De kinderboerderij is een hotspot voor
iedereen die het leuk vindt om met dieren
om te gaan. Hier zijn zowel kinderen als
volwassenen van harte welkom.

In deze rol staat de ontmoeting tussen mens en
dier centraal. Als dierenverzorger/medewerker
ga je een ochtend in de week aan de slag met
binnen- en buitenwerk. Denk aan het voeren
van de dieren en het schoonmaken van de
hokken. Er is een natuurlijk omgang met de
dieren en ook sta je in contact met de spelende
kinderen op het terrein.

Kinderboerderij Ganzenbos zoekt mensen
met affiniteit voor dieren en kinderen, die
graag de handen uit de mouwen steken en
het niet erg vinden om vies te worden. Ben
je betrouwbaar, enthousiast en hou je ervan
om de boel op orde te houden? Dan is dit
misschien wel iets voor jou!

Interesse?

Ga voor meer informatie of om

te solliciteren naar de vrijwilligers
vacaturebank: vrijwilligers.sociom.nl/
vacatures/1284. Of scan de QR-code.

Sociom

Altijd in de buurt

Centraal Kantoor
De Raetsingel 5
5831 KC Boxmeer
0485 -700 500
info@sociom.nl
sociom.nl




Openingstijgen
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VAN NEDERASSELT

GROOT ASSORTIMENT PLANTEN VOOR BINNEN EN BUITEN

e Bomen

* Heesters

e Vasteplanten

¢ Voorjaarsbloeiers
e Klimplanten

e Rozen

e Kruiden en

Groente planten

e Tuinadvies

e Meststoffen

ONZE MEDEWERKERS ONTMOETEN U GRAAG OP HET PLANTENCENTRUM!

Heeren van Nederasselt ¢ Eindsestraat3 ¢ 6612 AJ Nederasselt ¢ 024-66 37 366

TN CONSTRUCTIES

timmer & montage werk
van ruwbouw tot afbouw

Ton Nelissen
06-20254639

Meesterlijk streamen

S L4l

“De meeste dromen zijn bedrog,
maar als je wakker wordt in
onze bedden droom je nog”

KEUKENS INTERIEUR = ONTWERP

0485 36 13 33 - Kruispunt Ta Oeffelt
www.swinkels-interieurbouw.nl

Of0
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DESLAAPMEESTERS
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De bochten in de Maas verdwenen, nu een kanaal?

LAND VAN CUIJK - De oplos-
singen van Lely waren zowel
simpel als geniaal. Gefocust
op, enerzijds, een snelle af-
voer van het Maaswater - bij
een overvloed - met zo weinig
mogelijk obstakels en, ander-
zijds — al eerder bedacht en
deels stroomopwaarts klaar
- bij laag water, een beheerste
opstuwing van water opdat de
rivier bevaarbaar bleef. In het
kort: de afsnijding van de tallo-
ze Maasbochten ‘moest het de-
finitief doen’. Met behulp van
een aantal nieuwe sluizen en
stuwen: onder meer bij Grave
en Lith.

Door Herman Jan van Cuijk

Voordelen, in Cuijkland, te over.
De Beerse Overlaat kon dicht,
landbouw- en weidegronden in
de Groene Maas bleven gevrij-
waard van modder en ‘rot’. Geen
vloedschade meer aan huizen,
boerderijen en stallen. En, beter
nog: in de Overlaat kon voort-
aan gebouwd worden. Met als
bijkomend voordeel dat wegen,
spoorbanen en telegraaflijnen
onbeschadigd konden ‘overwin-
teren’ en het onderlinge, per-
soonlijke en dorpse ‘contact’ be-
waard bleef.

Steenkolen

Prachtig allemaal. Gunstig. En
extra plussen: vooral voor de
Staat der Nederlanden. Dit bete-
re waterbeheer gaf immers het
voordeel dat de scheepvaart en
Maashandel nu ook (min of meer)
permanent kon worden gewaar-
borgd (inclusief het belangrijk-
ste scheepsvervoer: de kostbare
steenkolen naar het noorden).
Door de afsnijding van die vele
bochten kon dat nu sneller en dus
goedkoper. Bovendien - maar
dat was niet aan Lely — bood al
dat graafwerk prima werkgele-
genheid. Hetgeen de Staat in die
komende jaren goed ‘uitkwam'.
Werkloosheid heerste immers.
Terwijl schop, kruiwagen en kiep-
kar wachtten. En vette, zware
klei. Maar waarom moest het -
nog maar honderd jaar geleden
- zo extreem miserabel zijn? En
— vertaald naar de werkelijkheid
- pure slavenarbeid? Lees de bi-
zarre in en in trieste verhalen van
Peter Deurloo ("hongerzweep”).
Zwoegdagen van 12 uur of meer,
minimaal loon, krotbehuizing,
strenge opzichters, modder en
zweet. Geen reden dus voor enig
herdenkings'feest’. Niet in 2029:
‘'n eeuw na het gereedkomen van
de sluis en stuw annex brugweg
bij Grave. En nietin 2036: 'n eeuw

Eindeloze Peelwegen:
van hier tot het verre ginder.

na de opening van het sluizen-
complex bij Lith in 1936.

Middenpeelweg

Na 1866 kwam er een einde aan
de moeilijk begaanbare Peel-
se zand- en dwaalpaden. Eerst
oost-west: de wegen van Sint
Hubert naar Volkel en van Oploo
naar Deurne/Gemert. En zestig
jaren later door een noord-zuid
verbinding: de in fasen aangeleg-
de (1924-1975) Middelpeelweg.
Het was de Peel die in de jaren
870/880 West- Francié scheidde
van Oost-Francié. Niét de Zand-
maas. Logisch. De woeste Peel
was immers een veel sterkere na-
tuurlijke rijksgrens dan de door-
waadbare Maas. De gedachte
is dan ook dat die duizend jaren
later aangelegde betonnen rij-
baan — in het midden van de Peel
— wel gezien mag worden als
dé grens tussen west (Brabant)
en oost (het Land van Cuik).
Zou handig zijn. Maar nee. Geen
transfers of correcties. De Rips,
Elsendorp en Reek, liggend aan
de ‘onze’ oostkant van die weg,
bleven ‘Brabants’. Wél scheidt de
Middenpeelweg — historisch juist
— de Brabantse ontginningen
Venhorst, Odiliapeel en Zeeland
van ‘ons’ eigen Cuijklandse Land-
horst, Wilbertoord en Langen-
boom.

Ondernemers

Was er in de jaren '20/30 grote
werkloosheid: niet alles mag in
die vooroorlogse tijd — mijn in-
ziens — donker en ‘depressief’
worden genoemd.  Natuurlijk,
ondernemen is een kunst, mét
talent, maar zonder 'n portie ge-
luk, wat durf (en hard werk) vaart
niemand wel. ‘'n Aantal Cuijkland-
se voorbeelden.

In 1920 begon slager en veehan-
delaar Jos Silo Lion een export-
slachterij nabij het Boxmeerse
station. Min of meer gedwon-
gen door het gemeentebestuur
naar aanleiding van klachten van
de buurt omdat hij er ‘een zooi-
tie van maakte’ (met riekende
overlast) bij zijn vleesbedrijfie in
de Velgert. Niet goed. Beter dus
‘op de Hei' en een speciaal aan-
gelegd spooremplacement met
uiteindelijk zo'n 400 man perso-
neel. En best — ondanks malaise
- door de overname in 1928 door
de Engelse Lever Brothers. Nu
Unilever, met 127.000 man per-
soneel, wereldwijd in 190 landen.
Dan koopman, veehandelaar en
slager Jan van der Eijken. Die
bouwde tussen 1920 en 1921 in
Cuijk, jawel en waar, vliegtuigen:
de ‘Nederlandse Automobiel- en

Vliegtuig Onderneming’ (NAVO).
Vervolgens was 't hoogtij bij de
Cuijklandse  sigarenfabrikanten
en bij de vele dorpse smederijen
die na 1898 begonnen met de
verkoop van (Engelse en Duitse)
tweewielers. Waaronder Cup in
Maashees, Van Dieren in Grave,
Smits in Beers, Aben in Ledeac-
ker, Smulders in Cuijk, Verbrug-
gen in Mill en Lemmens in Sint
Agatha. En tenslotte was daar
ook nog ene Cornelis Jamin. Hij,
geboren in Boxmeer, startte (in
Rotterdam) de bekende winkel-
keten in snoepgoed en drop.

Annexatie

Of 'die’ in Maashees, Overloon,
Beugen, Escharen, Langenboom,
Gassel, Linden en Rijkevoort in
1939 boos waren (oftewel niet
blij), weet ik niet. Mogelijk. Maar
de lieden van Sambeek’ - volk,
gemeenteraad en gemeentebe-
stuur - waren ‘des Duuvels. En
lieten dat woedend weten. In
Den Bosch. Tijdens de openbare
vergadering van Gedeputeerde
Staten van Noord-Brabant. De
dato 25 september 1939.

Die boosheid, ergernis en zware
frustratie had een voorgeschie-
denis die begon in 1920. Toen
‘hoorde’ het — van niets weten-
de — Sambeekse gemeentebe-
stuur over het voornemen van
de “regeering” om de gemeente
te "vereenigen” met Boxmeer en
Oploo. En in september van dat-
zelfde jaar lekte uit dat de pro-
vincie ook dacht om Gassel te
voegen bij Grave (wat misschien
wel logisch was) en Haps bij Oef-
felt (of vice versa). En alhoewel
het nadien bij geruchten bleef,
was, met name, Sambeek wak-
ker geschud uit eigen zelfstandig
dromenland, alert voor elk smeu-
lend vuurtje van hoger hand en
stond met brandspuit paraat om
het kleinste vuurtje en vlam in
de provinciale ideeénpan acuut
te doven. Want zo dacht men -
met enig wantrouwen onder de
eeuwenoude lindeboom in de
schaduw van “de Knoepert” - dat
er in Den Bosch en in Den Haag
wat smeulde voor wat betreft
gedachten over gemeentelike
herindelingen binnen het Land
van Cuijk. Met andere woorden:
er zou — achter de rug van buur-
gemeenten om — van hogerhand
worden geheuld met de vijand.
Dat kon er eigenlijk maar één zijn:
het grotere Boxmeer “met stad-
sche gewoonten en houding”.
Het duurde even (met Sam-
beek op het vinkentouw en ook
Overloon ‘klaarwakker’) tot de
uitspraak van de Boxmeerse ge-

meenteraad in 1939 alle alarm-
bellen deed rinkelen. Hier durfde
men zo maar in het openbaar te
verklaren (zie je wel ) dat met an-
nexatieplannen alléén “iets te be-
reiken was wanneer Maashees,
Vierlingsbeek, Vortum-Mullem,
Beugen én Boxmeer zouden fu-
seren”. De aap dus uit de Box-
meerse mouw. Maasgemeenten
op stelten. Sambeek, niet van gis-
teren en al ‘jaren in verzet tegen
opheffing voorbereid’, trok van
leer. Op die 25 september 1939.
Niet zo'n beetje ook. Met getrok-
ken scherp geslepen zwaarden
van burgemeester Stevens en
wethouder Hafmans.

Sambeeks recht

Alles uit de kast. Samenvoeging
met Boxmeer zou “vernietiging”
betekenen “van het (bloeiende)
bestaande”. Bovendien histo-
risch onjuist en financieel onver-
antwoord (“door de veel hogere
Boxmeerse schulden en meer
dan 200 werklozen kunnen de
inwoners van Boxmeer alléén
leven ten koste van de Sambe-
kenaren”). Bovendien zijn de ver-

Ondergeteckende vinagt TWEE

hakwame Machinewerkers

Tevens worten door den ondergetec-
kerale VERVAARDIGD de vs:rhat:-‘.crdn

DDHﬁGHMﬁGHI"TFS woelke dage
lijks in werking ie non i
Alsmede alle -nnls.u'.m Landbonw-

Stoom- en anders werklbuizen,

NAATMACHINES

van olk syeleem,
Rijwielen,

BILE, | L. JDH GUP

Sloem-, Rijwiel- en Machlnef:lhrlr'll
MAABHEES.

Rijwieladvertentie Cup
Maashees in Boxmeersch
Weekblad, april 1898.

Van Deurlo: Grondverzet
met schop en kiepkarren

schillen op geestelijk en stoffelijk
gebied onoverbrugbaar groot.
Er is "absoluut geen onderlinge
communicatie”, zijn spraak en
klederdracht beduidend anders
("stads gekleed tegenover de Bra-
bantsche muts”), is de boerenbe-
volking in Sambeek — vergeleken
met de arbeiders en middenstan-
ders in Boxmeer - één grote fa-
milie ("omdat de Sambeekse jon-
gelingschap een levensgezellin
zoekt in eigen dorp en huwelij-
ken met ‘die’ uit Vierlingsbeek en
Boxmeer zelden plaatsvinden”)
en er zijn grote verschillen in op-
perviakte en aantal bewoners:
Boxmeer met 4000 zielen 1115
hectaren en Sambeek met 2700
op 3032 hectaren.

Beide sprekers (Stevens en Haf-
mans) eindigden hun pleidooi te-
gen een annexatie met verwijzing
naar het dogma van uitbreidings-
zucht . Dat is gevaarlijk omdat
daardoor het “goede en rustige
plattelandsleven” wordt aange-
tast. "Handen af van Sambeek”.
Dus.

Sambeek en zijn recht op

zelfstandigheid, 1939.

SAMBEEK

EN ZIN RECHT OF
FELFSTANIRGHEID

BILAGEN.

Lith hielp verdronken
Maas en Waal.




WOONINSPIRATIE VINDT U BlJ
HEIJLIGERS ROELOFS WONEN & SLAPEN

jwéé/e&m 90 jaa

In april zijn er twee geweldige acties bij
Heijligers Roelofs Wonen. Profiteer van
20% korting op onze favoriete
raamdecoratie en bij aankoop van een
nieuw interieur een gratis kleuradvies &
3D ontwerp cadeau.

Acties maand april

Kom een kijkje nemen in de winkel en
laat je inspireren voor jouw ideale
interieur!

HEULIGERS
ROELOFS WONEN

| Dorpsstraat 30, 5851 AK Afferden (L) | Telefoon 0485-531260 | www.heijligersroelofswonen.nl |

Grafisch Huis Boxmeer
— ommunicatie | print | sign | textiel

Voor al uw binnen- en
buitenreclame

Onder andere vlaggen, i s S

spandoeken, (reclame) \ : E : [ :

borden, magneetplaten, L ' Print Druk & Repro
belettering en gevelbe- : ; 4

kleding. En niet te verge- - - = { ‘

ten uw PR in onze lokale

kranten DeBoK, DeStieR e His: . \
en DeGraeF in Het Land |
van Cuijk. = ' Textiel drukkerij
Bij Grafisch Huis Boxmeer is N A N
. R

alles onder één dak geregeld,
en dat al 10 jaar lang!

Belettering & Sign

T

0485-34 68 62 * boxmeer@grafisch-huis.nl « www.grafisch-huis.nl
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Buiten“Gewoon” op zondag 25 mei

Feestelijke open dag van Velpse

h*'TJ //

li'l. 1
Deze dieren kunnen zondag 25 mei geknuf‘feld worden.

VELP - Op de kinderboerderij
aan de Beukenlaan in Velp zijn
altijd veel kinderen die komen
kijken naar de dieren en als het
kan wordt er geknuffeld met
een pasgeboren geitje, kuiken-
tje of een konijntje. Zondag 25
mei is er tussen 11.00 uur en
16.00 uur een speciaal en uit-
gebreid programma opgezet
om kinderen, maar ook ouders
en opa’s en oma'’s te vermaken.

Extra feestelijk is deze keer de
opening van het Gastenhuis, dat
gebouwd is door vrijwilligers van
de kinderboerderij. We starten
deze zondag feestelijk met de
officiéle opening van dit nieuw-
gebouwde Gastenhuis. Natuur-

klnderboerderu

lijk zijn er personen en bedrijven
uitgenodigd die het bouwen van
de multifunctionele ruimte mo-
gelijk hebben gemaakt. Echter
het allerbelangrijkste zijn toch de
vrijwilligers die de bouw hebben
gerealiseerd. Er zitten heel wat
uren werk in en je ziet dat het met
veel liefde en plezier is gedaan.
Bezoekers van de kinderboer-
derij kunnen gebruik maken van
een eigen toiletruimte en aan de
buitenzijde is een grote wasbak
voor de kinderen om de handen
te wassen na het spelen en aaien
van de dieren. Er is een keuken
gerealiseerd en ook opbergruim-
te voor de werkgroep educatie.
Heel fijn en praktisch is de ruime
overkapping aan het gebouw.

Gasten kunnen altijd droog en
in de schaduw genieten van een :
uitzicht op de kinderboerderij en :

de speeltuin.

Tijdens het bezoek op 25 mei kun :
je zien hoe een schapenscheer- :
der te werk gaat, hoe manen van :
paarden en pony's worden inge- :
vlochten en je kunt vragen wat :
het beste voer is voor jouw dier :
thuis. Als kinderen een strippen- :
kaart van 4 euro kopen kunnen :
ze deelnemen aan verschillende :
activiteiten en ook wat lekkers :
eten en drinken. Wie wil er niet :
mooi geschminkt worden of iets :
knutselen om mee naar huis te :
nemen. Er kan brood gebakken :
worden en je kunt deelnemen :
aan verschillende spelletjes. Er :
wordt ook een speurtocht uitge- :
zet op het terrein van de kinder- :

boerderij.

Natuurlijk leer je ook het een an- :
der over de natuur. Daar zorgen :
de vrijwilligers van de IVN wel :
voor. Waarschijnlijk zijn er kleine :
kuikentjes om te bewonderen :
en zijn er weer veel jonge dieren :
geboren die je kunt knuffelen. :

Grave verdient een stem

eachte inwoners van de
vestingstad Grave, be-
stuurders en betrokke-

nen: Met deze brief willen wij,
bezorgde schrijvers van het
Liegbenkske, onze zorgen uiten
over de positie van onze ves-
tingstad binnen de gemeente
Land van Cuijk. Sinds de her-
indeling ervaren velen van ons
een groeiend gevoel van af-
stand tot het gemeentebestuur
en missen wij de erkenning van
onze specifieke behoeften en
identiteit.

Grave is een stad met een rijke
historie, een eigen karakter en
een sterke gemeenschapszin.
Wij voelen echter dat onze stem
niet altijd gehoord wordt in de
besluitvorming en dat onze be-
langen niet de aandacht krijgen
die ze verdienen. Belangrijke
lokale kwesties, zoals voorzie-
ningen, infrastructuur en cul-
tuurhistorisch erfgoed, lijken
niet altijd op de juiste manier
gewogen te worden.

Wij roepen het gemeentebe-
stuur op om nog meer als nu
in gesprek te gaan met de in-
woners van Grave en actief
te luisteren naar onze zorgen
en wensen. Er is behoefte aan
meer transparantie, participatie
en maatwerk voor onze stad

Een lief klein geitje in je armen :

houden is toch altijd een van de
hoogtepunten van een bezoekje :

aan de kinderboerderij.

Op het terrein is het heel gezel- :
lig gemaakt. Er is livemuziek en :
je kunt er iets drinken. We hopen :
dat er veel kinderen en volwas- :
senen komen naar de prachtig in :
het groen gelegen kinderboerde- :
rij op zondag 25 mei en dat we er :

samen een fantastische dag van : 4

maken.

Peeters Horen

GRAVE - Na meerdere verhui-
zingen, heeft Martijn Peeters
sinds 4 april een ruimere, mo-
dern ingerichte locatie. Vanuit
de nieuwe winkel aan de Rogs-
traat 27 kunnen klanten nunog
beter geholpen worden.

Martijn Peeters begon in 2010 in
Grave als audicien via Beter Ho-
ren, als shop-in-shop bij Giesbers
Optiek. Later werd hij zelfstandig
en verhuisde mee naar de over-
kant van de Rogstraat, waar Gies-
bers Optiek een nieuwe locatie
kreeg. In 2020 nam hij het pand

|| _
r
/

opent nieuwe winkel in Grave

aan de Rogstraat 21 in gebruik.
Nu is het opnieuw tijd voor een
volgende stap: een nog ruime-
re en modern ingerichte locatie,
waar Martijn en zijn team de ko-
mende jaren vooruit kunnen.

Martijn staat al jaren bekend om
zijn expertise op het gebied van
gehooroplossingen. Nieuw in het
team is Nikie van Haaren, een
bekend gezicht in Grave, die als
leerling-audicien haar carriere

een nieuwe richting geeft.

Naast gehoortesten en de ver-
koop van hoortoestellen biedt
het bedrijff op maat gemaakte

Matrijn en Nikie van Peeters Horen voor de nieuwe winkel.

se onderdelen van alle merkenen :
batterijen. Ook denken ze mee :
over vergoedingen via zorgver- :
zekeraars, waarbij declaraties in :
veel gevallen direct kunnen wor- :
: Rots. Maarten Rots (Aalten,

den ingediend.

Of je nu een gehoortest wilt la- :
ten doen, op zoek bent naar ad- :
vies of gewoon benieuwd bent :
naar wat Peeters Horen te bieden :
heeft — je bent welkom! Maak :
een afspraak via 06-30 75 26 :
38 of info@peetershoren.nl en :
ontdek wat persoonlijke hoor- :
: fisch werk maakt, werkt hij in zijn
. atelier in de Achterhoek.

zorg écht betekent.

: Maarten:
: maar vluchtiger wordt en steeds
: verder versnelt, vervliegt aan-
: dacht voor wat is. Met mijn fo-
: tografisch werk zoek ik naar
. verstilling; met rust en aandacht
: anders kijken naar je dagelijkse
: omgeving. Door de tijd te ne-
: men en letterlijk van standpunt
: te veranderen, al is het maar een
: paar millimeter, ontvouwt de we-
: reld zich plots op een prachtige

GRAVE - Vanaf 6 april is in het
Stadsmuseum Grave de wis-
seltentoonstelling ‘Alledaags
abstract’ te zien van Maarten

1982) is beeldend kunstenaar.
In 2010 studeerde hij af aan de
Gerrit Rietveld Academie.

In de maanden dat hij niet met
vrouw en hond in hun zelfge-
bouwde camper door Europa
reist en onderweg zijn fotogra-

: De fascinatie voor het spel van
: licht en schaduw dat zich afspeelt
: op muren en andere architecto-
. nische objecten ligt sinds 2015
: ten grondslag aan zijn abstracte
: fotografie. Dit werk maakt hij in
: de stedelijke omgeving tijdens
: Zijn reizen.

“In een wereld die als-

binnen deze grotere gemeente.
Alleen door echte samenwer-
king kunnen we ervoor zorgen
dat Grave niet alleen een histo-
rische parel blijft, maar ook een
stad waarin de bewoners zich
gehoord en vertegenwoordigd
voelen.

Wij nodigen onze medebewo-
ners uit om zich uit te spreken
en samen te werken aan een
sterker en beter vertegenwoor-
digd Grave binnen Land van
Cuijk. Laten we samen zor-
gen dat onze stem niet verlo-
ren gaat, zeker nu de LPG gaat
stoppen binnenkort.

Is het misschien dat wij als
verstandige inwoners eens de
koppen bij elkaar steken en de
stemmen op 1 partij geven aan
degenen die voorheen in de
gemeente Grave actief waren,
want nu zitten er her en der in
de gemeenteraad, onder in-
vloed van een landelijke partij,
alleen nog ja-knikkers, die wei-
nig of geen bestuurlijke invlioed
hebben, terwijl met ons idee je
na de volgende verkiezingen
misschien met een fatsoenlijke
groep wel kunt meebesturen.

't Liegbenkske

. Nieuw in Stadsmuseum Grave

oordopjes, reinigingssets en los- :

- Alledaags abstract: Maarten Rots

manier. Ik ontdek schoonheid in
het alledaagse, ben gefascineerd
door het schouwspel van licht en
schaduw dat zich afspeelt op de
texturen van muren en andere
architectonische objecten in de
dagelijkse omgeving”.

Maarten exposeerde onder meer
in diverse musea en galerieén in
Oostenrijk, Spanje, Duitsland en
Portugal. Ook in eigen land ex-
poseert Maarten regelmatig. Het
bestuur van het Stadsmuseum is
verheugd dat het werk van Maar-
ten Rots de komende maanden
in Grave te zien is.

Speciaal voor deze tentoonstel-
ling trok Maarten met zijn came-
ra de historische binnenstad van
Grave in om aan deze tentoon-
stelling een Graafs tintje te ge-
ven. Dat heeft prachtige beelden
opgeleverd, die naadloos passen
binnen het thema ‘Alledaags ab-
stract’.

De tentoonstelling ‘Alledaags ab-
stract’ is van 6 april tot en met 29
juni te zien in Stadsmuseum Gra-
ve.

Het Stadsmuseum Grave is van
woensdag t/m vrijdag geopend
van 12.00 tot 16.30 uur en op za-
terdag en zondag van 13.00 tot
16.30 uur.
www.stadsmuseumagrave.nl



Scan de QR-code voor onze
tuinmeubel catalogus en

laat je inspireren! J

) Ook verkrijgbaar
in zwart!

Fiji tuinset zand

,[ Bekijk alle
i - lounge tuinsets,
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o & | 5 iy : Ook verkrijgbaar

Bel 1ze Ookin IF’UJ'—I breidere met beige frame!

o . etellingen ".‘.frf.l"—r cbaar! o o
modulaire tuinset | Gl Lazize 3-delige loungeset

Ook verkrijgbaar in
groen en beige!

dining set zwart

Bekijk alle
dining tuinsets,
scan de QR-code

Lissabon stoel-bank tuinset Athene stoel-bank tuinset

Ook met 2-zits bank of hoekbank verkrijgbaar!

Ook met 2-zits bank of hoekbank verkrijgbaar!
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1¢ & 2¢ PAASDAG OPEN! 11:00-17:00
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