Met passie heeft Overloner Paul
Driessen (69) zijn debuutroman

Schoolstrijd 2.1 geschreven: “Het
boek leest als een spannend verhaal

en is voor een groot gedeelte geba-
seerd op eigen ervaringen.”.

27 Dé Boxmeerse Krant

15 september 2023
Uitgave week 37

jaargang 7 | editie 175
Telefoon: 0485 - 34 68 62
www.deboxmeersekrant.nl

redactie@deboxmeersekrant.nl

BEUGEN | BOXMEER | GROENINGEN | HOLTHEES | MAASHEES | OEFFELT | OVERLOON | RIJKEVOORT | SAMBEEK | VIERLINGSBEEK | VORTUM-MULLEM
LANDHORST | LEDEACKER | OPLOO | RIJKEVOORT DE WALSERT | SINT ANTHONIS | STEVENSBEEK | WANROIJ | WESTERBEEK

g ¥

Kinderen willen ontdekken, ervaren en doen

BOXMEER - Na 43 jaar als leerkracht en later als schooldirecteur in het
onderwijs te hebben gewerkt viert Willy Rothof-Jilesen haar afscheid. “Kin-
deren staan altijd centraal in mijn werk. Op school wordt het fundament
gelegd van een positieve, vertrouwde en veilige basis en leeromgeving,
Daarom sta ik zo achter het ErvaringsGericht onderwijs. Een heldere visie
op opvoeding en onderwijs. Onze school is sterk in het neerzetten van een
rijke leeromgeving die kinderen nieuwsgierig maakt, prikkelt en uitnodigt

tot leren."Op vrijdag 29 september is de afscheidsdag op haar basisschool,
de Bonckert, aan de Stationsweg in Boxmeer. In de ochtend is het afscheid
van de leerlingen, tussen 12.00 uur en 13.00 uur is een informele receptie.
“ledereen kan binnenlopen en gedag zeggen, die ik de afgelopen 43 jaar
heb ontmoet. Ouders, oud-leerlingen en collega’s zijn allemaal welkom.”

-Herman Jan over
historie gilden

: OPLOO - Als vervolg op de
: prachtige Kringgildedag in Oploo
©in juni jongstleden, zal Herman
: Jan van Cuijk uit Boxmeer een
: lezing verzorgen bij Heemkun-
: devereniging De Heerlijckheit
: Plo. Hij vertelt over gilde-vereni-
: gingen in ons land, met name in
: het Land van Cuijk, waartoe ook
: Oploo behoort.

* Verder gaat Herman-Jan in op
: het ontstaan van het gilde-we-
: zen, de betekenis en rol die gil-
. deverenigingen speelden in een
: dorpsgemeenschap. Hij zal deze
: lezing verzorgen aan de hand
: van een power-point presentatie
: op het grote scherm, waarbij ook
: foto's van het St. Matthiasgilde uit
: Oploo worden getoond.

: De lezing is op maandag 25 sep-
: tember in gemeenschapshuis

: De Oude Heerlijkheid en begint
: om 19.30 uur. Toegang is gratis
: voor leden; aan niet-leden vra-
: gen we een bijdrage van 5 euro.

Zie verder pagina 3

Duiventil sinds start van nieuwe gemeente Land van Cuijk

Vijf raadsleden al weg uit de gemeenteraad

BOXMEER/SINT ANTHONIS -
Perljanuari2022isdegemeen-
te Land van Cuijk ontstaan met
ook een nieuwe gemeenteraad.
Ruim anderhalf jaar verder zijn
al vijf raadsleden verdwenen
en zijn er vijf nieuwe gezichten
voor teruggekomen achter de
raadstafels.

Door Jos Janssen
Aan de raadsverkiezingen in no-

vember 2021 namen maar liefst
13 partijen deel. Vier partijen,

Keerpunt, Christen Unie, Lijst Bart

Theunissen en 50Plus kregen
geen enkele zetel. CDA was de
grootste met dertien zetels.
Peter Verstegen van Forum voor
Democratie zat maar vier maan-
den in de gemeenteraad. Hij
vertrok naar het buitenland. De
enige zetel van die partij werd
daarna ingevuld door Marianne
Akkermans uit Maashees.

Peter Stevens (CDA) gaf begin
mei 2022 aan dat hij uit de raad
ging om wethouder in Gennep
te worden. Voor hem kwam Ben
Peters uit Grave. Erik van Daal van
Team Lokaal was de derde ver-

trekker eind mei 2022 en werd
wethouder in Venray. Francien
van Berlicum-Lange uit Wilber-
toord was zijn opvolger.

Vorige week werd bekend dat
Marc Oudenhoven (Liberaal Land
van Cuijk) gedeputeerde wordt
bij de Provinciale Staten. Zijn
opvolger is Hennie Bongers uit
Grave. Aflopen week gaf namens
GroenLinks-PvdA ook Roos Aben
te kennen dat ze uit de raad stapt
maar wel commissielid blijft. Zij
wordt waarschijnlijk opgevolgd
door Han Welbers uit Overloon.

De gemeenteraad LvC telt 37 le- :
den. Bij de start waren er al vijffen-

bij.

Nu zijn dat dertien ‘nieuwe’ ge- :
worden want alleen Marianne :
Akkermans (FvD) was voorheen :
nog geen raadslid. Judith Log- :
tens (VVD 2 zetels) heeft onlangs :
het fractievoorzitterschap over- :
genomen van Arthur Baudet. Een :

interne wissel.

: |'t Sfeerhuis e Beugenseweg 34 Oeffelt

‘Buurtbus
- zoekt nieuwe

. chauffeurs

: BOXMEER - Buurtbusvereniging
: Boxmeer zoekt nieuwe vrijwilli-
: gers, die op de bus willen rijden.
: Het is een enthoustaste vereni-

i ging van circa 30 mensen, zowel
: mannen als vrouwen.

: Voelt u zich aangetrokken tot het

: bovenstaande? Neem dan con-
: tact op met:
twintig leden raadslid of wethou- : 57344320
der geweest in de opgeheven :
gemeenten Mill, Grave, Boxmeer, :
Cuijk en Sint Anthonis. Twaalf :
nieuwe raadsleden kwamen daar :

Henk Roeffen (06)

A voor al uw woonwensen

VERKOOP

VM NIEUWE
COLLECTIE

Zondag 1 oktober extra geopend
11.00-17.00

@

Grafisch Huis
Boxmeer

Voor al uw
bedrijfskleding

LANGEN GRONDVERZET

Uw partner in het Land van Cuijk!

WWW.LANGENGRONDVERZET.NL

Het gehele jaar een
optimale temperatuur

N 4

OPTI|COOL

AIRCOSYSTEMEN
0485-70 02 02 | opti-cool.nl

Voor de revisie en verkoop van:

a\’a“e
R oedkoper

dan ieuw!

Z,
Wetooeyy sy ®
Janssen Baumler Sambeek

06-275 05 881
St Janslaan Ha 5836 AX Sambeek

Wilt u ook
adverteren
in DeBoK?

Neem dan contact op via
DTP@deboxmeersekrant.nl
of bel 0485 34 68 62




Letselschade.
Wie wil me helpen?

Als je als gevolg van een fout van een ander letsel oploopt dan is het verstandig hulp te
zoeken bij het verhalen van de schade die je daardoor lijdt. Het berekenen van je schade is
immers specialistisch werk waar veel meer bij komt kijken dan je in eerste instantie denkt.

Ook onze wetgever begrijpt dit. Vandaar dat in de wet is bepaald dat de kosten
die iemand moet maken om zijn letselschade vergoed te krijgen, betaald moeten
worden door de aansprakelijke partij. Dit betekent kort gezegd dat de kosten voor
rechtsbijstand dus voor rekening komen van de partij die aansprakelijk is voor de
schade. ledereen mag zich letselschadespecialist noemen en mensen bijstaan die
letsel hebben opgelopen. Het is geen beschermde titel. Dit, gecombineerd met het
feit dat de kosten door de aansprakelijke partij betaald moeten worden, heeft ertoe
geleid dat er zeer veel mensen hulp aanbieden bij het verhalen van letselschade. Als
slachtoffer is het dan ook van belang om goed te weten met wie je in zee gaat. Niet
iedereen heeft namelijk evenveel kennis van letselschadezaken.

Voor advocaten geldt dat iedere advocaat letselschadezaken mag behandelen maar
dat niet iedere advocaat daar even gespecialiseerd in is. Gelukkig zijn er diverse
keurmerken. Een advocaat die lid is van de Vereniging van Letselschade Advocaten
(LSA) is ook echt een letselschadespecialist. Dit geldt zeker voor advocaten die
daarnaast ook nog lid zijn van de Vereniging voor Advocaten voor Slachtoffers van
Personenschade (ASP). Die laatste advocaten mogen alleen voor slachtoffers optreden
en moeten aan nog strengere eisen voldoen. Een goede letselschade advocaat
begeleidt je voortvarend bij het hele traject. De advocaat houdt je op de hoogte en
overlegt met je over de stappen die gezet moeten worden en de mogelijkheden die
je hebt. Ook de kansen en risico's moeten met je worden besproken zodat jij, als
slachtoffer, een weloverwogen keuze kunt maken. Het gaat immers om jou!

Je hebt de vrijheid om zelf te bepalen wie je mag helpen bij het verhalen van je
schade. Ook mag je, als je niet tevreden bent over je huidige belangenbehartiger, altijd
overstappen naar een andere belangenbehartiger.

Heb je letsel en wil je weten wat ons kantoor voor je kan betekenen? Neem vrijblijvend
eens contact op. Dat verplicht je tot niets maar maakt je wel veel wijzer!

Van der Putt

ADVOCATEN

Venray
0478-556677

P o
|

Venlo ‘ Horst

077-2065010 | 077-2065181 info@putt.nl | www.putt.nl

Voor alle
bouwwerkzaamheden

5 0485 - 44 18 58 06 - 555 001 71

WWW.HENDRIKSBOUW.NL

NIEUWBOUW - VERBOUWING - RENOVATIE

Meesterlijk streamen

S MLl

“De meeste dromen zijn bedrog,
maar als je wakker wordt in
onze bedden droom je nog”
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DESLAAPMEESTERS

Holtmeulen 3a, 5841 BX Oploo | 0485-209003 | info@deslaapmeesters.nl | www.deslaapmeesters.nl

RegioBank overstapweken

Als u nu in september of oktober overstapt
naar de RegioBank, ontvangt u een cadeaubon

ter waarde van € 40 euro te besteden

bij Tuincentrum Olieslagers in Boxmeer.

En heeft u uw bank altijd dichtbij!

Overstappen is heel eenvoudig!
We helpen je graag.
Vraag naar onze overstapservice.

# VAN LUNEN

Veerstraat 15

5831 JL Boxmeer

T (0485) 57 34 39

E regiobank@vanlunenadvies.nl
I www.yanlunenadvies.nl

BENT U OOK <«
HET CONTACT
MET UW BANK
VERLOREN?

Regio
Baﬁk

Bel of
loop

binnen y
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Alpe D’HuRide (st)rijdt tegen kanker

Britt en Kevin op de motor.

BOXMEER - In 2024 is team
Alpe d'HuNegen voornemens
weer naar Frankrijk af te reizen
om mee te doen aan Alpe d’'Hu-
Zes, het jaarlijks fiets- en loo-
pevenement voor KWF Kanker-
bestrijding. Nu al organiseren
ze activiteiten om geld in te
zamelen voor dit goede doel,
zoals een motortoertocht, Alpe
D'HuRide op 7 oktober.

Door Wanda Laarakkers

“We wilden iets organiseren wat
bij onze hobby past”, vertellen
Kevin Koch (21) en zijn vriendin
Britt Blonk (24). "Dat is de reden
dat we de motortoertocht Alpe
D'HuRide hebben bedacht om
geld in te zamelen voor Alpe
d'HuZes. Motorrijden is iets wat
we allebei graag doen het geeft
gevoel van vrijheid, verbonden-
heid en avontuur.” Kevin komt
zelfs uit een echte motorfamilie,
zijn moeder rijdt motor en vader
was ook fervent motorrijder. Was,
helaas overleed hij vier maanden
geleden aan de gevolgen van
kanker.

Ook zijn vriendin moet haar va-
der missen als gevolg van deze

¢ zijn. Het was 1980, het openbaar
: onderwijs had vier jaar daarvoor
¢ zijn intrede gedaan in de toen-
: malige gemeente Boxmeer. "Het
: was pionieren, maar een prach-
: tige tijd." Het openbaar basison-
: derwijs in Boxmeer maakte een
. sterke groei mee. Op het hoog-
: tepunt waren er maar liefst 450
: leerlingen. "Wij willen openstaan
: voor alle kinderen, ongeacht ge-
: loof, levensovertuiging of cul-
: turele achtergrond. Niet apart,
: maar samen. Een rijkdom aan
¢ overeenkomsten en verschillen.
. Dat is openbaar onderwijs.”

: Na zo'n dertig jaar voor de klas
: werd Willy directeur in 2010 van
: het Ogelijn. Een aantal jaar later
: was de fusie met De Bonckert, de

Redactieadres
Grafisch Huis Boxmeer
Mediaplein
Spoorstraat 55 H

5831 CJ Boxmeer

Het redactieteam

T 0485 -3468 62

E redactie@
deboxmeersekrant.nl

Advertenties

Grafisch Huis Boxmeer

Ron Baumler

T 0485 34 68 62

E DTP@deboxmeersekrant.nl

DeBoK is een uitgave van:

Motortoertocht voor goed doel

rotziekte. Het motiveerde Britt
al eerder, in 2019, mee te doen
aan Alpe d'HuZes om geld in te
zamelen en zo een bijdrage te
leveren aan onderzoek naar kan-
ker. In 2024 wil ze de berg met
de fiets beklimmen. Kevin gaat te
voet de sportieve uitdaging aan.
Direct na nieuwjaar willen ze hier
hard voor gaan trainen.

Om te mogen deelnemen aan
Alpe d'HuZes moeten de duizen-
den deelnemers een geldbedrag
meenemen voor KWF Kanker-
bestrijding. Kevin, Britt en hun
teamgenoten zullen op 6 juni
2024 uitkomen voor Big Chal-
lenge, farmer against cancer,
per persoon moeten ze hiervoor
5000 euro verzamelen. “Om dit
voor elkaar te krijgen zijn we met
hulp van familie en vrienden al
gestart met het organiseren van
verschillende activiteiten.

Op 18 november is er een fee-
stavond met een loterij en een
shotjesrad gepland. Er komt een
winterfair met erwtensoep en
gluhwein, een vrouwenbingo en
een workshop bloemschikken.
Ook verkopen we het hele jaar
door wijn en likeuren. Een haak-

Aanleveren kopij en
advertenties
Woensdag tot 12.00 uur

Verspreidingsgebied
Gemeente Land van Cuijk:

Beugen, Boxmeer, Groe-
ningen, Holthees, Maashees,
Oeffelt, Overloon, Rijkevoort,
Sambeek, Vierlingsbeek, Vor-
tum-Mullem

Landhorst, Ledeacker, Oploo,
Rijkevoort De Walsert, Sint
Anthonis, Stevensbeek,
Wanroij, Westerbeek

www.deboxmeersekrant.nl

Grafisch Huis Boxmeer

communicatie | print | sign | textiel

Foto: John Hoffman
clubje haakt allerlei leuke dingen :
die we verkopen. En dan de mo- :
tortoertocht Alpe D'HuRide. :

De motortoertocht start op za- :
terdag 7 oktober in Boxmeer tus- :
sen 9.30 en 11.00 uur nadat de :
koffie met iets lekkers is genut- :
tigd. Kevin: “We hebben een on- :
geveer 130 kilometer lange route :

uitgezet met veel bochten.

Deze hebben we zelf natuurlijk al : ) ) )
gereden, het is echt een mooie : Afscheid Wllly Rothof-Jilesen
route. ledere deelnemer kan ver- : sz tH . ’
trekken met een groepie of op . KiNAeren blijven kinderen

eigen houtje, net wat gewenst is. :
In Erp hebben we een pauzeplek :

: BOXMEER - “Kinderen blijven

waar een heerlijke lunch klaar-

staat en na afloop is er terug in :
Boxmeer een gezellige barbecue, :
. wel. In mijn rol al schoolleider
: wilde ik altijd goed kijken wat
Voor slechts 35 euro kunnen :
motorrijders, jong en oud, of het :
nu is op een naked bike, racer :
of chopper deelnemer aan de :
mooie rit. Het is voor een hart- :
stikke goed doel, er zijn veel te :
veel mensen met deze rotziekte.” :

: De geboren en getogen Beu-
Opgeven voor de motortoer- :
tocht Alpe D'HuRide kan via :
: openbare school het Ogelijn in

inclusief twee consumpties.”

adnegen@gmail.com

Verspreiding

Spotta

Aangeboden kopij kan worden geplaatst in
Huis-aan-huis-blad DeBoK. Huis-aan-huis-blad
DeBoK wordt om de week op vrijdag/zaterdag

huis-aan-huis verspreid in de gemeente Land
van Cuijk

Krant niet ontvangen?

Laat het ons weten

bij voorkeur telefonisch

T 088-842 42 24

E weekbladen@spotta.nl
redactie@deboxmeersekrant.nl

Druk
Janssen/Pers Rotatiedruk

Gedrukt op
45 grs courant druk

Tips voor DeBoK?

Bel naar 0485 - 34 68 62
of mail naar redactie@
deboxmeersekrant.nl

Cultuursnuiver

sigaret of erger dat witte

poeder. Ja, ik ben een cul-
tuursnuiver. [k mag graag in de
geschiedenis duiken en een
monumentje bezoeken. Afge-
lopen weekend kwam ik goed
aan mijn trekken. Voor een re-
portage was ik in de voormali-
ge Generaal de Bons kazerne
in Velp bij Grave. Waar vroeger
de soldaten naar spannende
dingen keken op het filmdoek,
is sinds zondag de zaal van
Filmcafé Grave. Een prachtige
ruimte met 92 lila stoelen, een
podium waar straks ook arties-
ten komen te staan plus een
bar waar een versnapering kan
worden gedronken.
De Graafse kazerne is een voor-
beeld hoe een oud, monumen-
taal complex een andere be-
stemming kan krijgen. Daarmee
maakt ik het bruggetje naar De
Weijer in Boxmeer. Dit cultureel
hart was vroeger een klooster.
Nu een cultureel centrum. Met
sinds dit jaar een nieuwe eige-
naar, OptiSport. Komend najaar
wordt duidelijk wat de plannen
zijn. Blijft het theater? Jazeker!
De Weijer is het proefkonijn op
theatergebied voor het bedrijf
dat bekend is van de zwem-
baden en sporthallen. Beste
cultuurvrinden, de verfkwas-
ten staan klaar voor een frisse
wind. November, december,
dan staat er een fris theater, res-
taurant, bibliotheek en ook hier
een filmhuis. Het wordt prach-
tig kan ik u verzekeren.
Over cultuur voelde ik dinsdag-

| k ben een snuiver. Nee, geen

Vervolg voorpagina

kinderen. Dat was altijd zo, de
maatschappij die verandert

kinderen nodig hebben.”

Door Twan Dohmen

Willy Rothof-Jilesen (63) neemt
na een indrukwekkende loop-

baan in het onderwijs afscheid.

gense ging na de Pabo in Nijme-
gen aan de slag als leerkracht bij

de Boxmeerse wijk Hollesteeg.
De tweede klas kreeg ze onder
haar hoede, nu zou dat groep vier

: andere openbare school in het
: dorp. Een brede school ontstond,
: waar ook een kinderdagopvang

middag tijdens het radiopro-
gramma Regelkevers (Omroep
Land van Cuijk) als co-presen-
tator wethouder Joost Hendriks
aan de tand. Met de cultuurnota
in de hand, 28 september be-
slist de gemeenteraad daar-
over, gaf de cultuurwethouder
antwoord. Eigenlijk was ik niet
zo tevreden. Er is maar een
schouwburg, die in Cuijk was
zijn antwoord. Niet te verge-
lijken wat er in Boxmeer, Mil,
Haps of in Grave staat. Tja, wel
een flinke slok geld voor het
vullen van de zaal in Cuijk, maar
een ienieminie bedrag voor
onze Weijer.

De bieb, ook zo'n tempel volop
cultuur. In Sint Anthonis hebben
de boeken een plekje gekregen
in het dorpshuis, gaat binnen-
kort ook daar in Cuijk gebeuren.
Goede zaak. Geeft meer reuring
en loop overdag. De route naar
de bieb in de Weijer wordt ook
aangepakt. Straks ga je via de
voordeur van het oude klooster
naar binnen. Met bij de entree
een leestafel. En natuurlijk een
gezellige bar voor een drankje
binnen handbereik. Ik denk dat
het goed gaat komen voor De
Weijer. En dat naast het vaste
personeel ook de groep vrijwil-
ligers weer flink mag groeien.
We hebben ze nodig om weer
als vanouds met plezier naar die
arthousefilm of het nieuwscafé
te kunnen gaan. Misschien raak
ik wel verslaafd. Aan dat gesnuif
aan de cultuur. Hojje wa!

Twan Dohmen/Bokkig 2.0

en basisschool de Bakelgeert
onderdak hebben. “Ik heb gepro-
beerd als teamleider een bijdra-
ge te kunnen leveren aan goed,
ErvaringsGericht onderwijs. Met
bevlogen en deskundigen leer-
krachten die gemotiveerd waren
en vol inspiratie. Wij wilden altijd
het beste voor onze kinderen.
Samen ook met de hulp van de
ouders. Want onderwijs en op-
voeding is onlosmakelijk met el-
kaar verbonden.”

Een school kan niet zonder de
hulp en medewerking van ou-
ders. “Wij hebben veel betrok-
ken ouders die meehelpen. Als
school hebben wij een luisterend
oor voor opvoeders. Blijft altijd
met elkaar in gesprek. “Leren leer
je vooral door je er bewust van
te zijn dat je zelf degene bent die
het moet doen. Ze leren dat door
zichzelf de vraag te stellen ‘hoe
los ik iets op’ in plaats van 'hoe
zou het moeten zijn. Een kind
moet uitgedaagd worden om zelf
iets uit te mogen zoeken en daar
de verantwoordelijkheid voor te
nemen. De pedagogische op-
dracht van de school is dan ook
‘het bijdragen aan en meedragen
van' zodat de kinderen uiteinde-
lijk als ‘'volwassen” mens op ei-
gen benen te kunnen staan in de
maatschappij.”

‘De Bonckert is een prachtige
school. Werk was mijn hobby en
onderwijs mijn passie. Daarom
vier ik mijn afscheid. Het doet pijn
om mijn werk na zo veel jaren los
te laten, maar met Marieke Jan-
sen-Kellendonk aan het roer is de
Bonckert in goede handen.”



Dierenuitvaartcentrum (GOEMANS 73

uitvaartzorg e

Verlies, geet herinneringen

Afscheid van ee Nl A"
dierbare v nd_...)i 3
: &b

Voor een liefdevol afscheid van uw huisdier
in een sfeervolle en huiselijke omgeving.

¥ Ton van Raai

Uitvaartverzorging & Begeleiding bij afscheid

Dag en nacht bereikbaar op

0485523 043

Elzenstraat 7, 5831 LH Boxmeer
www.goemansuitvaartzorg.nl

06103876 46

info@afscheidbegeleidingtonvanraaij.nl Samen met u op weg naar een persoonlijk afscheid

\  IN-EN VERKOOP VAN | , '
GEBRUIKTE AUTO'S EN MOTOR o AT FRSTSTOP Het Sull service

4 BONGERS i
———BANDENSERVICE

Wij zijn op zoek naar een

er TR

AL ervaren automonteur
. , of

BMW 740i Executive 165.000 km blauw € 11.750,- .

Ford Fusion 1.6 5 drs. 251.000 km zwart met. . € 2.000,-

Hyundai i20 1.2 70.000 km grijs ’ € 12.500,- Ieerl I ng

Kia Picanto 1.0 151.000 km wit ’ € 6.995,-

Mazda 3 2.0 Sky Active 57.000 km zwart met. ' = aUtO' en banden monteu r

Peugeot 207 SW 1.6 VTI 55.000 km zwart met. ’ . -

Porsche 924 90.000 km blauw g . - . .

Renault Twingo 1.2 102.000 rood ' 1950,- Heb je interesse?

Suzuki Swift Sport 1.6 128.000 zwart met. : .500,- .

Toyota Yaris 1.3 5 drs. 90.000 km wit ‘ 750.- Stuur een mail of bel ons!

VW Caddy Maxi 1.2 Personenauto benzine 117.000 rood ’ -

VW Golf 1.2 176.000 km grijs I

BMW Motorfiets R1250 GS 17.000 km zwart/grijs ’ .750,- AR AL ANEAREERRLART IR E IR LR AR AR A bR RERARRRRARRAR AR RRARANRAARAAERRE S LA T AR RALE

BMW Motorfiets R1200 GS Rallye 17.000 km zwart/blauw  ’ .750,- n L i

Scooter Sym Fiddle 2 50S 900 km Geel kenteken  mat zwart

LT FIRSTSTOP

Riva Florida A ﬂﬂﬁ,ﬁﬁ,ﬁ
houten speedboot - R N R

geheel gerestaureerd uit 1959
Prijs op aanvraag

rrrrrrrr

Bent u op zoek naar die ene speciale auto of motor?
0f, u heeft 'm gevonden in het buitenland maar weet niet hoe deze in te voeren?

Belons! 0485 - 578435

Valendries 20 | 5831 DV Boxmeer | info@rhoffmansautobedrijf.nl

WWW.RHOFFMANSAUTOBEDRIJENL

Lionstréat 16, 5831 AK Boxmeer 04875 521 04
www.bandenservicebongers.nl
info@bandenservicebongers.nl
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Koosje Gerrits, een gouden vrijwilliger.

LAND VAN CUIJK - Vrijwilli-
gers van VPTZ Land van Cuijk
bieden inzet waar dat gevraagd
wordt: in de thuissituatie, of in
een zorginstelling. Dit gebeurd
zowel overdag als ‘s nachts.
Gouden vrijwilligers die VPTZ
Thuis en Hospice de Cocon een
warm hart toedragen. VPTZ is
op zoek naar nieuwe vrijwil-
ligers die zorgen vanuit hun
hart, net als Koosje Gerrits.

Door Wanda Laarakkers

Sambeek- ‘Laat je niet afleiden,
focus op wat je graag wil" staat
er vandaag op de kalender van
Koosje Gerrits (79). Een spreuk
die Koosje wel past. Haar leven
staat in het teken van vrijwilligers-
werk, in 2015 ontving ze zelfs een
lintje van de koning hiervoor.

Bescheiden

“Ach, iemand moet het doen”, re-
ageert Koosje bescheiden. Naast
het vele vrijwilligerswerk voor
haar woonplaats Sambeek is
Koosje sinds 2006 vrijwilligster bij
VPTZ Land van Cuijk waar Hospi-
ce De Cocon in Sint Anthonis en
VPTZ Thuis onderdeel van zijn.
Koosje: “Mijn man, Martien, is in

2005 overleden. Toen hij termi-
naal was, heb ik hem zelf ver-
zorgd. Een zorgachtergrond heb
ik niet, zorgen deed ik vanuit mijn
hart. Een paar maanden na zijn
overlijden zag ik een oproep voor
vrijwilligers bij VPTZ staan, dat
wilde ik doen!”

“‘Na een telefoontje had ik de
volgende dag al een gesprek en
niet veel later startte ik met een
cursus. Nadat deze positief was
afgerond begon ik met waken in
nachtdiensten van 23.00 tot 7.00
uur. Dit doe ik twee, soms drie
nachten per week in het Land van
Cuijk.”

Dankbaar

Per mail krijgt Koosje van de co-
ordinatoren te horen welke aan-
vragen er liggen. Daar kan ze op
reageren of het haar past. De
zorgvragers hebben altijd een
terminaalverklaring en de wens
thuis te sterven. “Mensen zijn al-
tijd dankbaar dat ik er ben. Een
keer zei iemand, daar komt onze
engel aan, dat zijn de mooie
dingen. De eerste keer krijg ik
meestal een rondleiding door het
huis en los dan de mantelzorgers
af. Ik zorg dat de client lekker in
zijn bed ligt. Zo nodig help ik met

Foto: Wanda Laarakkers

toiletgang of verschonen.”

“Wanneer iemand wakker is, ben :
ik er voor een praatje of lees
voor, kortom gewoon er zijn. Als :
ik hulp nodig zou hebben bij de :
zorg kan ik een verpleegkundige :
bellen. Wanneer mijn dienst erop :

en gemeente besturen
Eis schakelen tussen ver-

schillende niveaus. De
meeste dingen spelen heel
dichtbij, maar soms moet je je
ook bezighouden met zaken
die wat verder weg zijn. Bei-
den doen er toe.
In mijn kennismakingstocht
langs de kernen van onze ge-
meenten (ik heb er inmiddels
14 van de 33 bezocht) hoor en
zie ik hoe belangrijk nabijheid
is. Dan gaat het om voorzie-
ningen in de buurt, elkaar ken-
nen en samen dingen organi-
seren, je vertrouwd en veilig
voelen in je eigen dorp en om
raadsleden, wethouders en
een burgemeester die bena-

zit stuur ik een mail naar de coor- © |

dinator met bijzonderheden van :

de nacht.”

Vrijwilligers gezocht

Tot het overlijden blijven de vrij- :
willigers bij dezelfde client. "Het :
is de bedoeling dat we zorgen :
dat er elke dag een vrijwilliger is, :
maar we hebben écht te weinig :
mensen. Het zou zo fijn zijn als :
we er vrijwilligers bijkrijgen, er is :
vooral een gebrek aan Thuis-vrij- :
willigers. Dit is erg dankbaar werk, :
het brengt een goed gevoel. Je :
kunt echt wat betekenen voor de :
mensen. Ook al word ik volgende
maand tachtig, zo lang ik kan blijf :
ik dit doen. Leeftijd speelt geen :

rol.

VPTZ is op zoek naar vrijwilligers.
U kunt altijd bellen of mailen voor :
een gesprek. 0485-381927, info@ : . .
. Maandag 18 september in De Weijer

- Ontmoet CDA Land van Cuijk

vptzlandvancuijk.nl Voor infor-
matie zie:
www.vptzlandvancuijk.nl

Introductie op Elzendaalcollege Metameer

Leerlingen starten schooljaar
met sport, spel en gesprekken

BOXMEER /STEVENSBEEK - Na
een mooie zomervakantie is
school weer begonnen. Leer-
lingen van het Elzendaalcol-
lege-Metameer starten het
nieuwe schooljaar met een in-
troductie.

De eerste schoolweken staan in
het teken van weer samen naar
school gaan. In de klas maken
leerlingen en docent afspra-
ken hoe met elkaar om te gaan.
Respect, elkaar aanmoedigen en
helpen zijn belangrijk om samen
goed te beginnen.

Alles gericht op een veilige leer-
omgeving zodat alle leerlingen
beter groeien en ontwikkelen,
maar ook tot leren komen.

Groepsvorming
Aan het begin van het schooljaar
is groepsvorming erg belangrijk,

niet alleen voor de brugklassers
maar ook voor de ouderejaars.
Door sport, spel en gesprekken
leren de leerlingen, mentoren en
docenten elkaar beter kennen

: BOXMEER - Op maandag 18
. september kunnen burgers uit
. het Land van Cuijk de wethou-
. ders en de raadsleden van het
: CDA ontmoeten in De Weijer,
. Raetsingel 1in Boxmeer.

: CDA Land van Cuijk is overal in
en versterken ze de groepsband. :
Een greep uit de activiteiten: sur- :
vivallen in de Ardennen, op kamp, :
lasergamen, koken en samen- :
werkingsactiviteiten.

de gemeente actief, maar orga-
niseert elke vier weken een spe-
ciale bijeenkomst in een van onze
33 prachtige kernen. Heeft u een

. vraag over de gemeentepolitiek

of wilt u actuele onderwerpen

. bespreken? U kunt daarover met
E : raadsleden en wethouders in ge-
sprek tussen 19.30 en 20.30 uur.

Dichtbij en ver weg

[————=u derbaar en aan-
spreekbaar zijn.
Op onze beurt
| ) hebben wij be-
hoefte aan een
l..ﬁl‘lD provincie  waar-
mee we goede
Un” relaties  hebben.
CU'JH Het provinciaal

bestuur heeft na-
melijk invloed op hoe we de
zaken hier in Land van Cuijk
regelen, zeker als het om de
ruimtelijke inrichting gaat.
Dat was dan ook de reden dat
we de nieuw gekozen Staten-
leden in april van dit jaar een
brief stuurden met daarin de
drie belangrijkste opgaven van
onze gemeente. We hebben
aandacht gevraagd voor een
vitaal landelijk gebied, voor
leefbare kernen en voor ge-
zonde inwoners.
Sinds vorige week heeft
Noord-Brabant — na lang on-
derhandelen - gelukkig ook
weer een dagelijks bestuur:
het college van Gedeputeerde
Staten. Ook zij kunnen een-
zelfde brief verwachten, waar-
in we hen uitnodigen samen
op te trekken.
Voor één van de nieuwe ge-
deputeerden is de inhoud van
de brief gesneden koek: Marc
Oudenhoven uit Vierlings-
beek. Tot vorige week was
hij nog raadslid en nu dus
gedeputeerde Agrarische
ontwikkeling en Bestuur-
lijke samenwerking. Ik
wens hem (en zijn col-
lega’s) veel succes en
hoop op goede con-
tacten. Want die doen
er toe, ook als ze wat
verder weg zijn.

Marieke Moorman,

Burgemeester
Gemeente Land van Cuijk

Natuurlijk kunnen zij u ook bijpra-
ten over de laatste politieke ont-
wikkelingen. U hoeft zich niet aan
te melden en kunt gewoon bin-
nenlopen. Wij zorgen voor koffie
of thee, u bent van harte welkom.
Heeft u vragen? Bel of mail dan
met CDA-raadslid Corine Jeck-
mans, via corinejeckmans@
cdalvc.nl of via 06 41 62 10 87.
U kunt ook onze website bezoe-
ken: www.cdalve.nl Wilt u meer
weten over raadsvergaderingen
en themabijeenkomsten in de
gemeente Land van Cuijk? Be-
zoek dan de website van de ge-
meente: www.landvancuijk.nl.

: De organisatie nodigt iedereen
. uit om een kijkje te komen ne-
: men op industrieterrein Saxe Go-
: tha in Boxmeer vanaf 10:00 uur.
: Eris muziek, eten en drinken. Om

Truckrun Boxmeer: 34STE keer

: LAND VAN CUIJK - Als één van
. de weinige Truckruns in de re-
: gio zal op zondag 17 septem-
. ber de 34e editie van de Truck-
. run Boxmeer weer gereden
: worden.

13:00 wordt gestart vanuit Box-
meer in de richting Sint Anthonis,
Wanroij, Mill, Beers, Cuijk, Oeffelt
en zo weer terug naar Boxmeer.
U dient rekening te houden met
verkeershinder op de route aan-
gezien bepaalde wegen volledig
zullen worden afgesloten voor
het verkeer. Met name in het
centrum van Cuijk. Voor meer in-
formatie kijk op onze www.truck-
runboxmeer.n|,



Betrokken
totver na ge
laatste groet

—

Fiore Uitvaartzorg & Afscheidshuis

Kerkpad 17 - Sint Hubert
T.0485 47 00 00 - 24 uur p.d. bereikbaar
www.fioreuitvaartzorg.nl

% VITABOOM

BOOMVERZORGING & ROOIEN

Verkoop van
houtsnippers en

haardhout
*alleen op afspraak

Een grote of kleine boomklus?
VITA BOOMverzorging kan u
helpen met al uw boomklussen

shoeien van bomen
APK voor uw boom
rooien van bomen
veiligstellen/ opruimen
van stormbomen

e frezen van een boomstobbe

*Altijd een vrijblijvende offerte

www.vitaboom.nl/ ariearts.nl Infofdvitaboom.nl 0485-310618
Hoogeindsestraat 16A - 5441 PD Rijkevoort

Uit elkaar....en dan?

- Wat moet ik regelen?

Hoe vertel ik

Waar kan ik wonen? het de kinderen?

Ouderschapsplan?

Hoe ga ik om
met mijn verdriet? Wat doet een

advocaat?

Waar moet ik
van rondkomen?

Elke werkdag
telefonisch spreekuur
van 9.00 tot 10.00 uur.

Er zijn geen kosten
verbonden aan

de ondersteuning
die wij jou bieden

©

Sociom

Altijd in de buurt

Wolfs traprenovatie

is gespecialiseerd

in het renoveren van
bestaande trappen

en heeft verschillende
technieken ontwikkeld
om trappen snel en
vakkundig een nieuw
uiterlijk te geven.

Onze ervaring is
UW gav'anﬁe....

e

Wolfs Traprenovatie | Mill | 0485 - 455 503 | www.wolfstraprenovatie.nl | info@wolfstraprenovatie.nl




Week 37 « vrijdag 15 september 2023

07

W 4

Land van kunst en cultu

Cultuur aan de Maas is een jaarlijks festival in het centrum van Cuijk

LAND VAN CUIJK - Kunst en
cultuur krijgen een steeds
grotere rol in de samenle-
ving. Bijvoorbeeld ook op so-
ciaal-maatschappelijk vlak.
De invloed van cultuur op de
ontwikkeling van kinderen is
groot, en zij krijgen een be-
langrijke rol in de cultuurnota
2023-2030. ledereen moet ac-
tief of passief kunnen deelne-
men aan enige vorm van kunst
of cultuur.

Waar staan we op dit moment
met kunst en cultuur in het Land
van Cuijk, waar willen we naartoe
en hoe doen we dat? Rode draad
van de Cultuurnota is het verster-
ken, verbinden en vernieuwen
van het brede culturele aanbod
in onze gemeente. De Cultuur-
nota staat op 14 september op
de agenda van de commissiever-
gadering inwoners en wordt naar
verwachting op 28 september
behandeld door de gemeente-
raad.

Cultuureducatie

Met de voorgestelde Cultuurnota
wordt ingestoken op de actieve
stimulering van de creatieve en
culturele ontwikkeling van jon-
geren. Zowel door ondersteu-
ning van scholen bij het vorm-

Foto: Cultuur aan de Foto Maas

geven van hun cultuuronderwijs,
als via naschoolse cultuuractivi-
teiten en een laagdrempelig op-
leidingsaanbod voor cursorisch
onderwijs via een op te richten
kunstencentrum. Er worden na-
drukkelijk koppelingen gelegd
met maatschappelijke thema's
zoals armoede, kansengelijkheid,
eenzaamheid en inclusie.
Daarnaast wordt een duidelijke
koppeling gelegd met het Actie-
plan Bestaanszekerheid waarbij
actieve cultuurparticipatie voor
iedereen wordt ondersteund.
Wethouder Joost Hendriks “Om-
dat cultuur zo'n enorme invloed
heeft op de ontwikkeling van
kinderen is het van groot belang
dat zij van jongs af aan de kansen
krijgen om actief mee te kunnen
doen.”

Kunstencentrum

Met het voorstel om te komen
tot een Kunstencentrum, wordt
voorzien in een culturele basis-
voorziening op het gebied van
kunst en cultuur. De Cultuurnota
kent vier programmalijnen, waar-
in het Kunstencentrum nauw
verweven wordt. Het gaat om
1 De jeugd, onze culturele toe-
komst, 2 Verenigd cultuur ma-
ken, 3 Cultuur gepresenteerd en
4 Steuntje in de rug.

ur

In het Kunstencentrum is het de :
bedoeling naschools cultuuraan- :
bod te realiseren in juist die wij- :
ken, waar jongeren een kanstrijke :
start zo hard nodig hebben. Het :
Kunstencentrum moet voorzien :
in een breed vraagafhankelijk en :
financieel toegankelijk lesaanbod :
voor kinderen en volwassenen. :
En tenslotte kan het Kunstencen- :
trum een belangrijke ondersteu- :
ningsfunctie bieden voor zowel :

verenigingen als onderwijs.

Subsidies

Met het samengaan van vijf ge- :
meenten in de gemeente Land :
van Cuijk is de noodzaak ont- :
staan om de subsidies voor ver- :
enigingen op het gebied van :
kunst en cultuur gelijk te trekken. :
In het harmonisatiebeleid wordt :
een stelsel voor waarderingssub- :

sidie voorgesteld.

De subsidie per vereniging wordt :
opgebouwd uit een vast bedrag, :
al dan niet aangevuld met een :
variabele bijdrage op basis van :
een gehanteerde maatstaf (bv :
ledenaantal). Tot en met 2026 :
overgangsregeling :

wordt een
VOor verenigingen voorgesteld.

Beleid gemeente

Als gevolg van de herindeling is :
er behoefte aan een meerjarig :
kader voor het gemeentelijk cul- :
tuurbeleid. Om hierin te voor- :
zien is de "Cultuurnota Land van :
Kunst en Cultuur 2023-2030", :
opgesteld. Ook het beleid met :
betrekking tot cultuursubsidies :
moet uiterlijk in 2023 worden :
geharmoniseerd. Dit geharmoni- :
seerde beleid wordt vastgelegd in :
de "Nota harmonisatie Cultuur- :
subsidies 2024 en volgende ja- :
ren”. Zowel de Cultuurnota als de :
Nota over de harmonisatie van :
de cultuursubsidies worden naar :
verwachting op 28 september ter :
vaststelling aan de gemeenteraad :
aangeboden. Pas nadat de raad :
beide documenten heeft vastge- :
steld worden deze plannen defi- :

nitief.

Zondag 17 september worden herdenkingsstenen gelegd

Stolpersteine in Cuijk en Oeffelt

CUIJK/OEEFELT - Binnen de
Stichting Cultureel Hart Cuijk
isin 2019 een project opgestart
om ook in de gemeente Cuijk
Stolpersteine te plaatsen. Door
corona en het leveren van de
stenen heeft het project ruim
vier jaar geduurd.

Door onze redactie

Stolpersteine zijn kleine beton-
nen stenen van 10x10cm met
daarop een messing plaatje met
daarop naam, geboortedatum,
deportatiedatum, plaats en over-
lijdensdatum zijn gestanst. Deze
stenen worden geplaatst daar
waar Joodse mensen gewoond
hebben die in de oorlog van
40-45 gedeporteerd zijn en zijn
overleden.

Het betreft in Cuijk leden van
de families Andriesse (5) en Co-
hen (8). In Oeffelt van de familie
Bock (3) Deze laatste drie men-
sen zijn via Westerbork gede-
porteerd naar concentratiekamp

Auschwitz. Willem Stok, één van
de projectleden: “Het College
van B&W heeft in 2020 inge-
stemd om dit project financieel
te ondersteunen. Ook zijn wer-
kafspraken gemaakt waarbij de
gemeente contacten legt met de
Duitse organisatie die de stenen
produceert. Wij doen het veld-
werk waarbij de gegevens voor
op de stenen door ons wordt
aangeleverd. We hebben nauw
W i =

Het leggen van Stolpersteine.

samengewerkt met het Cuijks?

Archief.”

De steenlegging in Oeffelt en :
Cuijk is zondag 17 september ( :
de dag dat Cuijk bevrijd werd in :
1944) In Oeffelt om 12.00 uur :
Kerkstraat-Noord nummer 40. In :
Cuijk om 14.30 uur Parallelweg, :
15.00 uur Molenpad en 1545 uur : .

. Opname film over toeslagenaffaire

Maasstraat. Voor deze legging :

=, Boxmerenaar regisseur film
“~ | BOXMEER - Vanaf 9 september
. starten de opnames in Box-
: meer van de korte film Onge-
~: kend onrecht,
: doordein Boxmeergeborenen
: getogen Stef de Hoog- Almasi
. en producent San Fu Maltha
(Zwartboek, Oorlogswinter).

worden mensen uitgenodigd.

p het moment dat ik
dit schrijf, genieten we
van een mooie nazo-

mer. Hoewel het weerbeeld
het afgelopen seizoen nog-
al wisselend was, hebben we
in ons Land van Cuijk weer
veel toeristen mogen verwel-
komen. Dat doet mij enorm
deugd. Het Land van Cuijk is
met zijn oppervlakte een van
de grootste gemeenten in Ne-
derland en zelfs de grootste
van Brabant. Qua landschap
en natuur kan zij wedijveren
met de meest aantrekkelijke,
bekende toeristische bestem-
mingen in Nederland.

Als gemeente willen we daar-
om verder inzetten op be-
vordering van recreatie en
toerisme. Dat doen we door
verbetering en uitbreiding van
de toeristisch-recreatieve in-
frastructuur en door promo-
tie. Ons “Land” bezoekende
toeristen zorgen immers voor
bestedingen en werkgelegen-
heid maar scheppen ook een
gunstig klimaat voor nieuwe
bedrijfsvestiging.

Samen met partners in het veld
en natuurlijk met Visit Land van
Cuijk zijn we een visie aan het
opstellen die in onze gemeen-
te een toekomstbestendig
toerisme moeten opleveren.
“Toekomstbestendig” in de
zin van dat we kijken naar alle
belangen; groei van toerisme
maar zonder overlast en het
aanleggen van voorzieningen
zonder natuur en landschap
aan te tasten. Als we dat kun-
nen bereiken zal dat veel be-
stedingen en werkgelegen-
heid opleveren zonder dat
de kwaliteit van de leefom-
geving wordt aangetast. De
nieuwe visie op toerisme
zalin de loop van 2024 het
licht zien. Ik hoop dat we
er daarna snel de vruch-
ten van kunnen plukken.

Toerisme richt zich vooral
op het naar binnenhalen
van mensen van buiten
de gemeente. Bij recreé-

Maarten Jilisen
Wethouder

Economische Zaken
Gemeente Land van Cuijk

geregisseerd

¢ De hoofdrol is voor de opko-
: mende ster Soraya Wunnink,
. daarnaast zijn er rollen wegge-
. legd voor Mike Weerts en Marcel
. Romeijn. De korte film, geba-
: seerd op het toeslagen schan-
: daal, gaat over de jonge moeder

Toekomstbestendig toerisme

|

ren denken we
natuurlijk ook aan
onze eigen inwo-
ners. Daar hebben
we zelfs speciale
aandacht voor.

s
LAND

UAH .

Onlangs mocht ik
CUYUH e kermis in Cuijk
openen. Een fraaie kermis in
het midden van het kermis-
seizoen dat inmiddels op vol-
le stoom is. Kermissen blijven
in onze regio onverminderd
populair. In het nieuwe ker-
misbeleid dat we hebben vast-
gesteld gaan we uit van het
bestaansrecht van kermissen
in alle kernen. Nu kunnen we
als gemeente echter niet alles
meer organiseren.

We hebben het daarom als
volgt ingericht. In de grotere
kernen zal de gemeente nog
voor een kermis zorgen. Bijj
de kleinere kernen gaan we
een bedrag beschikbaar stel-
len aan inwoners die zelf een
kermis op poten willen zetten.

Zo willen we jong en oud ver-
maak blijven bieden binnen de
eigen vertrouwde woonom-
geving. |k wens eenieder een
mooie nazomer en heel veel
kermisplezier.

Pap =
)

Anna, een alleenstaande moeder
met diepe financiéle schulden,
die er alles aan doet om in een
week honderd euro bij elkaar te
krijgen zodat haar zoon op een
belangrijk schoolreisje kan.

De film is tot stand gekomen
dankzij subsidie van het AFK en
eigen investeringen van produ-
cent, regisseur en schrijver en
door medewerking van de crew.
De film zal uitgebracht worden
eind 2023 door Periscoop Film
en is een samenwerking met
stiching Coolvalley.



Gordijnen

spelen

absorberen geluid met geluid
4 als de beste

weken J

B T o
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Elke 5e meter Artelux
gordijnen kado

gesloten Sint Anthonisweg 6
09.30 -18.00 5831 AE Boxmeer
09.30 - 20.00 0485 57 3112
09.30 - 17.00

gesloten

» boxmeerstapijthuis.nl
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Tuyen Nguyen.

LAND VAN CUIJK - Scheiden
is een realiteit die steeds va-
ker voorkomt in onze samen-
leving. In Nederland alleen al
eindigt ongeveer 40% van de
huwelijken in een scheiding.
Dit emotionele proces brengt
vaak een hoop juridische ob-
stakels met zich mee, waarbij
stellen voor verschillende uit-
dagingen komen te staan.

Maar gelukkig is er in het Land van
Cuijk een plek waar je vrijblijvend
terecht kunt voor ondersteuning
en begeleiding: het Scheidingslo-
ket van Sociom.

Het Scheidingsloket biedt een
uitkomst voor de vele stellen die
te maken krijgen met

scheiding. Al weet nog niet ie-
dereen van het Scheidingsloket
af. "En daar willen we graag ver-
andering in brengen”, aldus Anne
de Coole.

Anne is maatschappelijk werker

Gehoord van Sc

q \ ?
L ,;E-*: '

Anna de Coole, codrdinator van

het Scheidingsloket bij Sociom.

bij Sociom en codrdinator bij het
Scheidingsloket. In een gesprek
met haar en haar collega Tuyen
Nguyen, vertellen zij meer over
wat het Scheidingsloket allemaal
voor de inwoners van Land van
Cuijk kan betekenen.

Tuyen: “"Het Scheidingsloket is
onderdeel van Sociom en is in
2019 gestart. Wij zijn er voor
inwoners getrouwd of onge-
trouwd, met kinderen en zonder
kinderen.”

Anne: “Inwoners kunnen bij ons
terecht voor, tijdens en na een
scheiding. Wij geven voorlichting,
verstrekken informatie en stel-
len kennis beschikbaar rondom
scheiding en bieden toegang tot
passende hulpverlening. Daarbij
kijken we ook naar wat mensen
zelf kunnen en of hun netwerk
hierbij kan helpen.”

Ouderschapsplan
Naast het Scheidingsloket biedt

heidingsloket?

Sociom ook bemiddeling aan in
de vorm van Ouderschapsreor- :

ganisatie (de ORO).

Tuyen: “Deze ondersteuning stelt :
ouders in staat om samen met :
bemiddelaars een ouderschaps- :
plan op te stellen. Het belang- :
rijkste uitgangspunt is altijd het :
welzijn van het kind. Door het :
voorkomen van juridische strijd :
en het voorkomen van verhar- :
ding van standpunten, kunnen :
veel problemen en leed bij kin- :
deren worden voorkomen, zo- :
wel op korte als lange termijn. Ik :
ben trots op het aantal succesvol :
afgeronde ORO-trajecten. Door :
te werken binnen het gezins- :
systeem, kunnen we positieve :
veranderingen bereiken en deze :
effecten werken langdurig door.” :

Ondersteuning nodig?

Of je nu zelf overweegt om te :
scheiden, midden in het proces :
zit, of iemand kent die ermee te :
maken heeft, het Scheidingsloket :
en de ORO van Sociom helpt jou :
verder. Zij zijn iedere werkdag be- :
reikbaar tussen 9:00 - 10:00 uur :
via 0485- 700 500 of stuur een :
e-mail naar scheidingsloket@ Of :

sociom.nl.

Wil je liever direct actie on- :
ouder- :

naar: :
https://sociom.nl/aanbod/ :

. Carillonconcert als start

dernemen  voor
schapsplan? Ga

een
dan

ouderschapsreorganisatie/ en vul
het aanmeldformulier in.

Kennismakingsworkshop in 't Wapen in Wanroij

Cursus

E e

Tonpraoten va

—-—

Hans Verbaarschot en Arian Compen geven tekst en uitleg hoe te tonpraten.

WANROIJ - Stichting Carna-
vals Activiteiten Land van Cuijk
begint weer met haar jaarlijk-
se cursus Totaal Tonpraoten.
Hiervoor wordt op maandag 25
september om 20.00 uur eerst
een kennismakingworkshop
op touw gezet in het Wapen
van Wanroij aan de Kwikstraat
6 in Wanroij.

Belangstellenden die deze work-
shop willen bijwonen, kunnen
zich hiervoor aanmelden via
email  workshops@buutkampi-
oenschap.nl.

Jaarlijks vindt er een workshop
Totaal Tonpraoten plaats in 't Wa-

pen van Wanroij. Onder leiding
van Hans Verbaarschot en Arian
Compen worden liefhebbers van
de volgens de stichting ‘mooi-
ste hobby ter wereld’ en andere
nieuwsgierigen  klaargestoomd
voor een performance tijdens
hun plaatselijke buut- en bonte
avonden.

“Het is elk jaar weer erg verras-
send hoe iemand in enkele we-
ken grote stappen kan zetten.
Vele cursisten/volgers zijn dan
ook erg enthousiast en zeggen
dat ze er veel aan gehad hebben.
Dat blijkt ook wel uit het feit dat
cursisten her en der optreden en
ook met gerenommeerde toer-

n start

tingsvoorzitter Huub Heijnen.

“Binnenkort gaan we weer van :
start en iedereen die interesse
heeft, wordt gevraagd te komen :
kennismaken op maandag 25 :
september om 20.00 uur in 't:
: aan alle gedreven collecte - en

Wapen van Wanroij.”

ledereen die graag kennis wil :
maken met tonpraten of hierin :
stappen wil gaan zetten én/of ie- :
dereen met een buut die gepolijst :
dient te worden, wordt van harte :
. met een speciaal door hem ge-

uitgenodigd.

“Tijdens deze avond zullen Hans :
en Arian een kennismakings- :
: Transplant Ballad’ dat ook, in
“Behalve uitleg over Totaal Ton- :
praten, wordt iedereen het hemd :
van het lijf gevraagd om zo bij :
grote verschillen een indeling te :
kunnen maken voor de work- :
shop of workshops. De kennis- :
makingsavond is geheel vrijblij- :
vend. Na deze avond beslis je pas :

avond houden”, weet Heijnen.

of je meedoet.”

Meer informatie over de cursus
is verkrijgbaar via de site: https:// :
. september is er om 16.00 uur

buutkampioenschap.nl
Aanmelden via:
buutkampioenschap.nl

workshops@ :
: Agatha een gezongen vesper-

Wandeling Heerstraatsche weiden

BEUGEN - Op zondag 17 sep-
tember kun je met een gids
van IVN De Maasvallei mee
met een wandeling door de
Heerstraatsche weiden. Het
gebied ligt ingeklemd tussen
industrie, intensieve land-
bouw en de A77.

Je vindt er kleine, door heggen

omzoomde weilandjes die wor-
den ontwikkeld tot kruidenrijk
grasland. Er zijn poelen waarin
kikkers en salamanders voorko-
men en de bever is er actief.

De ongeveer twee uur durende
wandeling begint om 10.00 uur.
De route is niet geschikt voor
rolstoelgebruikers. Honden zijn
niet toegestaan. Kom te voet of

op de fiets: verzamelen op de
dijk nabij Beugense Maasstraat 2
in Beugen. Kom je met de auto
dan kun je in de Heerstraat par-
keren. Na afloop is er koffie en
thee waarvoor een vrijwillige bij-
drage gevraagd wordt.
Aanmelden is verplicht en kan
per mail: marjosimonsll@gmail.
com.

Column

oms heb je van die mo-
Smenten dat je niet hoeft

te zoeken naar inspiratie,
maar dat je moet kiezen waar
je het over gaat hebben. Zoals
jullie weten heeft deze column
altijd een muzikale insteek en
er is de laatste dagen weer be-
hoorlijk wat gebeurt op mu-
ziekgebied.

Zo is daar de 50e verjaardag
van de wereldhit Radar Love
van “onze eigen” Golden Ear-
ring. Dat is een dusdanige
mijlpaal dat er zelfs een boek
over is geschreven. De re-
leasedatum van het boek is 25
augustus 2023 en het boek is
nu al aan de 3e druk toe! En
wist je dat het nummer Radar
Love al meer dan 800 keer is
gecoverd? Wegens de ziekte
ALS van gitarist George Kooy-
mans tourt de band helaas niet
meer, maar inmiddels is al wel
bekend dat zowel Rinus Ger-
ritsen als ook Cesar Zuiderwijk
de theaters in gaan en daar zul-
len we vast nog wel eens Ra-
dar Love voorbij kunnen horen
komen. Die kans is het grootst
bij Rinus, want zijn voorstelling

Keuzestress

gaat over het Album Moontan
uit september 1973, waar Radar
Love op staat.

De voorstelling van Cesar, die
de naakte waarheid gaat heten
(de Nederlandse vertaling van
het album The Naked Truth),
betreft muzikale verhalen, die
de bezoeker mag uitkiezen aan
de hand van een foto muur.
Maar dat daar ook nog muziek
bij gemaakt gaat worden lijkt
me duidelijk. Verder heeft Adri-
aan (beter bekend als Adje) van
den Berg met zijn band Van-
denberg een nieuwe LP uitge-
bracht genaamd Sin. Die ligt,
op schitterend groen vinyl en
gesigneerd, hier natuurlijk ook
al in huis op de draaitafel.

En tot veler verbazing heeft
zelfs Anouk de release van een
heuse dubbelaar aangekon-
digd en ze gaat volgend jaar
zowaar ook nog 2 optredens
geven. Nu nog kiezen waar ik
heen ga....

Muzikale groet,
Christan Leenders

Siebers op zondag 17 septem-

speciaal carillonconcert geven

: vanaf de St. Martinuskerk te

Cuijk.
Dit concert wordt opgedragen

wijkcodrdinatoren en collectan-
ten die in deze week gaan lopen
om 'nierpatiénten hun leven te-
rug te geven'.

Het concert opent - én eindigt

componeerd muziekstuk

samenwerking met de landelij-
ke vereniging van beiaardiers, de
Koninklijke Nederlandse Klok-
kenspelvereniging en de Nier-
stichting, als een estafettelint
door heel Nederland zal gaan
klinken. Transplant Ballad is een
muzikale vertaling van de ervarin-

. collecteweek Nierstichting

. CUIJK - Als start van de natio-
. nale collecteweek van de Nier-
. stichting (17 t/m 23 september
: 2023) zal beiaardier Marcel
nooien meedoen.”, meldt stich- :
. ber van 12:00 — 12:30 uur een

gen die zijn vrouw heeft onder-
vonden van haar nierziekte. Een
weg van ziekte, transplantatie en
herwonnen energie dankzij nier-
donatie van zijn dochter.

Verder zullen klinken: ‘'l Did It My
Way', ‘Samen Zijn', You'll Never
Walk Alone’, 'Somewhere’, ‘Climb
Every Mountain’ en ‘Wij Zullen
Doorgaan’

Marcel Siebers geeft speciaal concert.

in de kloosterkerk van Sint

. viering in het kader van de na-
. tionale Vredesweek.

: De vredesbeweging was lange
. tijld minder zichtbaar, maar door
: de oorlog in Oekraine is het the-
: ma ‘oorlog en vrede’ weer heel
: actueel geworden.
. looflijk trieste situatie in het oor-
: logsgebied houdt velen bezig
. en de Vredesweek probeert met
: verschillende activiteiten de aan-
: dacht voor vrede te versterken.

De onge-

Vesper Vredesweek klooster

: SINT AGATHA - Op zondag 17

De vesper in Sint Agatha heeft
als thema het oeroude verlan-
gen naar vrede zoals dat in veel
liturgische teksten en muziek tot
uitdrukking komt. De vespervie-
ringen in het klooster zijn in het
voorjaar gestart, om te zorgen
dat de prachtige liturgische koor-
muziek uit vele eeuwen blijft klin-
ken in de oude kloosterkerk.

Het vesperkoor telt inmiddels
twaalf ervaren zangers en zan-
geressen. Op zondagmiddag zijn
ook de tentoonstelling, de tuin en
het poortgebouw van het kloos-
ter toegankelijk.



\"i3:{(o]0],

VM NIEUWE
COLLECTIE

Zondag 1 oktober exira geopend
11.00-17.00

Merken die wij onder andere leveren:
Brynxz, Woodwick, Maison Bergen, Colmore, Richmond, Eleonorg,
Kaars de luxe, Maxfurn, Het Anker, Haveco en nog veel meer!

Openingstijden Oeffelt:
Woe, Do, Vrij & Za:
10:00 - 17:00
www.sfeerhuis.com

06-21247503

't Sfeerhuis Oeffelt @ Beugenseweg 34 Oeffelt
't Sfeerhuis Groesbeek e Molenweg 4 Groesbeek
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Samen gezelllger dan alleen
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Samen aan tafel op verschillende locaties op domderdag 21 september.

LAND VAN CUIJK - Samen
genieten, samen een praat-
je maken, samen gezelligheid
beleven, samen aan tafel, het
kan op Wereld Alzheimer Dag.
Leerlingen van middelbare
scholen in het Land van Cuijk
verzorgen op deze dag, 21 sep-
tember 2023, een gratis lunch
voor mensen met dementie en
hun mantelzorgers.

Mensen met dementie kunnen
vaak nog heel veel. Zomaar er-
gens naar toe gaan, dat is echter
vaak lastig, terwijl sociaal contact

heel belangrijk is. Om samen te
genieten én meer bekendheid
te geven aan het onderwerp de-
mentie organiseren vrijwilligers
van Alzheimer Nederland een
activiteit in het thema ‘Samen aan
tafel’. Bij één van de vijf schoollo-
caties in het Land van Cuijk krij-
gen mensen met dementie en
hun mantelzorgers een heerlijke
lunch geserveerd door middel-
bare schoolleerlingen.

Vierdejaars leerlingen van mid-
delbare scholen Metameer Box-
meer en Merletcollege Cuijk,
Grave en Mill kregen training in

omgang met dementie van pro- :
fessionele trainers van Alzheimer :
Nederland. Zo komen ze besla- :
gen ten ijs wanneer ze op Wereld :
Alzheimer Dag, 21 september, :
een gratis lunch serveren aan :
hun gasten van het restaurant :
voor een dag. Naast dat samen :
eten gezelliger is dan alleen, is :
het voor zowel mensen met de- :
mentie als hun mantelzorgers :
een laagdrempelige manier om :

lotgenoten te ontmoeten.

U komt toch ook? In zowel in :
Cuijk, Katwijkseweg 2, in Grave, :
Stoofweg 4, Mill, Langenboom- :
seweg 3 als Boxmeer, Stations- :
weg 5 kan met achttien personen
aangeschoven worden tussen :

12.00 en 14.00 uur.

Bij Zorgcentrum Op 't Hoogveld, :
Paulusstraat 1 Sint Anthonis, ver- :
zorgen de leerlingen de lunch :
aan de bewoners van het zorg- :
centrum en is er daarnaast plek :

voor tien tafelgenoten.

U geniet toch ook gezellig mee? :
Aanmelden voor deze activiteit :
kan tot 14 september via land :
vancuijk@alzheimervrijwilligers. :
nl Vermeld hierbij de locatie waar :
u wilt lunchen en het eventueel :

dieet.

Kennisbijeenkomsten speciaal voor vrijwilligers

LAND VAN CUIJK - Door het
doen van vrijwilligerswerk,
draag je je steentje bij aan de
lokale samenleving. Dat is be-
langrijk en waarderen wij. Het
Mantelzorg- en Vrijwilligers-
plein is er om vrijwilligers bin-
nen het Land van Cuijk zo goed
mogelijk te ondersteunen, om
kennis te delen en biedt een
luisterend oor.

Zo organiseren zij het hele jaar
door bijeenkomsten en work-
shops. Hieronder lees je de agen-
da voor oktober en november.
Deelname is gratis.

Wanneer tijdens het uitvoeren
van vrijwilligerswerk je kleding
kapot is gegaan, dan is het fijn

als je zelf niet voor deze kosten
hoeft te betalen. Zo bestaat er de
vrijwilligersverzekering. Dinsdag
10 oktober van 19.30-21.00 uur.
Locatie: Oelbroeck, Breestraat 1D
in Sint Anthonis

Besturen in beweging: Speciaal
voor vrijwilligers die in het be-
stuur van een stichting of vereni-
ging zitten, is deze bijeenkomst
interessant om bij te wonen.
Doordat tijden veranderen, ko-
men er regelmatig nieuwe uit-
dagingen. Hoe kun je als be-
stuur toch blijven doen wat je wil
doen? Woensdag 25 oktober van
19.00-21.00 uur

Locatie: Hoofkantoor Sociom, de
Raetsingel 5 in Boxmeer

Het vinden van vrijwilligers voor
een vereniging of stichting wordt :

steeds lastiger.

Hoe kun je succesvol vrijwilli-

gers werven en behouden? Aaf- :
ko Bergenhenegouwen neemt je :
als creatieve ondernemer mee in :
deze tweedaagse bijeenkomst. :
Donderdag 2 en 30 november :
Locatie: :
Hoofkantoor Sociom, de Raet- :

van 19.00-21.00 uur

singel 5 in Boxmeer

Deelname is gratis en aanmelden
kan via onze website: mvplein. : . . ..
nl/academie of door een mail : Open huis Tai Chi in Boxmeer
te sturen naar mvplein@sociom. :
ol oy, de naam van de bieen- Loslaten Zorgen, angst en stress
komst, telefoonnummer en het :
: Taoist Tai Chi Nederland houdt

: woensdag 27 september van

aantal deelnemers.

‘Tijd voor een goed gesprek’

LAND VAN CUIJK - Na een ge-
slaagde serie bijeenkomsten
over de socratische dialoog,
komt het Socratisch team Land
van Cuijk met een nieuw aan-
bod

De deelnemers waren namelijk
zeer tevreden over de manier
waarop over alledaagse maar be-
langrijke onderwerpen een goed
gesprek gevoerd kan worden.

Weer zes nieuwe bijeenkomsten van het Socratisch Café.

Daar heb je in de huidige samen-
eerd of zelfs gescholden wordt,

VOOr.

december.

Allemaal van 19.30 uur tot 22.00 :

- Kick-off e-waste race scholen

De eerste drie bijeenkomsten
. uit gemeente Land van Cuijk

uur.

vinden plaats in 't Fort bij de Can-

theelen te Cuijk; de laatste drie :
: en met 5 oktober mee met de
: E-waste Race.

bijeenkomsten in de Schouw-
burg te Cuijk.

Voor deelname is geen voorken- :
. september officieel van start met
. een kick-off met wethouder Da-
ledereen kan zich verder op de :
hoogte stellen én melden via :
: mende teams gaan vier weken

nis vereist. Wel interesse.

www.socrateslandvancuijk.nl

Column Bemoedigend woord

r zijn veel dingen die ons
Evan anderen onderschei-

den. Grappig genoeg
verwachten we vaak dat men-
sen zich gedragen zoals wij.
We accepteren of verwerpen
mensen op basis van hoe an-
ders ze zijn dan wij. Er zijn veel
persoonlijkheidstheorieén; er
is een interessante theorie die
mensen in negen verschillende
types verdeelt. Deze zijn: Per-
fectionist, Helper, Presteerder,
Kunstenaar, Denker, Loyalist,
Enthousiasteling, Uitdager,
Vredestichter. Er is nog een
andere populaire die het heeft
over Sanguine, Choleric, Me-
lancholy en Phlegmatic.

Hoe zit het met cultuur? Ik ben
onlangs begonnen te obser-
veren hoe diep de invloed van
cultuur kan zijn. Het is zo diep
dat er veel verlichting voor no-
dig is om te ontsnappen aan
de blindheid die culturele in-
vloeden kunnen veroorzaken.
Waarom gebruik ik blindheid?
Een aantal jaren geleden had-
den we een schoolvriend die
altijd klaagde over iedereen,
behalve over de persoon die
op dat moment naar hem luis-
terde. Hij klaagde zo vaak over
hoe slecht iedereen was dat
je er vrij zeker van bent dat de
enige reden waarom hij niet
over jou klaagde was dat jij
toevallig degene was die op
dat moment naar hem luister-
de. Hij was zo blind voor zich-
zelf en hoe moeilijk hij was. En
ik denk dat hij net zo doof was
dat hij nauwelijks hoorde hoe-
veel mensen over hem klaag-
den.

Culturele verschillen kunnen
vaak leiden tot vooroorde-
len, misvattingen en zelfs re-

De dingen die ons anders maken

gelrechte haat. Het gaat ook
samen met persoonlijkheid,
generatiekloof en andere fac-
toren. Mensen die ruimden-
kend en nederig zijn, vinden
het gemakkelijker om culturele
verschillen te doorbreken.
Omdat ze ruimdenkend zijn,
leren ze gemakkelijk waar-
om mensen anders zijn. Ze
begrijpen ook dat anders zijn
niet hetzelfde is als slecht zijn.
Omdat ze nederig zijn, vermij-
den ze ook de neerbuigende
houding die het voor sommi-
ge mensen moeilijk maakt om
anderen te accepteren. Ze zien
hun mening niet als hoger in
rang alleen maar omdat die
van hen komt.

Tot nu toe had ik nooit gedacht
dat culturele invloed zo'n grote
rol zou kunnen spelen bij het
succes en het soepel functio-
neren van een organisatie. Ik
had het altijd voor lief geno-
men. Ik ben er even zeker van
dat mensen die leven en wer-
ken in een omgeving die niet
cultureel gemengd is, dit mis-
schien niet als een probleem
zien.

Maar nu onze wereld fysiek en
digitaal steeds meer met el-
kaar verbonden raakt, zou het
goed zijn om cultuurstudies
als verplicht vak op te nemen
op school om mensen voor te
bereiden die in dergelijke cul-
tureel complexe omgevingen
terecht zouden kunnen ko-
men. Als er voldoende voor-
bereiding is, zijn multiculturele
omgevingen de meest opwin-
dende plaatsen om te leven en
te werken.

Pater Callistus Offor,
parochie H. Martinus Cuijk

BOXMEER - Fung Loy Kok

: 19.45 uur tot 21.15 uur open
. huis. ledereen is welkom om
: dan kennis te maken met
: Taoist Tai Chi™ kunsten in de
: gymzaal van De Weijerwereld,
. Weijerstraat 2 in Boxmeer.
leving waar vooral fel gediscussi- :

. ledereen ervaart wel eens stress,
geen gelegenheid of tijd meer :
. of gezondheid.

. Daarnaast is er dagelijks veront-
De nieuwe serie van zes bijeen- :
komsten is op de maandagen 25 :
september, 9 en 23 oktober, 6 en :
20 november en tenslotte op 4 :
: Het taoisme leert dat zorgen ma-

of het nu gaat om werk, relaties

rustend nieuws over de toestand
van de wereld. Hoe kun je voor-
komen dat dit ten koste gaat van
je gezondheid?

ken een vorm van vasthouden is.
Door Taoist Tai Chi™ beoefening
ontdek je hoe los te laten. Het
geeft ontspanning en een diep
gevoel van welzijn, openheid en
helderheid. Dit helpt om de uit-
dagingen van het leven aan te
gaan en tegelijkertijd evenwich-
tig, gezond en vrolijk te blijven.
Fung Loy Kok Taoist Tai Chi Ne-
derland maakt Taoist Tai Chi™
kunsten toegankelijk voor ieder-
een die hiervoor open staat.

De bewegingen zijn voor ieder-
een geschikt, ongeacht leeftijd of
conditie.

Meer info op www.taoisttaichi.
org/nl.

SAMBEEK - Tien basisscholen

doen van 11 september tot

Het project ging donderdag 7

vid Sélez op basisschool De Bol-
ster in Sambeek. De tien deelne-

lang de strijd aan met elektro-
nisch afval (ook wel e-waste ge-
noemd).

De kinderen zamelen klein elek-
tronisch afval bij inwoners in zo-
dat deze hergebruikt of gerecy-
cled kunnen worden. Zo leveren
ze een prachtige bijdrage aan de
circulaire economie!

Inwoners kunnen hun e-waste
vanaf 11 september aanmelden
via www.ewasterace.nl.
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De zekerheid van vakmanschap

/ Advies door productspecialisten
\/ Gegarandeerd de laagste prijs

\/ Vakkundig gelegd en gemonteerd

28 aug t/m 23 sept |

ledere

e

meter

GRATIS!

Krijg de 5e - 10e - 15e meter gratis!

BILBAO
30 mm hoog | 1.955g/m2

ACTIE 34,95

26,95

netto netto per m2

i ‘ 30 min
E' NMEGEN 5 J

* Acties geldig vanaf €850,-

VRAGEN? BEL ONS: 085 8888 001
Beerseweg 10a | 5431 LC CUIJK

navigatie kies: heiligenberg

en alleen op de producten.
Niet i.c.m. andere acties.

** Arte behang uitgesloten
van de lopende acties

www.hofmansathome.nl

GRATIS
INTERIEUR

ADVIES

SCHRIJF JENU IN!

De grootste showroom
van Nederland met alles
voor je vloeren en ramen

in Cuijk. o
o

.o dog
\e’(o‘k 21.00 uur
geOPen

MARBELLA

40 mm hoog | 2.555g/m2

ACTIE 42,95

33,50

netto netto per m2

ARNHEM
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BoxMEER 8 T

VENRAY w @

25 min 4
Y VENLO

!
. 40 min /
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hofmans
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Fantastische prijzen uitgereikt aan gelukkige lezers van dé Cuijkse krant

Prijsvraag levert prachtige, hilarische foto’s op met DeStieR

CUIJK - Afgelopen maand juli
verscheen de 100ste uitgave
van DeStieR, Dé Cuijkse Krant.
Ter gelegenheid van dit jubile-
um hielden wij een prijsvraag
met als opdracht een foto naar
ons te sturen mét DeStieR. Ve-
len deden veel moeite om een
prachtige, hilarische foto te
maken. Hierbij de uitslag van
de prijsvraag.

Door Twan Dohmen

Rob van Elst en zoon Daan zijn blij met de
smart TV van Jan Berkvens Electroworld
Boxmeer. Aangeboden door Sander Berkvens.

Speelkamer

Een LG 55 inch Smart TV ter
waarde van 749 euro.

Die staat nu in de speelkamer van
de broers Daan (12) en Tim (7).
“Ze zijn er heel blij mee, zo vaak
winnen we niet zo'n mooie prijs’,

Rodeostier

Familie Kaiser uit Boxmeer deed
de nodige moeite. “Wij zagen
de prijsvraag in de Cuijkse krant
bij kennissen liggen. Snel daarna
belden we naar FunPro in Beu-
gen van de familie Hermans. We
werden met koffie ontvangen en
onze drie kinderen mochten op
de rodeostier. Die kans lieten ze
zich niet ontnemen. En wij maak-
ten de foto.”

“Een kleine moeite”, relativeert
vader. “ledereen had lol. Onze
kinderen, wij als ouders en de
mensen van het bedrijf ook. Wij
hebben gelachen.”

Blij is familie Kaiser met het vloer-
kleed van Hofmans At Home uit
Cuijk ter waarde van 498 euro.
“Het krijgt een mooie plek in ons
huis.”

Een foto met de nodige humor
maakte Ton Lagarde uit Cuijk. Hij
won de hoofdprijs, een LG air-
co-systeem inclusief montage
en installatie ter waarde van 1995
euro.

Deze mooie prijs is aangeboden
door OptiCool Airco Systemen
BV uit Cuijk. “Niks gefotoshopt”,
zegt prijswinnaar Ton. “In de su-
permarkt in mijn wik, Jumbo
Bosmans, staat tussen de wc rol-
len een echt toilet. Daar ben ik
op gaan zitten. Waar anders kun

je een krant goed lezen. Op het
toilet dus!” “Ik had ook een ander
idee, maar dat was niet uitvoer-
baar.

Tijdens een wandeling rond de
Kraaijenbergse Plas wilde ik bo-
venop een Schotse Hooglander
gaan zitten. Maar die hoorn, tja
dat is toch een beetje link", aldus
de Cuijkenaar, die blij is met zijn
prijs. “DeStieR? Die lees ik trouw
elke twee weken.

Een mooie krant, waar alles over
Cuijk en omgeving in staat.”
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Ton Lagarde won de hoofdprijs: een airco installatie van OptiCool uit Cuijk.

vertelt hun vader Rob van Elst uit
Beers.

Rob zette zijn oudste zoon op de
foto. Liggend tussen de stapels
StieRen die ze iedere twee weken
weer bezorgen in het kerkdorp

A

Familie Kaiser uit Boxmeer ontving van Dennis bij Hofmans At Home een prachtig tapijt.

Fien Hendriks ontvangt de gouden ketting van Seher van Juwelier van Cuijk.

Foto’s: Ron Baumler

& syiey

Beers. “Samen brengen wij de
kranten en de folders huis-aan-
huis rond", vertelt hij. "Ik heb de
foto in onze achtertuin gemaakt,
vlak voordat we de kranten gin-
gen rond brengen.”

Jubileumvlaggetjes

Moeder Esther Kaak ging met
haar 12-jarige dochter Fien crea-
tief aan de slag. De krant hing aan
de lijn met wasknijpers, versierd
door zelfgemaakte vlaggetjes
met het cijffer 100 en zelfgete-
kende stieren. “De kinderen heb-
ben goed meegewerkt, het was
leuk om te doen en fijn dat we
er ook nog een mooie prijs mee
konden winnen.” Fien kreeg af-
gelopen week uit handen van de
Juwelier van Cuijk een gouden
ketting ter waarde van 250 euro.
Wie hem gaat dragen. “Dat we-
ten we nog niet, maar dat komt
goed’, aldus Esther.

Andere
prijswinnaars
De andere prijswinnaars werden

ook afgelopen gefeliciteerd met
hun prijs.

De vijfde prijs — twee benade-
lingen bij afslankstudio EasySlim
in Milsbeek — ging naar Stepha-
nie van Sonderen. Prijs zes was
voor Theo Albers (vakantiecheck
en kleine beurs bij Premio Ban-
denservice). 1.2.B-Fitt gaf een
waardebon aan Emiel Boeijen
als zevende prijs. Op nhummer
acht eindigde René Hermans, hij
won een waardebon van Pallettie
Mannenmode. De negende prijs
(kienkaarten van Party Centrum
De Bon) ging naar Ellie Strik.
Anita Reijs won de tiende prijs,
een dinerbon van restaurant 't
Zusje. Germaine Botter mocht de
elfde prijs ontvangen: een buffet
voor twee personen bij Van der
Valk Hotel in Cuijk. Via Cannella
twaalfde prijs overhandigde een
artistiek mondgeblazen vaas aan
Auke Reijs.Prijs nummer dertien,
twee vrijkaarten voor de Schouw-
burg Cuijk, ging naar Chantal
Janssen. Een kappersbon (veer-
tiende prijs) van The Hair House
was er voor Myrna Linders. De
vijftiende prijs, een boekenbon
van Readshop Cuijk, was er voor
Bert Linders. Tot slot de zestien-
de prijs: een strandpakket van
Makelaardij Martijn Willems was
er voor Truus van Duijnhoven.
Namens het team van DeStieR,
dé Cuijks krant, wensen wij alle
winnaars veel plezier met hun
gewonnen prijs.
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Een verandering
in leefstijl én

Interieurs N
o A A ~ Hele maand
Keukens g “<ul september

Badkamers _ ‘Meer mannen gratis bodycheck
van mijn leeftijd bij een intake

Meubels hebben een buikje.’ voor 49,_
Timmerwerken

Zit je niet lekker in je lijf? Er zijn
veel meer factoren dan alleen
beweging en voeding die hier
invloed op hebben. Zelfs als je al

0485 = 36 13 33 een gezonde Ieefst.ijl hebt
Kruispunt 1a Oeffelt

gevonden die bij jou past, kan
het ontzettend frustrerend zijn
als je net dat extra zetje nodig
hebt.

Gelukkig hoef je dit niet alleen te
doen.

Gewicht verliezen en een gezonde

| |l| leefstijl aannemen is een proces.
v ||’1 -=n | ‘ Voor Harry Hooge (60) uit

S F e R i S F CL R | Hoogeveen zou het al een grote

BﬂﬂKﬂMER B"DK"M[R overwinning zijn om zijn
"coronabuikje” kwijt te raken. Ook

. . S zijn omgeving begon het op te
vallen dat Harry begon te groeien.
Ondanks eerdere pogingen, zoals
shakes drinken en op zijn eten
letten, leek het buikje maar niet
weg te gaan.

Op dat moment realiseerde Harry
zich:"Er moet iets gebeuren”.

In de krant las hij een advertentie
van Easyslim en besloot ervoor

te gaan. "Daar werd ik tijdens de
intake en kennismakings-
behandeling meteen met de neus
op de feiten gedrukt: ik woog maar
liefst 106 kilo."

Na de behandelingen bij Easyslim
heeft Harry nu een gezond gewicht
bereikt. En hij is vastbesloten om
dit zo te houden. "Je moet er wel
aan blijven werken."

Wat is Easyslim.nu?
Ultrasone vetverwijdering en spierversteviging.
Non-invasieve behandeling met pads en elek-

trostimulatie. Dit vermindert cellulite en ver-
stevigt de huid. Goed getrainde spieren zorgen

voor een verandering in uiterlijk, en gewichts-

verlies door energie uit opgeslagen vetten te

halen.

Snel, effectief en pijnloos.

Milsbeek
Langstraat 42
milsbeek@easyslim.nu
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Of maak direct online een afspraak via www.easyslim.nu
Of gebruik de QR-code
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Easy Slim: pijnloos en effectief afvallen

Verander in leefstijl en ga naar
maatje minder

MILSBEEK — Een gezonde leef-
stijl aannemen en gewicht ver-
liezen is een proces, zegt Petra
Noij van afslankinstituut- en
studio Easy Slim in Milsbeek.

Door onze redactie

Voor een gerand gewicht moet er
hard gewerkt worden. De behan-
deling bij Easy Slim bestaan uit
een breed pakket. Naast een ruim
assortiment gezonde shakes, een
maaltijdvervanger en afslankpoe-
der staat een serie behandelingen
centraal. In de behandelkamers in
Milsbeek wordt gewerkt met een
gevanceerd afslankapparaat. Met
hoge geluidsgolven verdwijnt het
vet in de lichaamscellen en ver-
stevigt de huid.

Door de electrostimulatie wor-
den bovendien de spieren opge-
bouwd. “Goed getrainde spieren
zorgen voor een verandering van
het uiterlik. Na een aantal be-
handelingen is er gewichtsver-
lies door de energie die er voor
zorgt dat de vetten verdwijnen’,
legt Milsbeekse uit. Na jaren in de
zorg te hebben gewerkt, begon
ze haar eigen studio. “Ik kwam
met Easyslim.nu in contact door
een bevriende kennis. Ik zat niet
lekker in mijn vel, wilde stoppen
met roken, maar kwam daardoor
kilo's aan. Na vijf behandelingen
bij Easyslim in Almere voelde ik
dat de huid strakker werd, ik meer
taille kreeg. |k voelde me beter,
het werkte! Nu ben ik nog steeds
van het roken af en nog geen
grammetje aangekomen.”

“Dat heeft me niet meer los ge-
laten, het is een organisatie die
werkt met zelfstandige onder-
nemers, franchisers. Bevlogen en
met geloof in wat wij kunnen be-
reiken”, aldus Petra Noij, de ruim

Petra Noij-Wijnhoven in haar afslankstudio Easy Slim in Milsbeek.

vijf jaar geleden haar eigen studio
opende. Is het pijnlijk om op de
bank te klauteren en de behan-
delmethode te ondergaan? Nee,
is het antwoord. De schokjes van
de elektroden zijn voelbaar, maar
kunnen op laag worden gezet
en telkens op een hoger niveau
worden gezet. Na afloop van de
bijna een uur durende behan-
deling geen spierpijn of welke
klachten dan ook.

Snel, effectief en dus pijnloos. Als
je er aan begint is het wel zaak
even door te zetten. Na één be-
handeling volgt er nog een serie
van negen. En daarna komen vas-
te klanten op gezette tijden later
terug. Want een gezond gewicht,
daar moet je aan blijven werken.
Dat is ook de filosofie en overtui-
ging van Petra Noij. “Wij bewegen
te weinig en eten te veel. Let op
voedsel in de supermarkt. Pak
verse groenten in plaats van ver-
pakte kant- en klaarmaaltijden.
Barbecueén, probeer eens een
kipfiletje, een biefstukje en gril
daar verse groenten bij."

Voor een gezond gewicht moet
de knop om. “Minder het vlees,
zorg voor minder stress zodat je
weer lekker in je vel komt te zit-
ten. Blijf ook veel in beweging. Ga

dat blokje kaas of biertje niet
meer elke avond.”
Is Petra streng? Ze lacht.

gers. Wij stopten ons vol met

op de rug of een Albert Heijn om
ons ongans te eten.”

Easy Slim Milsbeek maakt een :
compleet, maar voor een per- :

Draaiduizeligheid

soonlijk op het lijf geschreven

voedingsplan voor de klant. "Drie :
de :
klant zelf, het apparaat en ik als :
deskundige op gebied van voe- :
ding, gezondheid en afvallen. Met :
als belangrijkste: je moet je pretti- :

zaken zijn daarbij cruciaal:

ger gaan voelen.”

"Ik ben en blijf een zorgmens. Ik :
stimuleer anderen, geef advie- :
zen, coach en geef tips over je :
voedingspatroon. Maar je moet :
ook veel zelf blijven doen, om :
het streefgewicht vast te kunnen :

houden.”

Voor meer informatie, mail naar :
milsbeek@easyslim.nu of bel/app :
naar (06) 390 139 00. De studio :
bevindt zich aan de Langstraat 42 :

in Milsbeek.

Op zondag 24 sep tem ber in Boxmeer

i

Het Afscheidshuis in Boxmeer.

BOXMEER - Op zondag 24 sep-
tember worden de deuren van
Afscheidshuis Goemans voor
het publiek geopend. Tussen
11.00 en 15.00 uur is iedereen
welkom om een kijkje te ko-
men nemen in het Afscheids-
huis, Elzenstraat 7 in Boxmeer

“Het is 5 jaar geleden dat het
voormalig politiebureau ons Af-
scheidshuis werd. De plek waar
nabestaanden afscheid kun-
nen nemen op de manier die

A

'|\

bij hen past. We zijn trots dat
we al veel nabestaanden heb-
ben mogen begeleiden vanuit
deze mooie locatie”, aldus San-
dra Thoonen-Huberts (manager
Goemans uitvaartzorg).

Het Afscheidshuis is niet een plek
waar je zomaar binnenloopt. De
open dag biedt de mogelijkheid
om een keer vrijblijvend te zien
en te horen welke mogelijkheden
het Afscheidshuis biedt. Goe-
mans is al jaren een begrip in de
regio als de specialist in traditi-

scheidshuis Goemans

onele en bijzondere uitvaarten.
Elke uitvaart is uniek en kenmerkt :
zich altijd door zorg, betrokken- :
heid en hoge kwaliteit. We staan :
dichtbij de mensen en dat wordt :

gewaardeerd.

De uitvaartverzorgers van Goe- :
mans heten je welkom en laten :
je zien wat er allemaal mogelijk :
is in het Afscheidshuis. Er wor- :
den rondleidingen gegeven en :
er is ruimte om vragen te stellen :
onder het genot van een kopje :
koffie of thee en iets lekkers. Ook :
zijn er die dag bedrijven aanwezig :
waar Goemans veel mee samen- :
werkt en die kunnen laten zien :
wat er zoal nog meer mogelijk is. :
Denk dan bijvoorbeeld aan uit- :
vaartkisten, grafmonumenten en :
gedenktekens, bloemen, nage- :
dachtenisvormen, zang, beeld & :

geluid en natuurbegraven.

Duurzaamheid wordt in de uit- :
vaartbranche ook steeds belang- :
rijker en hier draagt Goemans :
ook haar steentje aan bij. Vanuit :
de principes van Stichting Green- :
leave, waar Goemans bij is aan- :
gesloten, kunnen zij samen met :
jou bijdragen aan een duurzame :

uitvaart.

. Informatieavond in Mill
- Tekst en uitleg notarissen

: MILL - Informatieavond over
- wettelijke
: ging, curatele, mentorschap en
- bewindvoering

vertegenwoordi-

: Het kan zijn dat het leven een
. keer anders loopt dan dat je zelf
: had voorgenomen. Bijvoorbeeld
: wanneer jijzelf of jouw dierba-
: re door een ziekte (bijvoorbeeld
: dementie) of ongeval geen be-
 slissingen
: Wie neemt er dan de beslissing
: wanneer er een keuzes gemaakt
: moeten worden? Of wanneer
. jouw kind 18 jaar wordt, dan ver-
: andert er juridisch veel. Wat be-
: tekent dat voor een ouder van
. een kind met een beperking? Of
: wanneer jou iets overkomt, wie
wandelen en ontspannen. Neem :
: je hiermee te maken krijgt, dan is
. het prettig als hierover iets is vast-
“In de :
oertijd waren we boeren en ja- :
: van een wettelijke vertegenwoor-
bessen tot we geen honger meer :
had. Vingen soms een haas of :
konijn. Wij hadden geen koelkast :
. te regelen.

- Om bovenstaande voorbeelden

meer kan nemen.

beslist er dan voor jouw kind? Als

gelegd. Jij kan namelijk jouw ei-
gen wensen, in dit geval de keuze

diger, vast laten leggen in een le-
venstestament of door curatele,
bewind voering of mentorschap

onder de aandacht te brengen,

a een lange en drukke
N dag duik je ‘s avonds

lekker je bed in. En dan
begint plots de ellende.
Dat lichte, wiebelige ge-
voel waar je al de hele
dag wat last van had ont-
aard in de sensatie als-
of je zojuist 10 ritjes
achter elkaar in de
achtbaan hebt ge-
maakt. De hele
slaapkamer draait |
rond en je weet
even niet waar je
het moet zoeken.
Rustig blijf je liggen
en uiteindelijk ver-
dwijnt het gedraai.
Echter maar voor
even want bij iedere
houdingswisseling
steekt het weer de
kop op.

Komt het je bekend
voor? Wellicht heb

je last van BPPD,

Benigne Paroxima-

le Positie Duize- /
ligheid. Inder- //

daad een hele

mond vol maar

het betekent letterlijk dat er
sprake is van een goedaar-
dige, aanvalsgewijze vorm
van duizeligheid die bepaald
wordt door de positie waarin
je jezelf bevindt.

Het is een veel voorkomen-
de vorm van duizeligheid. De
oorzaak van BPPD zijn los-
zittende oorsteentjes. Deze
oorsteentjes verplaatsen
zich naar een deel van het
evenwichtsorgaan waar ze
absoluut niet thuis horen en
veroorzaken daar een hoop
ellende. De steentjes rol-
len bij het bewegen van het
hoofd door een kanaaltje in
het evenwichtsorgaan en dat
leidt tot verkeerde informa-

organiseert het Mantelzorg- en
Vrijwilligersplein, onderdeel van
Sociom, hierover een informa-
tieavond. Deze avond is bedoeld
voor ouders, verzorgers, familie-
leden en andere geinteresseer-
den woonachtig in het Land van
Cuijk. De heer M. Wilhelm (nota-
ris) en mevrouw T.M. Westers-van
Haaren (toegevoegd notaris) van
Kersten en Wilhelm Notarissen
vertellen tijdens deze avond wat
een levenstestament, bewind-
voering, mentorschap en curate-
le inhoudt en in welke situatie het
zinvol kan zijn om dit te regelen.
Na afloop van de presentatie is
er de gelegenheid om vragen
te stellen en met elkaar in ge-
sprek te gaan. Renske Leenders,
consulent mantelzorg van het
Mantelzorg- en Vrijwilligersplein
is deze avond aanwezig ter on-
dersteuning en vragen. De infor-
matieavond is op 27 september
van 19.30 uur tot 21.00 uur in het
cultureel centrum Myllesweerd,
Kerkstraat 3 in Mill. Er is voldoen-
de parkeergelegenheid.

Meld je aan via mvplein@sociom.
nl of via (0485) 700 500.

tie aan onze hersenen. Deze
verkeerde informatie ervaren
wij als hevige duizeligheid.

De diagnose BPPD is
meestal eenvoudig vast
te stellen door mid-
del van een provoca-
tie-test. We wekken
met deze test be-
wust de duizeligheid

op.

Dat is natuurlijk even
vervelend maar het
geeft uiteindelijk wel
richting aan hoe we dit
probleem gaan oplos-
sen. 95% van BPPD is
goed te behandelen.
Soms ontstaat BPPD
na een hoofdtrauma
maar meestal ontstaat
het na een infectie of
is “slijtage” de oorzaak.
BPDD zien we het
meest bij 50-plussers.
* Soms zien we dat er

na BPPD restklach-

ten aanwezig blij-
-~ ven. Die kenmer-

ken zich vaak door
een licht gevoel in het hoofd
tijdens dagelijkse activiteiten.
Het maakt je onzeker!

N

BPPD en ook de eventuele
restklachten kunnen we goed
behandelen. Door middel van
specifieke oefeningen krijgen
we het evenwichtssysteem
weer op de rit. Tip, zoek een
fysiotherapeut op die erva-
ring heeft in het behandelen
van dit soort klachten. Meest-
al ben je er dan het snelst
weer vanaf. Blijf in balans!

Martijn van Hoof

Fysio- en Manuele Therapie
Theunissen | Van Hoof
www.fysiotherapietheunissen.nl
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MUZIEKCAFE 2
Cralss toegang’

17.09
.08 THE ASHGROVE

22.10
219 A LOTTE OF BASE

05.11
o ROBBERT DUIJF TRIO

10.12
1032 ETAN HUIJS DUO

DATES COMING UP

28.01.24 | 18.02.24 | 01.04.24 | 21.04.24

COMEDY HUUS

MARTIJIN CRINS

MESTHOOP

MARK VAN DE VEERDONK

PODIUMBEEST ONTSNAPT!

MARLON KICKEN

GETEKEND

ROB SCHEEPERS

WEERLICHT (TRY OUT)

VRIENDEN VAN

OELBROECKLIVE —

07.10 | 08.10.2023

SI NT TU N N Is LACHT IDO YPMA | JOUKE THIJSSEN | STEPHANIE BONGERS |

SVEN CORNELISSEN | WILL THIJSSEN | ANNELIES CLAASSEN
| MAUD CORNELISSEN | LIEKE MEIJER | RAYMOND BEKKER
| SYTZE THIJSSEN | SANDRA RAIJMAKERS | EMCEEYN |

STAND-UP COMEDIAN NORD STRIK | AYA SELTEN | C’'EST LA VIE |

HET GROOT OELBROECK SHOWORKEST OL.V. MARC THIJSSEN

VERWACHT = COCK ROBIN | NIGHTWISH | THE BANGLES | PROCOL
HOWARD KOMPROE Faa? HARUM | ALANIS MORISSETTE | PAUL MCCARTNEY | MEAU |
PHIL COLLINS | MELISSA ETHERIDGE | MEL & KIM | THE
COMMUNARDS | JOAN JETT | ROWWEN HEZE | TOM JONES
| QUINCY JONES | SPANDAU BALLET | COLDPLAY | HEART |

STAND_UP COMEDIAN FALCO | NIRVANA | RAGE AGAINST THE MACHINE | SINEAD

O'CONNOR | DR ALBAN | THE VERVE | GUUS MEEUWIS

-

n
g g

[=] " =] VRIENDEN VAN = OELBROECK ﬁ

I$ OELBROECK MUZIEKCAFE 2°

AGENDA OELBROECK

BEKIJK ALLE EVENEMENTEN ﬁ WWW.OELBROECK.NL BREESTRAAT 1D SINT ANTHONIS 0485-385166 INFO@OELBROECK.NL
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Cultureel Café Sint Anthonis donderdag 28 september

Twee kunstenaars en jazz

Het Midnight Jazz Combo.

SINT ANTHONIS - Met de lan-
gere- en koude herfst-win-
teravonden weer in aantocht,
zorgt Kunstkring Sint Anthonis
weer voor een boeiend binnen-
programma. In het Cultureel
Café, divers en met alles op het
gebied van Kunst en Cultuur,
komen allerlei vormen van
kunst en cultuur aan de orde.

Niet alleen beeldende kunst,
maar ook op bijvoorbeeld mu-
zikaal gebied, theater, cabaret,
literair, poézie, dans, fotografie,
architectuur ... en nog veel meer.
Hier ontmoeten kunstenaars,
sprekers en gasten elkaar. Hier
moet je als kunstenaar je verhaal
een keer verteld hebben en hier
mag je als kunstliefhebber niet
ontbreken.

De muzikale omlijsting is bij de
heren van de Chase-huisband
weer in goede handen. Met sa-
men een paar honderd jaar aan
muzikale ervaring staan zij ga-
rant voor sfeervolle- en zoetge-
vooisde klanken. Op donderdag

28 september maken we kennis
met:

Elly van Loon - van de Moosdijk
Asten, Kunsthistorica. Zij stu-
deerde kunstgeschiedenis aan
de Radboud Universiteit van Nij-
megen. Na haar studie werkte
zij onder meer als conservator in
het Nationaal Beiaardmuseum in
Asten, nu Museum Klok & Peel.
In 2004 promoveerde zij aan bo-
vengenoemde universiteit.

Haar dissertatie heeft de titel:
Goet ende wael gheraect. Versie-
ringsmotieven op luid- en speel-
klokken uit Middeleeuwen en
Renaissance in het hertogdom
Brabant (1300-1559).

Klokken zijn dikwijls de oudste
monumenten in een dorp of stad.
Hangt de klok van gieter Fremy
uit 1712 nog in de toren van Sint
Anthonis? Of is zij in de Twee-
de Wereldoorlog weggehaald?
Daarover en over enkele versie-
ringsmotieven op klokken wil Elly
van Loon-van de Moosdijk wat
meer vertellen

Denny Baggen,

binnen- en buitenland.

Haar lijnenspel leen zich voor :
kunstprojecten van klein- tot :
heel groot, zoals bijvoorbeeld het :
logo voor het Jeugd Wereld Wa- :
ter Forum, maar ook de prachtige :

mozaiek vloer in Zwolle.

Zo ook maakte zij tal van wand- :
schilderingen op gebouwen, in :
de openbare ruimte en bijvoor- :
beeld in ziekenhuizen, scholen :
en bedrijven. Een kunstenaar met :

een eigen handschrift!

Midnight Jazz Combo:

De bezetting van het Midnight :
Jazz Combo wordt gevormd :
door: John Janssen op contra- :
bas, Rene Grijsbach op orgel en :
piano, Guy Clairbois op trompet, :
Toon Copier op drums en Henk :
van Woezik op gitaar. Mannen die
al wat langer in muziekland rond- :
lopen en dit ijzersterke combo zo
succesvol maken. De muzikale :
stijl van dit kwintet is het beste :
te omschrijven als smooth jazz: :
instrumentale, prettig in het ge- :
hoor liggende, easy listening jaz- :
zy swing nummers. Met muzikale :
interpretaties van nummers van :
Chet Baker, Kenny Burrell, Wes :
Montgomery, Miles Davis en an- :
dere grootheden van de jazz vor-

men het repertoire.

Van een bossa als achtergrond,
bluesy jazz tot swingende com- :

posities, het kan allemaal.

Datum: donderdag 28 septem-
ber. Inloop: 19.30 uur, Aanvang: :
Locatie: Oelbroeck, :
Breestraat 1d, 5845 AX Sint An- :

20.00 uur.

thonis. Entree: € 5,00

Poétisch ontbijt bij Verdeliet

August Tholen is van huis uit :
beeldend kunstenaar en onder- :
Naast ge- :
dichten schrijft hij blogs, romans :
en kinderboeken. Hij won o.a. de :

CUIJK - Gedichten, muziek en
een eerlijk ontbijt. Het recept
van het poétisch ontbijt van
Wereldtuin Verdeliet in Cuijk.
Op zondagochtend 8 oktober
treden vier dichters op in de
kas van de tuin. Vier stemmen,
vier stijlen én live muziek. Het
programma duurt van 9.30 tot
11.30 uur.

De dichters die optreden zijn Mo-
nica Boschman, Saskia van Leen-
dert, Hans Rothuizen en August
Tholen. Samen vormen zij een
dichtersgroep die elke maand
samenkomt om vers werk te be-
spreken. Elke dichter draagt een
blokje eigen werk voor, daarnaast
gaan de dichters met elkaar en
het publiek in gesprek over de
kracht van woorden en het ont-
staan van poézie. Om de woor-
den te laten landen, is er live mu-
ziek. In de pauze en na afloop is
het mogelijk de tuin te bekijken.
Kortom, een ochtend vol ver-
beelding en verwondering.

Vier dichters

De vier dichters hebben ruim-
schoots hun sporen verdiend in
het poézielandschap. Van Mo-
nica Boschman verscheen deze
zomer haar derde bundel Vin-

dersloon. Ze was onder andere
regiodichter en kwartaaldichter
en verzorgt schrijfcursussen en
retraites.

Saskia van Leendert onderzoekt
middels de poézie haar plek in
de wereld, stelt zichzelf de vraag
wat ons mensen maakt tot wie
we zijn. Ze is aangesloten bij de
klimaatdichters en publiceerde
dit jaar haar vierde poéziebundel:
‘Het oog dat vangt'.

Hans Rothuizen begon met son-
netten, de laatste jaren krijgen
vrije verzen de overhand. In de
bundels ‘Ongeprijsde uren’ en
‘Vanavond nasi’ lopen de thema'’s
uiteen 'van God tot voetbal'.
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Een eerder ontbijt met dichters in de wereldtuin. Archieffoto: Verdeliet

zoekt vele vormen.

Brabantse Literatuurprijs.

Aanmelden

Het poétisch ontbijt kost € 15,00
euro per persoon, inclusief eten :
endrinken. Aanmelden kan tot ui- :

. Marco van de Plasse is de

terlijk 4 oktober via e-mail: info@ :
van je naam, telefoonnummer en : nieuwe kwarTAALdIChter
het aantal personen. Wereldtuin :
Verdeliet is aan de Toermalijnlaan :
: scheid als kwarTAALdichter.
: Na drie maanden en evenzo-
: veel gedichten overhandigt hij
. in de bibliotheek van Boxmeer
. de dichterspen aan Marco van
: de Plasse.

verdeliet.n, onder vermelding

40 in Cuijk.
Meer informatie:
www.verdeliet.nl.

WD

Nijmegen. Zij
woont en werkt in Nijmegen en :
heeft haar atelier in de Krayenhoff :
kazerne op het Limos terrein. Zij :
studeerde af in 1987 aan de Aca- :
demie voor Beeldende Kunsten :
in Arnhem. Sindsdien exposeert :
zij haar schilderijen regelmatig in :

Zomer voorbij

De dagen worden korter

zie al stoeltjes in het gras

hier en daar een dor blad
op de stoep een plas

De avondzon verdwijnt

doe de gordijnen dicht

steek wat kaarsjes aan
vlij me bij het licht

De zomer zegt vaarwel
de herfst komt er aan
weer een nieuw seizoen
wat is het snel gegaan

Annie van Voorst, Cuijk

Mijn e-bike

Op spreekuur bij de cardioloog,
gaat het soms hard tegen hart.
Hij verliest m'n e-bike uit 't oog,
voor mij is 't genot heel apart.

Hij wil ‘'n meer fysieke ambitie,
voor mijn lichamelijke conditie.
Ik vind geregeld e-bike trappen,

gezonder dan in de auto stappen.

Vanwege het exclusieve fietsgenot,

gaat de e-bike van harte van 't slot.

Harmonie tussen spieren en geest,
is nooit beter in balans geweest.

Fysieke conditie is ondergeschikt,
aan puur geestelijk ontspannen.
Ik kom dus zeker in conflict,
als je mijn e-bike uit wilt bannen.

De meeste mensen vergeten,
dat 't eigen keus is om te zweten!
‘n Electrische fiets is geen motor,
slechts ‘'n ondersteunende factor.

Hennie Overbeek, Boxmeer

‘t Benkske ien onze straot

Ooit was onze straot ‘'n zaandpad
mar al unnen helen tied is ie verhard
unnen drukke weg nor ‘t industrieterrein
en an d’'ene kaant duk unnen trein.

An d’'n aandere kaant staon wa huus
duk is ‘r nog wel iemand thuus
één huus hét 'n benkske vur de deur
z6'n ouwerwets houte, donker van kleur.

Ma ‘'t géft gezelligheid, d'r wordt gepraot
Over 't wel en wee ien onze de straot
‘n fleske bier, fris of unne koek
soms gewoon mi gebrocht dur 't bezuuk.

Z6'n benkske duut goed vur de hele straot
same doen, dé is wor 't bej ons um dreijt.

Mientje Wever, Boxmeer

BOXMEER - Vrijdag 6 oktober
neemt Nico Beemsterboer af-

: Marco van de Plasse (1950) is
. theatermaker, schrijver en dich-
: ter en woont in Boxmeer. In zijn
. creatieve tijd bracht hij acht boe-
- ken en drie dichtbundels uit. De
| taalliefhebber was tussen 2014
S en 2016
: Noordelijke Maasvallei. Marco is
. op allerlei manieren actief bezig
: met taal, waarin hij dikwijls de sa-
: menwerking zoekt met beeldend
: kunstenaars.

regiodichter van de

Poéziemiddag

Vrijdag 6 oktober is er om 15:00
uur een poéziemiddag in de bi-
bliotheek van Boxmeer, waarin
Nico de pen doorgeeft aan Mar-
co. De vertrekkende en kers-
verse kwarTAALdichter dragen
beiden gedichten voor. Tijdens
de feestelike samenkomst is er
ook ruimte om je eigen poézie te
delen; opgeven daarvoor kan ter
plekke. De toegang is gratis.
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Marco van der Plasse.



Lizzofles

Nazomers
voordee]
plukken

Waar warmte en stijl
elkaar ontmoeten

De warmterecords worden aan elkaar geregen. Het
is duidelijk dat we in een bijzonder warme periode
zitten voor de tijd van het jaar maar ondertussen
staan de koudere dagen ook weer voor de deur.
Bezoek Jacobs Thuis & Interieur en ontdek een
wereld waar warmte en stijl elkaar ontmoeten. Of
het nu gaat om isolerende raamdecoratie, vlioeren,
of het vinden van de juiste stijl en kleuren die bij jou
passen. Wij staan klaar om je het beste advies te
bieden voor deze meest persoonlijke ruimte.

SEKIKalE N .t
_uxaflex

poroducten live in
onze showroom

Nu tot 25% stapelvoordeel op
binnenzonwering

OO0k op isolerende raambekleding

* De korting kan oplopen tot 25%. Deze aanbiedingen gelden tot t/m 30 september.
Zet- en drukfouten voorbehouden. Vraag (online) naar de mogelijkheden.




Top 5 PVC Vloeren
van Jacobs
Thuis & Interieur

Nu tot 25%
stapelvoordeel
op versch

producter

Plan je bezoek en ontvang een belevenisbon
Wil je ook uitgebreid interieuradvies? Maak nu een
afspraak bij Jacobs Thuis & Interieur en ontdek

de mogelijkheden bij je thuis. Bij het maken

van een offerte in de winkel ontvang

je een ‘Malden Bruist’ Belevenisbon

t.w.v. 25 euro.*

Maak nu een afspraak via de QR-code >>

VTR T A . -
o sEER] Ilr LR TR
< it Y R A
h. sy M DO S T

Je vindt ons in

NL Label MALDEN
gordijnen Sluisweg 4 J

(024) 399 99 00
jacobs-interieur.nl
Onze [Z] zekerheden JACOBS
: o THUIS & INTERIEUR
over service en kwaliteit
L : MALDEN
vind je op de website.

8 ., # @ Jacobs. Brengt beleving in beweging

I




In het voorjaar van 2024 opent verpleeghuis Sint Anna in Boxmeer een
leerafdeling welke grotendeels uit collega’s in opleiding en stagiaires bestaat.
Om hen te coachen en begeleiden zoeken wij meerdere

gediplomeerd Verzorgende IG en Helpende Plus
in de rol van

leercoach

naar nieuwe collega's:

Apotheek Mill is een zelfstandige apotheek in Mill.

Waarom kies je voor Sint Anna? Scandde Qlila-;_ode Wij zijn een klein en gezellig team van apothekersassistenten,
« Kleinschalig en zelfstandig verpleeghuis; onze lijnen zijn kort | Yoo de veredige medewerkers en twee apothekers.

vacature.
« We bieden je een nieuwe uitdaging en verrijking binnen je

huidige functieniveau ’
« Het fundament van de leerafdeling staat, we kleuren deze >

graag metjouin.

Om ons team te versterken, zijn wij op
zoek naar enthousiaste collega’s

Vrijblijvende informatiebijeenkomst of persoonlijk kennis maken?

e Apothekersassistente
e Assistente in opleiding
(BBL student)

Meld je aan voor de vrijblijvende informatiebijeenkomst op 26 september van

12:30 - 14:30 uur of op 5 oktober van 10:00 - 12:00 uur. Of mail/bel voor een persoonlijke
afspraak. Aanmelden of vragen stellen kan via leren&ontwikkelen@sintannaboxmeer.nl
of 0485 571541.

voor 24 — 36 uur per week

Wil jij het verschil maken in de ouderenzorg?
Kijk op www.sintannaboxmeer.nl voor meer vacatures.

Wat wij van jou verwachten:

Een positieve instelling en zin om aan het werk te gaan. Je houdt van

= SintAnna Boxmeer | Veerstraat 49A 5831 JM Boxmeer | aanpakken en functioneert goed in een teamverband.
leren&ontwikkelen@sintannaboxmeer.nl | 0485 571541 Daarnaast toon je inzet, je hebt goede communicatieve vaardigheden

en je bent flexibel, nauwkeurig en stressbestendig.

Op dit moment hebben wij vacatures voor:

H: L
. frouw nutrition

@ Rglracn compay

Apothekersassistente

Wat houdt de functie in?:

Je bent allround apothekersassistente en betrokken bij de
verschillende processen in de apotheek: werkzaamheden aan de balie,
verwerking van receptaanvragen, levering van medicatierollen en leve-
Dierverzorger Varkens onderzoeksfaciliteit ringen aan tehuizen, logistieke ondersteuning en backoffice-taken.

We werken met het apotheekinformatiesysteem Apro van Promedico.

Trouw Nutrition is internationaal toonaangevend in voeroplossingen bestaande uit voedingsconcepten,
producten en kennis. Trouw Nutrition is onderdeel van Nutreco. Wat Wij van jou vragen:

Je werkt 20 tot 36 uur per week.

Kennis van specifieke softwareprogramma’s is niet nodig, we leiden jou
op in onze systemen en werkzaamheden die je nog niet beheerst.

Innovatie vormt de kern van ons bedrijf. Op de onderzoeksfaciliteit in Nederland (Sint Anthonis) wordt
onderzoek gedaan naar varkens- en rundveevoeding.

Wat ga je doen?
Het varkensteam besFaat uitca. 6 }iierverzorgers ellt\ een teaml'eider. Voor d.it team zoeken we een‘(l:iierverzorger Assistente in opleiding in Apotheek Miu
e e e e e Likt e cen baan als apothekersassistente fets voor jou Als e nog geen
diploma hebt bieden wij je de mogelijkheid om werken en leren te
Wat zijn je verantwoordelijkheden? combineren.
*  Pro-actief meedenken en verantwoordelijkheid nemen in de uitvoering van proeven.
Verzorgen van d? Varke"f' A ) Wat houdt de functie in?:
\éizzmzljg\r::;r::;::::reer:]\::;;:\::(zsvan metngen. Al werkend maak je nader kennis met de apotheek. Je werk omvat
werkzaamheden m.b.t klaarmaken van geneesmiddelen, het bewaken
Wat hebben wij jou te bieden? van juist medicatiegebruik en het geven van voorlichting en advies bij
*+  Een fulltime functie voor 40 uur in de week (32 uur bespreekbaar) de verstrekking van genees- en zelfzorgmiddelen.

Een marktconform salaris en een reiskostenvergoeding.
Toeslagen voor weekendwerk en aantrekkelijke vergoeding overwerk.
30 vakantiedagen, met de mogelijkheid tot het verkopen of kopen van verlofdagen.

Wat wij van jou vragen:
Voor de opleiding wordt mbo 4 denk- en werkniveau gevraagd.

Wat vragen wij van jou? Je werkt 24-32 uur en daarnaast ga je één dag naar school.
Het is belangrijk dat je goed kunt samenwerken. Je werkt nauwkeurig, gestructureerd en netjes. Je durft vragen Ook als je nog niet met de opleiding bezig bent, ben je welkom om te
te stellen. Kwaliteit gaat voor jou boven kwantiteit. Verder: solliciteren. Je kunt blj ons op elk moment in het jaar metje

Je hebt een diploma op MBO niveau (minimaal MBO 3)

Je bent bereid een certificaat 13F Proefdierverzorger te behalen. werkzaamheden beg innen.

Ervaring met landbouwhuisdieren is een pre.

Je woont op bereisbare afstand van St.Anthonis Arbeidsvoorwaarden:
Je bent bereid om te werken in het weekend (7:00 — 11:00)(1x per 3 weekenden) Voor aue functies in de apotheek is de CAO Apotheken van toepassing.
Interesse?
. .2 fne?
Stuur je CV en motivatiebrief naar luuk.selten@trouwnutrition.com. Wi l‘ JIJ reagerep OP een deze fUﬂC‘tleS : .
Voor informatie over de functie kan je bellen naar Luuk Selten (06-30633927) Stuur je sollicitatie met CV naar info@apotheekmill.nl.

Meer over Apotheek Mill vind je op onze website www.apotheekmill.nl
q D

o trouw nutrition SerVice Apotheek
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Spelvreugde is bij SIOL weer terug
’Wu moeten nlet willen wel’
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Peter ten Haaf langs het veld. Foto: Gerno de Haas

CUIJK - Vanaf zijn vijfde is eer-
ste elftaltrainer Peter ten Haaf
al lid van voetbalclub SIOL.
Bloedfanatiek, gedreven, rea-
listisch en duidelijk dat zijn zijn
kenmerken: “lk wil met jon-
gens werken die ook hart voor
de zaak hebben. Die volle bak
er voor gaan.”

Door Jos Janssen

In 2022 werd hij voor de tweede
keer gevraagd om trainer te wor-
den van het eerste van SIOL: “lk
had grote twijfels. Ik ben naar een
paar wedstrijden wezen kijken
en je hoort nog wel eens wat.
Kwam van Heijen waar meer de
dorpssfeer hangt dan hier in het
Cuijkse. Vond het wat onrustig.
Heb toen ook nee gezegd. Maar
bij mij thuis kwam een kleine, je
wordt vader en dat zet je aan het
denken. Gaat alles goed? Moet ik

wat dichter bij huis blijven? An-
dere clubs hadden interesse. Een
tweede gesprek heeft me uitein-
delijk over de streep getrokken
want bij SIOL ligt toch mijn hart.”
Ten Haaf moest wel op nul be-
ginnen: "Veel spelers vertrokken.
Begonnen met 10 man. Je weet
dan dat het moeilijk gaat worden
in de 4e klasse. De start was nog
goed maar daarna zakten we flink
weg. Omdat het thuis met de
kleine ook niet goed ging stond ik
zes weken niet op het veld. Alles
bij elkaar ging het bergafwaarts.
Het was op. En in de beslissen-
de nacompetitiewedstrijd misten
we ook nog een paar bepalende
spelers. Gevolg degradatie.”

Het tweede elftal van SIOL (met
ex-le elftalspelers) was wel erg
succesvol in het degradatiejaar:
‘Ik had nog zeven spelers over
en via gesprekken met jongens
uit het tweede hebben we nu

een selectie van 24. Ik voel het :
weer als een uitdaging. Haal nu :
veel meer plezier uit de groep. :
Ze zijn weer gemotiveerd. De :
opkomst bij trainingen is goed. :
Er is weer spelvreugde en een :
gezonde concurrentiestrijd om :
graag in het eerste te voetballen. :
|k geef iedereen een kans. Dat zal :
teleurstellingen geven maar dan :
mentaal sterk blijven is de juiste :

instelling.”

"We hebben de kwaliteiten om :
bovenaan mee te draaien. Maar :
ook belangrijk is voor mij dat het :
plezier in het voetballen terug- :
komt. Dat is de basis voor succes. :
Er zitten in deze 5e klasse een :
paar goeie ploegen. Astrantia, :
Holthees-Smakt en de Zwaluw :
Oeffelt zijn sterke tegenstanders. :
Wij moeten niet kampioen wor- :
den of op een andere manier :
promoveren maar we willen het :

wel heel graag!”

TV Esteren tennlstoern00| groot succes

Een van de dubbelwinnaars in Escharen.

ESCHAREN
de keer hield TV Esteren De

- Voor de vier-

Brouwketel Open, met als
hoofdsponsor Bistro Zalen De

Brouwketel uit Escharen.

Het toernooi zat goed vol. Vier-
ennegentig deelnemers hadden
zich voor dit toernooi
ingeschreven. Aanzienlijk meer
dan vorig jaar, toen waren er 70
deelnemers.

Tijdens het toernooi werd het
publiek veel mooie wedstijden
voorgeschoteld. Hierdoor was
het verwarmt terras elke avond
en dag goed en gezellig gevuld.
Verder werd er genoten van

een heerlijke Leffe Blond.

Naast de schitterende finales
was de vrijdagavond een van de

hoogtepunten. Binnen en buiten :
was het een topdrukte van jewel- :
ste. Reden was onder andere het :
buffet en de loterij. De loten kon- @ =g=ee .

den bijna niet aangedragen wor- : Tumen Graat Wlnt EurOde
den en vlogen als broodjes over :
de toonbank. De hele avond liep : Omloop Kerkrade
er een penningmeester met een :
: september wist Tijmen Graat
: (20) uit Maashees de Eurode
Minder is dat Peter op 't Veld aan- :

gegeven heeft, dat hij gaat stop- :

big smile rond.

pen. Peter was jaren de

competitieleider van dit toernooi
en de technicus in onze commis- :
sie. We zullen hem gaan missen :
en willen Peter dan ook hartelijk :
danken voor zijn jarenlange inzet. :
! team verschenen we aan de start.

Bij BVC'74 in Cuijk

Maak kennis met badminton

CUIJK - Vanaf de eerste week
van oktober is het voor jong
en oud weer mogelijk om bij
BVC'74 badminton te probe-
ren.

Je start in een groepje, waarbij
je binnen 10 trainingen alle basis
skills aangeleerd krijgt. Daarnaast
leer je ook de spelregels kennen

en speel je je eerste wedstrijden.
Je volgt deze unieke trainingen
nu voor slechts € 25,-. De trainin-
gen zijn toegankelijk voor ieder
niveau.

Ontdek bij onze vereniging hoe
leuk en gezellig badminton is en
meld je voor 1 oktober aan! Kijk
voor meer informatie en aanmel-

den op probeerbadminton.nu

Een feestelijk jaar gaat de vereni- : i
ging tegemoet, namelijk in 2024 :
bestaat BVC'74 50 jaar en zullen :
er diverse feestelikheden geor- :

ganiseerd worden.

Extra leuk voor nieuwe leden om
op die manier nog sneller ver- :

trouwd te raken met de club.

oa ol seriee b ".
1 -

SportBoKkig

e afgelopen weken
presteerden sporters uit
Nederland bovenmatig
bij WK’s en EK's. Bij-
voorbeeld in de atletiek, hockey,
volleybal, wielrennen en roeien.
Zeker in de atletiek, doch veel-
al ook bij andere sporten zoals
wielrennen, volleybal en hockey
zijn het bovenal vooral de dames
die deze geweldige prestaties
leveren. Is Nederland wat sport
betreft  bovenmatig geschikt
voor het vrouwelijk
geslacht? Onder
meer op deze
fascinerende

vraag komt et
julie bok- — Jfe
kige Fran- (&b
ciscus be- .&'3,.
slist  terug \

in een van zijn la-
tere columns met
mogelijk verklaren-
de en intrigerende
antwoorden. Van
Femke Bol tot Anne-
mieke van der Vleu-
ten, van Sifan Has-
san tot Karolien Florijn

en de sterke dames collectieven
bij hockey, volleybal, waterpo-
lo en 3-3 basketball werden wij
fascinerend betoverd. Het Ne-
derlands voetbalelftal, kerels wel
te verstaan, is gelukkig hard op
weg om in 2024 af te reizen naar
onze oosterburen, die trouwens
voetballend met hun beide vlag-
genschepen in zwaar weer ver-
keren, om aldaar het EK te spe-
len. Mede dankzij fysieke reuzen
met longen als die van hengsten
en een mentaliteit waar menig
technisch begaafde voetballer
zoals Joey Veerman een flin-
ke voetbalpunt aan kan zuigen:
Denzel Dumfries, dynamische
diesel, en Wout Weghorst, won-
der Wout. Maar eerst nog even
mijn grote verwondering uiten
over de ranzige nasleep van
het WK voetbal voor vrouwen
in Australié en Nieuw-Zeeland.
Met een heel terechte knap-
pe kampioen genaamd Spanje.
Verrukkelijk voetbal, technisch
razend knap met hoog heilige

BOL van de talenten en de KUS

hartstocht en een waarachtige
wil. Nederland ontdekte dat in
de kwartfinale en Engeland in de
finale. Doch weken lang daarna
ging het totaal niet meer over
dat schitterende voetbal, doch
enkel nog over die fameuze,
hevig omstreden KUS van Luis
Rubiales op de mond van aan-
voerder Jennifer Hermoso. Tot
voor kort was de opgestapte Ru-
biales voorzitter van de Spaanse
voetbalbond en vice-voorzitter
van de Europese voetbalbond
UEFA. Deze man, een groot
aanhanger van het machismo/
machocultuur, had tijdens de
finale al met zijn hand niet over
zijn hart gestreken, doch
beschamend over
Zijn pielemuis
in het bijzijn van
hoogwaardig-
heidsbekleders.
Daarna  kwam
ook zijn verle-
den ter sprake
inzake omgang
met vrouwen en
was zijn positie
zowel in Spanje,
Europa en ook voor de FIFA on-
houdbaar. Een proces dat sinds
de emancipatie/feminisering
van Spanje, met inmiddels ook,
althans nog even, een linkse
regering, niet meer te stoppen
is. Een fel uit de hand gelopen
strijd tussen de conservatieven
in Spanje, die ook stierenvech-
ten prominent terug willen en de
progressieve beweging met ook
mondiale steun vanuit de Me
Too-beweging. Breng je die kus
terug tot een andere proportie
dan was het een hoog emotio-
nele uiting van vreugde en leek
Hermoso er niet op tegen. Om
die kus nu als aanranding of ver-
krachting te beschouwen en een
hoge boete of zelfs gevangenis-
straf van 1 tot 4 jaar te eisen, is in
mijn ogen disproportioneel. Wat
zou de mondiale reactie ge-
weest zijn als Jennifer Hermoso
Luis Rubiales vol en hartstochte-
lijk op de mond gezoend had?

Franciscus de Bok

Wielrenner Jumbo-Visma pakt vierde overwinning

MAASHEES - Op zondag 10

Omloop in Kerkrade op zijn
naam te schrijven.

Voor Tijmen, wielrenner van het
Jumbo-Visma Development
team, was dit de vierde overwin-
ning van het seizoen. De reactie
van de winnaar: “Met een sterk

: De hele wedstrijd hebben we ge-

ITLOX m
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T
™ sun_

domineerd met het team, nooit
zijn we in een vervelende situatie
gekomen.”

“Dat we hier winnen komt door-
dat we iets voor elkaar overheb-
ben, dan bereik je zo'n resulta-
ten. Drie rondes voor het einde
ging ik er alleen vandoor, mijn
kleine voorsprong bleek genoeg
te zijn. Het was heel prachtig dat
mijn teamgenoot net voor de fi-
nish nog aansloot, zo konden we
samen over de streep gaan.”

Marlie »
Foto: Monique Graat



'Stress en spanning loslaten? ledereen kan het leren’ "p"t“ IOI' ANDA

Vind je het ook lastig om in ons hectisch bestaan een
pauze in te lassen, tijd voor jezelf te nemen en een
stapje terug te doen? Wil jij meer energie en rust in je
leven?

Zondags

De 8-weekse mindfulness MBSR training is een effectieve

methode om te leren omgaan met stress, negatieve of OMROEP £ : 9:00 uur
angstige gevoelens, piekeren, pijn, slaapproblemen, - :

vermoeidheid en burn-outklachten. LAND VAN CUIJK i : ., Radio & TV

Minette Jacobs, is volledig gespecialiseerd en

opgeleid in de hoogste categorie. Ze biedt al ruim 12 jaar .
de wetenschappelijk bewezen mindfulness MBSR ' . |
trainingen aan. ' '

De training start op donderdagochtend 28 september in
Gennep. Meld je aan voor een gratis

intakegesprek: info@ body-motion.nl/06-
16674370. www.body-motion.nl
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SINT ANTHONIS

De Staat31 0485-3826 14
5845 GD tegels@vdrijt.nl
Sint Anthonis  www.vdrijt.nl

LVCNieuws.nl is een samenwerkings-
verband van de huis aan huiskranten
DeBoK, DeStieR, DeGraeF en De Neije
Krant.

Lv N ' E uws n , e e e . il
0 Krant bestrijken gezamenlijk de gehele

gemeente Land van Cuijk. Het betreft
hierbij 33 kernen, ruim 40.000 brieven-

Hét MEdi,aplatform Land van CU.[jk bussen en bijna 90.000 inwoners.

Door de combinatie van lokale huis

A aan huiskranten en een actuele online
hieuwsvoorziening, weten we alle

9 o e inwoners en bedrijven optimaal te

VOi— o BO& Ay .o bereiken.
DEBOK DESTIER DEGRAEF e neije krant

Dé Boxmeerse Krant Dé Cuijkse Krant Dé Graafse Krant In het najaar online: LVCNieuws.nl

ZLandberg 3a - 0485-350095
www:stralerijcuijk.nl Stralen - Schooperen - Coaten
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18e Lions Golfdag Land van Cuijk en Noord-Limburg

Golfen voor goede doel:

20.000 aan cheques
|
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LAND VAN CUIJK - Vrijdag 8
september, een zonovergoten
en tropische warme dag in Af-
ferden, als 28 flight deelnemers
(112 golfers) hun golftoernooi
starten voor het goede doel.

Deze jaarlijkse Lions Golfdag
werd dit jaar voor de 18e keer
georganiseerd door de Lionsclub
Land van Cuijk en Noord-Lim-
burg op de door de Golfbaan
Landgoed Bleijenbeek beschik-
baar gestelde golfbaan.

Dit jaar organiseerde de Lions-
club hun 18e Lions Golfdag om
twee goede doelen financieel te
ondersteunen Hun eerste goe-
de doel Fight for Sight/Layak.
Oogzorg voor kinderen en jong-
volwassenen. Verbetering van
de vroege detectie van slecht-
ziendheid en het voorkomen van
maatschappelijke achterstand als
gevolg van slechtziendheid op

e

e

De presentatie van het resultaat: twee keer 10 mille.

jonge leeftijd, Jakarta, Indonesié.
En als tweede goede doel
3D-Sierra Leone/Materiaal voor
Merel: middels 3-D scan/printap-
paratuur en eigen ontwikkelde
Al-software productie van arm/
been protheses met en door de
lokale bevolking in het Masanga
Hospital, Sierra Leone.

Als nevenprogramma waren dit
jaar de vrijwilligers uitgenodigd
van het Maasziekenhuis in Box-
meer. Zij mochten rekenen op
een gastvrij ontvangst van de
Lionsleden in het clubhuis van
de golfbaan met een afwisse-
lend programma. Door de vele
flight-deelnemers, de (regiona-
le) sponsors veelal in natura en
de kosteloze medewerking van
trouwe deelnemers zoals Mas-
cotte RR en Bentley eigenaren en
de Menvereniging Maasduinen
kunnen de Lions terugkijken op
een geslaagde golfdag. Want aan

cheques uitdelen aan de goede
doelen.

Tom Wienhofen.

Noord-Limburg kijkt met haar :
26 actieve leden wederom terug :

op een geslaagde Lions Golfdag.

Mede door de vele deelnemers, :
sponsoren en vrijwilligers een :
fantastische dag met een mooi :
het goede :
doel, Lions helpen. Een 19e Lions :
Golfdag, vrijdag 13 september :

eindresultaat voor

2024, staat nu al in de agenda

Zondag 17 september bekerkraker tegen Volharding

Olympia’18 overklast SSS'18

BOXMEER - Zondagmiddag
10 september speelde tweede-
klasser Olympia'l8 de tweede
bekerwedstrijd van dit seizoen.
De derby tegen SSS'18, ook
klassegenoot. De omstandig-
heden waren beslist niet ideaal
om te voetballen. Tropisch en
benauwd weer met heel hoge
luchtvochtigheid.

Door Frans Fleuren

Na 11 minuten was de wedstrijd
eigenlijk al gespeeld omdat een
veel sterker Olympia'l8 op dat
moment reeds op 2-0 kwam.

Boxmerenaren wonnen van SS5°18 uit Overloon.

SSS'18 viel behoorlijk tegen. Joep
Weijers stuurde linksbuiten Teun
Lemmen de diepte in en deze
flankspeler maakte behendig de
2-0. Reeds in de derde minuut
had spits Freek Kerkhoff Olym-
pia'l8 met een schuiver vanaf
rand strafschopgebied op 1-0
gezet na een prima pass van Teun
Lemmen van rechts. 3-0 werd
het in de 39ste minuut. Weder-
om door Freek Kerkhof met een
schitterende stift over doelman
Sjoerd Cornelissen heen uit een
voorzet van Kas van den Bosch.
Daarvoor nog genoeg mogelijk-
heden voor de Boxmeerse ploeg

Foto: Bas Delhij

via Tijmen Philips, Kas van den :
Bosch en een geweldige knal :
vanaf 30 meter van Lewis Menga, :
die via de binnenkant van de paal :

net geen doel trof.

. LEW uit Wanroij
- Uitdagende handboogwedstrijd

: WANROIJ - Zaterdag en zon-
: dag 2 en 3 september hebben
: 11 leden van LEW aan de 3D
: wedstrijd in Gemert deelgeno-
: men.

: Ter info: een 3D wedstrijd houdt
¢ in dat er op diverse locaties in het
i terrein levensechte modellen van
. dieren (groot en klein) zijn opge-
: steld

¢ Het was een mooie uitdagende
: wedstrijd op een parcours uitge-
1 zet door de leden van Unicorn uit
i Beek en Donk.
: De LEW deelnemers waren inge-
i deeld in een groep schutters van
! : andere verenigingen uit Neder-
. land, Belgié, Duitsland en schut-
i ters uit lerland.
. Een
: groepje schutters dus.

gezellg en geméleerd

' De uitslag van de LEW leden:

. Freestyle recurve
het begin van de after-party met :
een fameus grotendeels gespon- :
sord buffet konden de Lions twee :
: jeugd
: Petra Peeters: 4e plaats dames
De aanwezige afgevaardigde van :
het project Fight for Sight, Lay- :
ak Indonesié, Maus Westerbaan :
en van 3-D prothese printen in :
Sierra Leone, Merel van der Stelt, :
mochten elk een cheque in ont- :
vangst nemen van € 10.000 uit :
handen van de Lions-president :
¢ Theo Kuppen: 6e plaats heren
De Lionsclub Land van Cuijk en :

Eva Petra Peeters: le plaats aspi-
rant
Jesse van der Ven: 3e plaats

John van der Ven: 5e plaats
Barebow recurve
Dorien Hartjes: 2e plaats dames

Willy Hartjes: 2e plaats heren.

Compound klasse
Lita Kuppen: 2e plaats dames

il

Handboogschutters Willy Hartjes en Lita
Kuppen

Traditional recurve
Frans Nabuurs: 8e plaats

Bowhunter recurve

Allen Henderson: 12e plaats
Ashwin Bloemendal: 10e plaats

Vier afstanden op zondag 1 oktober

Olympia'l8 bleef ook in de twee- P

de helft de veel betere ploeg. De : :
4-0 kwam tot stand in de 70ste :
minuut na een prachtige kopbal :

van de hoog springende Teun : §

Lemmen uit een voorzet

won van Veritas met 2-1 zijn zo-

wel Olympia‘'l8 als Volharding al :
door naar de tweede bekerronde. :
Beide teams hebben 6 punten uit :
2 wedstijden. Doelsaldo Olym- :
pia'l8 5-0 en Volharding 5-3. :
Zondag 17 september om 14.30 :
uur op het kunstgras in Vierlings- :
beek de topper tussen Volhar- :
ding, eerste klasser, en Olym- :
pia’l8. Belang is niet meer groot, :
alleen wie van de twee wordt de :
poulewinnaar. Maar de regionale :
eer is natuurlijk altijd belangrijk. :
Uiteraard is Volharding de uitge- :
: te beluisterd worden als u een

sproken favoriet.

van :
aanvoerder Van den Bosch. Ver- :
der nog genoeg kansen, die vaak :
knap onschadelijk werden ge- :
maakt door de enige uitblinker : &
aan Overloonse kant keeper Cor- :

vanuit Beers plaats. Bij dit wan-
delevenement is er keuze uit
vier afstanden: 5, 10, 15 of 25
km.

Allemaal zijn het afwisselende
routes door het buitengebied van
het Land van Cuijk. De 5 km-rou-
te is extra bijzonder, omdat het
een kinderroute is met muziek-
fragmenten.

De fragmenten kunnen op ver-
schillende plaatsen langs de rou-

: Irenemars uitgebreid met een kinderroute

|

e s

De bordjes voor de Irenemars werden onlangs geplaatst.
nelissen. Omdat ook Volharding : BEERS/CUIJK - Op zondag 1

: oktober vindt de Irenemars

smartphone met QR-scanner
meeneemt. De organisatie van de
Irenemars is in handen van Har-
monie Gaudete in Domino.

De kosten voor deelname zijn 5
euro (volwassenen) of 2,50 euro
(kinderen 3 t/m 12 jaar). Inschrij-
ven kan alleen voorafgaand aan
de wandeling op de startlocatie

De Kloosterhof in Beers. Langs de
route zijn op verschillende plaat-
sen drankjes en versnaperingen
verkrijgbaar. Meer informatie?
Mail naar: wandelen@irenemars.
nl of kijk op https://irenemars.nl.
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[ N
C. Thijssen praktijk voor podologie is een moderne en dynamische praktijk welke
A met de tijd meegaat. Service, begrip en maatwerk staan voorop in onze praktijk.

PRAKTIJK VOOR PODOLOGIE Wij behanfjelerj voetklachten en klachten aan de 'knieén, heupen en rug welke
voortvloeien uit een verkeerde stand of afwikkeling van de voet.

BOXMEER / WIJCHEN . )
Verzekering: veel van onze behandelingen en producten worden door de

zorgverzekeraar vergoed.

KNIEPIJN

ENKELKLACHTEN VOORVOETKLACHTEN RUGKLACHTEN

Praktijk Boxmeer: Burgemeester Verkuijlstraat 2d | Praktijk Wijchen: Meneer van Coothlaan 25

24
SEPTEMBER
KOOPZONDAG

Boxmeer... voor joul

Onze winkels zijn open
van 12:00 - 17:00 horecazaken  winkels

Hét centrum van de regio. Gratis parkeren.
centrumboxmeer.nl
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Boek aanzet voor veel discussie binnen onderwijs

Roman Schoolstrijd 2.1

Paul Driessen schreef debuutroman.

OVERLOON - Met passie heeft
Overloner Paul Driessen (69)
zijn debuutroman Schoolstrijd
2.1 geschreven: “Het boek leest
als een spannend verhaal en is
voor een groot gedeelte geba-
seerd op eigen ervaringen.”

Door Jos Janssen

De grote lijn is weliswaar fictief
maar de beschreven inciden-
ten zijn gebaseerd op ware ge-
beurtenissen. Het is een kritisch
verhaal over het hedendaagse
onderwijs.” Paul Driessen stond
bijna vijffentwintig jaar voor de
klas. Voordat hij in het onderwijs
begon zocht hij zijn weg in aller-
lei andere beroepen. Zijn onder-
wijservaring begon met zes jaar
basisonderwijs, de rest was in het
middelbaar. Na zijn pensionering
pakte hij één van zijn oude hob-
by's op: schrijven. Hij besloot een
boek te schrijven over zijn erva-
ringen in die enerverende banen.
“Het is een verhaal over de strijd

van een leraar uit de 20ste eeuw
om te overleven in het onderwijs
van de 2lste eeuw. De opmars
van marktdenken en digitalise-
ring in de jaren ‘90 van de vori-
ge eeuw, met daarop volgend de
impact van sociale media aan het
begin van deze eeuw, hebben het
onderwijs ingrijpend veranderd.
Hoofdpersoon Anton wordt ge-
confronteerd met lastige leerlin-
gen maar ook met lastige ouders.
Hij verliest daardoor bijna zijn
baan. Het boek is, behalve ter
leering ende vermaeck, ook be-
doeld om het maatschappelijk-
debat aan te zwengelen over de
richting waarin het onderwijs zich
momenteel ontwikkelt. Het is ze-
ker geen saai boek.

Naast stressvolle zaken worden
ook leuke, komische zaken be-
licht." Paul heeft het boek op-
gedragen aan zijn vader Louis:
“Ook ik was vroeger een wispel-
turige puber en ben flink tegen
mijn vader ingegaan. Hij hield van

Foto: Jos Janssen

vastigheden. Later, wanneer je
zelf meer verantwoordelijkheid
draagt, kom je tot de ontdekking
dat een zekere mate van conser-
vatisme zo slecht nog niet is en
best goed zou passen in het hui-
dige onderwijs. Orde, regelmaat,
regels. In het boek botsen visies,
vandaar de titel schoolstrijd. Maar
ik probeer ook oplossingen aan
te dragen. Mijn eigen zwakheden
komen ook aan de orde en voor-
al mijn worsteling met de om-
standigheden in het huidige on-
derwijs. Alles is bewust verpakt in
een gemakkelijk leesbaar verhaal
om de lezer uit te dagen.”

Paul's roman Schoolstrijd 2.1
smaakt naar meer: “Met veel
plezier heb ik dit boek geschre-
ven en ik heb al weer ander
ideeén.” De reacties op zijn de-
buutroman zijn zeer positief.
Van ‘“openhartig” tot “heerlijk
boek.” Het boek is verkrijgbaar via
www.pauldriessenboeken.nl en
via www.boekenbestellen.nl

Poppenkastvoorstelllngen over dementie

Poppenkastvoorstellingen door Frank Peters.

LAND VAN CUIJK - Dementie s

een veelvoorkomende ziekte.
Op dit moment hebben onge-
veer 290.000 mensen in Neder-
land (een vorm van) dementie.
Dit is een enorm aantal en het
aantal mensen met dementie
neemt de komende jaren alleen
maar toe.

Daarom is het goed dat er open
over deze ziekte gesproken
wordt. Zeker met kinderen, om-

dat zij niet altijd begrijpen wat er
gebeurt met hun opa, oma of
ouder. Samen een poppenkast-
voorstelling over dementie bij-
wonen, kan helpen om er over te
praten. Alzheimer Land van Cuijk
en Gennep en BiblioPlus organi-
seren rondom Wereld Alzheimer
Dag op 21 september poppen-
kastvoorstellingen in verschillen-
de bibliotheken.

Frank Peters speelt daar de voor-
stelling ‘Weet je wie ik ben’. In

“Weet jij wie ik ben?” draait het
allemaal om Koning Bollebuik.
Koning Bollebuik vergeet zijn af-
spraken. Heeft soms moeite om
zich iets te herinneren en weet
niet altijd het juiste woord te vin-
den. Is Bollebuik ziek? Jan Klaas-
sen wil zijn goede vriend graag
helpen en krijgt hulp van ande-
re vrienden.In deze voorstelling
wordt het thema dementie be-
handeld. Op speelse wijze wordt
uitgelegd hoe dementie een
mens kan veranderen.

De poppenkastvoorstellingen

worden georganiseerd op de vol-

gende data:

» 21 september 15:00 uur
Bibliotheek Grave

* 23 september 10:00 uur
Bibliotheek Cuijk

¢ 23 september 13:00 uur
Bibliotheek Boxmeer

25 september 15:00 uur
Bibliotheek Sint Anthonis

» 28 september 15:00 uur
Bibliotheek Mill

* 30 september 10:00 uur
Bibliotheek Gennep

De toegang is gratis Wel vooraf
even kaartjes reserveren in je ei-
gen bibliotheek of via
www.biblioplus.nl
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Symposium ‘kleine scholen’

LAND VAN CUIJK - Wethouder
Joost Hendriks liet in het poli-
tieke radioprogramma op Om-
roep Land van Cuijk weten, dat
hij in gesprek is met schoolbe-
sturen om in de eerste helft van
2024 een symposium te orga-
niseren met daarin specifieke
aandacht richting kleine scho-
len te besteden.

Hij wil enkele deskundigen uit-
nodigen om te spreken om wat
kinderen eigenlijk nodig hebben.
Joost Hendriks: “Wat ervaren
Zij en hebben zij nodig op hun
school, want dat is uiteindelijk het
allerbelangrijkste voor ons alle-
maal. Ik denk dat we altijd als vol-
wassenen redeneren in dit soort
discussies, maar onze primaire
vraag is wat is het optimale, wat
kinderen nodig hebben in een
school, want dat is de verplich-
ting die we hebben en dat is ook
mijn leidraad.”

"Wat mij betreft gaan we ervarin-
gen uitwisselen van kleine scho-
len, grote scholen, van plekken
waar kleine scholen zijn blijven
bestaan en van plekken waar
scholen zijn gefuseerd, gewoon
in de volle breedte en niet elkaar
overtuigen van het een of het an-
der. Het symposium is dan toe-

gankelijk voor ouders, inwoners,
politiek en media om hier eens
een keer een goed gesprek over
te voeren.”

Verder werd in het programma
Regelkevers met de wethouder
gesproken over andere lopende
zaken, waaronder de cultuurno-
ta, de Cuijkse tempel en de plek
van schouwburg Cuijk in het
Land van Cuijk. Andere theaters
(De Weijer, Myllesweerd) krijgen
nogal wat minder: “We gaan dit
niet harmoniseren, je kunt die
niet met elkaar vergelijken. Er
gaat inderdaad veel geld naar de
Schouwburg Cuijk, maar het is
relatief helemaal conform met
wat theaters krijgen, dus ik blijf
me verzetten tegen dat beeld dat
er ongelooflijk veel geld naar de
schouwburg gaat. Als je een vol-
waardige schouwburg hebt is dat
een heel normaal bedrag wat er
naar toe gaat.”

Regelkevers is het politieke pro-
gramma van Omroep Land van
Cuijk, elke dinsdagavond om
18.00 uur op de radio. Reageren
tijdens het programma kan ook,
stuur een WhatsApp bericht naar
0485-381777. Wil jij ook graag
een keer aanschuiven als gast-
presentator bij Regelkevers? Mail
dan naar info@omroeplvc.nl.

Start Feestmaand d Waai

CUIJK - Basisschool de Waai
bestaat dit jaar 50 jaar. Maan-
dag 11 september was de start
van een maand lang festivitei-
ten.

Het Thema is: “Waai goes wild”
Een bezoek aan de dierentuin,
een safari door de wijk en een

Foto: De Waa
wereldreis met de klankenkara-
vaan zijn een paar festiviteiten.
Op zoek naar de Wajau die is
ontsnapt en laat in heel Cuijk zijn
paarse pootsporen achter.

Afgesloten wordt op zaterdag 28
oktober met een relnie.
www.dewaai50.nl

Open dag EHBO-vereniging Oeffelt

OEFFELT - Om u kennis te laten
maken met de activiteiten van
de EHBO, houdt de Oeffeltse
EHBO-vereniging op zondag
17 september een open dag.

Deze dag van de 76-jarige en
bloeiende vereniging vindt plaats
op het Raadhuisplein in Oeffelt.
Tijdens de dag zijn er verschil-
lende, realistische, demonstra-
ties. Bezoekers kunnen ook zelf
verbandjes aanleggen. Men kan
ook een reanimatie en mond op
mond beademing op een oefen-
pop uitvoeren. Tevens zijn er een
aantal informatiestands. Leden
van de EHBO-vereniging Oeffelt
zijn aanwezig om de bezoekers
de nodige informatie te verstrek-
ken. De leden van de vereniging
komen uit regio Oeffelt: St. An-

thonis, Boxmeer, Cuijk, Gennep,
Haps, St. Hubert, Milsbeek, Nij-
megen, Oeffelt, Wijchen.

Het programma ziet er als volgt
uit: 11.00 uur opening door de
voorzitter. 13.00 uur demonstra-
tie: ongeluk met auto en fietser.
15.00 uur: demonstratie: diverse
brandwonden. 16.00 uur: prijs-
uitreiking kleurwedstrijd. 17.00
uur: einde.

Voor de kinderen is er een spring-
kussen, met toezicht. Ook zijn er
voor hen leuke prijsjes te winnen
bij de kleurwedstrijd. De kleurpla-
ten zijn verkrijgbaar bij de Spar
in Oeffelt. Je kunt deze ook hier
inleveren en op de open dag tot
15.00 uur bij kraam 4. Om 16.00
uur is de prijsuitreiking. Let op:
je dient dan wel zelf aanwezig te
zijn.



Grafisch Huis Boxmeer
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Unieke geboortelaartjes voor uw kostbaaste bezit!

Je wordt maar één keer geboren. Daar hoort een geboortekaartje bij dat een mensenleven mee moet
kunnen gaan. En nog veel langer. Het komt in vele brievenbussen, in een mailbericht, op de eerste
bladzijde van het plakboek of in een lijstje aan de muur of op het dressoir.

Dat kaartje moet daarom tijdloos zijn, staan als een huis, een uitstraling hebben die bij de baby past,
het moet een kaartje zijn waarvan er geen tweede is.

Grafisch Huis kan daarvoor zorgen!
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* of lever uw eigen ontwerp aan Bl . \ﬂ*w her
* of laat Grafisch Huis Boxmeer
een prachtig ontwerp voor het
geboorekaartje uw zoontje of
dochtertje maken!
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Verbinding zoeken, dat doen we al in ons
allereerste kennismakingsgesprek. Want om echt
van meerwaarde te kunnen zijn, willen we zoveel
mogelijk weten. Waar u vandaan komt, welke zaken
er spelen in de persoonlijke sfeer en hoe u uw
toekomst voor u ziet. Zoekt u een enthousiast en
deskundige sparring-partner die u van Atot Z
ontzorgt en die u op ieder moment van de dag
(66k in het weekend) om advies kunt vragen? Dan
maken we heel graag kennis met u.

Martin van Staveren
Beédigd NVM-Makelaar/
Taxateur

“ledere samenwerking start
met een laagdrempelige
kennismaking.”

A

hr DS Steenstraat s/, Boxmeer
Daniélle van de Kamp-van Loosbroek, Martin van Staveren en Lieke Thomassen EE _. T (0485) 52 14 92
Lzl mvsmakelaardij.nl NVM
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Meer financiéle lucht in de bijstand, opvang Oekraiense viuchtelingen, lokaal noodfonds energiearmoede

SP: Twee jaar sociale kleur in Land van Cuijk

— 70 ¢

Bert Moeskops, Bregje van Lieshout en Lilian Marijnissen samen op pad in Cuijk.

LAND VAN CUIJK - De eerste
twee jaar van de SP in de nieu-
we gemeente Land van Cuijk
zijn bijna voorbij. Wij zetten
enkele, belangrijke politie-
ke zaken vanuit de fractie op
een rij. De raadsfractie bestaat
uit de raadsleden Bregje van
Lieshout en Bert Moeskops.
Zij worden ondersteund door
André Daamen, Jaap van Den-
sen en de burgerraadsleden
Anton Visscher, Jan van Den-
sen en Mariélla Heijs. SP-frac-
tievoorzitter is Bregje van Lie-
shout.

‘Niet in de coalitie’

‘Met slechts twee van de 37
raadszetels en drie grote partijen
in de gemeenteraad lag het niet
voor de hand en was het ook niet
gewenst om deel te nemen aan
de coalitie”, aldus fractievoorzit-
ter Bregje van Lieshout. Niette-
min is het bij het opstellen van
het raadsprogramma (wensen
van de gehele raad) mede door
de inbreng van de SP téch gelukt
om enkele sociale accenten aan
te brengen. “Hierbij valt te denken
aan aandacht voor de schuld-
hulpverlening. Bij het leveren van
de zorg meer vertrouwen op de
professionaliteit van de zorgver-
leners. Aandacht voor de kwali-
teit en kwantiteit van het (grond)
water in de kernen maar ook in
het buitengebied.

Land van Cuijk:
regenbooggemeente

Maar daar bleef het de afgelopen
periode natuurlijk niet bij. Meteen
in de eerste raadsvergadering
diende de fractie van de SP sa-
men met D66 samen een motie
in om van de nieuwe gemeente
vanaf de start een regenboog-
gemeente te maken. Met slechts
één stem tegen bekende de nieu-
we gemeenteraad voluit kleur.

In Land van Cuijk doet iedereen
mee, ongeacht wie je bent of wilt
zijn, of waar je vandaan komt.

Ook lokaal: de oorlog in Oekraine
In de tweede maand van 2022
kreeg de oorlog in Oekraine zijn
weerslag in de lokale politiek. In
heel Nederland moesten de Oe-
kraiense vluchtelingen worden
opgevangen, ook in Land van
Cuijk: in het voormalige, reeds
opgeheven AZC in Overloon.
Samen met Team Lokaal, Groen-
Links-PvdA en Lokale Partij Grave
(LPG) diende de SP in de maart-
vergadering daartoe een voorstel
in. Daarin is het college van b en
w opgedragen goed te sturen op
de opvang van de Oekraiense
vluchtelingen en bovendien in-
woners te ondersteunen die zelf
vluchtelingen met een status op-
vangen.

Natuurlijk ook op straat

enin de dorpen

De SP is en blijft een partij met
een fractie die ook buiten ver-
kiezingstijd op straat is te vinden
en waar nodig in actie komt. Zo
stonden we in 2022 op de brade-
rie Cuijk Kei Goed om gesprek-
ken te voeren met de inwoners
uit Land van Cuijk. Natuurlijk
over de nieuwe gemeente, maar
vooral ook over onderwerpen als
de toenemende kosten van het
levensonderhoud en de toesla-
genaffaire.

Ook bezocht de SP-fractie met
achterban het centrum van Mill
en Grave. Over en weer werden
met inwoners ideeén en moge-
lijkheden uitgewisseld over hoe
de situatie van de koopkracht
en de stijgende energieprijzen te
verbeteren. Een wielerronde in
Boxmeer zonder dat de SP daar
meeloopt in de reclamekaravaan
bestaat niet. Dus ook daar waren
de fractie en achterban van de

.:IJ’

partij om ons promotierondje te
lopen.

Bijverdienen in de bijstand

De raadsvergadering van 11 juli
was een gedenkwaardige voor
SP Land van Cuijk. Een voorstel
om in de bijstand twaalfhonderd
euro per jaar te mogen bijverdie-
nen werd door een ruime raad-
smeerderheid aangenomen. Dit
voorstel werd mede ingediend
door Groen Links-PvdA en Team
Lokaal, en vervolgens gesteund
door D66, Liberaal LvC en LPG.
Een mooi resultaat voor men-
sen in de bijstand dat dit nu ook
bij ons in de gemeente Land van
Cuijk is verankerd.

MFA Vierlingsbeek: hak die
knoop nu eens door!

In september 2022 stond voor
de zoveelste keer de keuze van
een multifunctionele accommo-
datie (MFA) Vierlingsbeek op de
politieke agenda. De discussie
en onderzoeken lopen al sinds
2014. De SP vond dat de knoop
nu eindelijk eens moest worden
doorgehakt. Bert Moeskops: “Wat
de SP betreft hadden zowel ge-
meenschapshuis Joffershof als
de toekomstige MFA in de kerk
allebei met elk een paar ton al
een start kunnen maken met de
realisatie van een deel van hun
wensen. Echter, de meerderheid
van de gemeenteraad besloot
om te wachten op een dorps-
plan.”

Noodfonds energie armoede

De SP heeft samen met de fracties
van PvdA/GroenLinks, TeamlLo-
kaal, CDA en LPG een noodfonds
energiearmoede in het leven ge-
roepen voor de inwoners van ge-
meente Land van Cuijk. Dit fonds
heeft bij de start een budget van
vier miljoen euro. Van de SP had
dat meer en ruimhartiger (135

procent bijstandsniveau) mogen
zijn. Op dit noodfonds kunnen
ook gemeenschapsaccommo-
daties, (sport)verenigingen en
stichtingen aanspraak maken.

SP voor behoud van VMBO Mill
De SP is geen voorstander van
het opheffen van de onderwijs-
locatie voor het VMBO in Mill. Zij
deelt de zorgen van de bezorg-
de ouders en kinderen uit Mill en
omliggende regio.

De gemeenteraad is onvoldoen-
de meegenomen en ziet niet het
nut en noodzaak van de sluiting.
Het college ziet dit wel en geeft
daarmee vrij baan aan het be-
stuur van de school (Ons Middel-

baar Onderwijs), maar de SP blijft
voorstander van een zo goed
mogelijk regionale spreiding van
onderwijs.

Voor een betere maaslijn!

In februari heeft de SP actie ge-
voerd zodat op de kortst moge-
lijke termijn de schop de grond in
gaat om de Maaslijn te verbete-
ren. Door met stationsnaambor-
den aan te tonen dat deze Maas-
ljn toch echt in 'Randstedelijk
gebied’ ligt. Dit zou er toe moeten
leiden dat - desnoods met een
spoedwet - er geld komt voor de
zo noodzakelijke verbetering van
deze drukke spoorroute

SP Land van Cuijk bij haar jaarlijkse rondje Daags na de Tour.

R

Fractievoorzitter Bregje van Lieshout op
campagne.
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fi'n'h._'.n

Ook landelijke
acties

Natuurlijk deed onze frac-
tie/achterban ook mee aan
acties van de landelijke SP.
Te denken valt aan ‘Haal de
woekerwinsten vaan de su-
permarkten terug’, 'Verlaag
de kosten en nationaliseer
onze energie’, #ikredhet-
nietmeer , om er maar een
paar te noemen.




BRILJANT OPTIEK

Geniet van
optimaal zicht

Om optimaal van het leven te genieten zijn gezonde
ogen en scherp zicht heel belangrijk. Het is belangrijk om
regelmatig uw ogen te laten controleren. Wij nodigen u
uit om langs te komen voor een cogmeting. Blijkt hieruit
dat u een kijkoplossing nodig heeft dan adviseren wij u
graag over de oplossing die volledig aansluit bij uw ogen

BN UW Wensen.

Er is goed nieuws; naast een gratis cogmeting ontvangt

f u nu tot €150,- voordeel op maatwerk brillenglazen.
; ! Maak een afspraak en ervaar zelf het verschil. Wij staan
\& klaar om uw ogen de zorg en aandacht te geven die ze
%0 W - — . verdienen.
[ sge
! -

briljant
én heel leven' I .

BOXMEER, STEENSTRAAT 84 | TO48557 1400 CULK, GROTESTRAAT 19| T0485316631  GENMEP ZANDSTRAAT 88 |T048551 2276 | WWW.BRILJANTOPTIEK.NL

LET'S CONNECT

WOENSDAG 27 SEPT.

17:00 - 20:00

KOM VRIJBLIJVEND
KENNISMAKEN!

- d
€¢Modderkolk

@ TECHNOFORUM WIJCHEN, NIEUWEWEG 101
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Dit weekend in Stevensbeek

Festival: The Villa

STEVENSBEEK - Na een succes-
volle editie van The Village, een
bruisend festival in Stevens-
beek, besloot de organisatie te
gaan voor een tweede editie.
Dit keer groter, langer en nég
beter. Op zaterdag 16 en zon-
dag 17 september kan publiek
uit de regio weer genieten van
lokale bands, dj's, silent disco,
speciaal biertjes, foodtrucks en
veel meer bij The Village, Light
up the forrest.

Door Wanda Laarakkers

“Het was gezellig, geslaagd én
uitverkocht”, zeggen organisa-
toren Anouk Gerrits en Jos Pluk
over de eerste editie van The Vil-
lage, dat in het teken stond van
vrijneid vieren. Vlak na nieuw-
jaar pakten zij dan ook opnieuw
het organisatiestokje op om een
festival in hun dorp op poten te
zetten. Begin maart verschijnt
een verlossend berichtje op de
Facebookpagina van The Village:
Joehoe! We mogen het eindelijk
delen! Er komt een tweede editie
van The Village!!!

Het organisatieteam was het snel
eens, dit jaar moest het groter,
een tweede dag moest er wor-
den toegevoegd met leuke, nieu-
we extra’s voor jong en oud. Jos:
"Onze groep die bestaat uit ver-
schillende leeftijden, zit vol fan-
tastische ideeén, dat is geweldig
om te zien, iedereen staat te stui-

teren.” Anouk: "We vugm elkaar
goed aan!

Van de organisatoren van
Meadow in Rijkevoort en de
Pinksterfeesten in Sint Anthonis
kregen we tips. We kunnen van
elkaar leren en elkaar helpen, dat
is super!”

In plaats van één tent, staan er
op editie The Village, Light up the
forrest, een grote én kleine tent
op het evenemententerrein van
Stevensbeek. In de ene het podi-
um ‘De Vlindertuin’ en de ander
‘Regenwoud’, waar op beide da-
gen regionale bands en dj's met
hun diversiteit aan muziek het
publiek meer dan zullen verma-
ken.

De doelgroep op zaterdag, met
entree, is achttienplus, op zon-
dag, met gratis entree, de hele
familie.

De allerkleinsten kunnen zich op
zondag vermaken met spring-
kussens, schilderen en schmin-
ken. Anouk: "Daarnaast hebben
we zelf XXL-spellen gemaakt,
zoals een damspel, mens-erger-
je-niet en boter-kaas-en-eieren.

Hiermee kan jong en oud zich
vermaken. Een andere activiteit
op zondag voor iedereen is de
silent disco. Waar de een naar
K3 luistert, kan de ander ACDC
opzetten, mooi toch! Bij ver-
schillende kraampjes kunnen be-

¢, Light up the forrest
K%
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Grote én kleine tent op evenemententerrein van Stevensbeek.

organisatieclub op te spelen. "Het
is gezonde spanning, we hebben
er vooral heel veel zin in.

zoekers onder andere sierraden
maken, kopen of een hennatat-
too zetten.”

Nu 16 en 17 september in zicht
komen begint de spanning bij de

We hopen een breed publiek aan

te trekken. Wanneer iedereen het
leuk heeft gehad en er enthou-
siast over nagepraat wordt, gaan
we volgend jaar gewoon weer
verder”, beloven Jos en Anouk.

e '::f- S—n,
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venray centraal

centrumondernemers venray




Theater De Weijer

Theater 2¢Weijer

5831 KC Boxmeer

Vr 3 nov Wo 28 feb
Lisa Ostermann Marjolijn van Kooten
Makkelijk in de omgang Hoe vind je het zelf gaan?
Za 30 sept | Tim Kroezen Do 19 okt | Kindervoorstelling Oortwolk  Vr 27 okt | Gregory Page
Di 3 okt | Micha Wertheim Vr 20 okt | Janneke De Bijl Za 28 okt | Jeroens Clan
Vr 13 okt | Alex Roeka Za 21 okt | Leonard Cohen Tribute Band Di 31 okt | Rob Scheepers

Bestel je tickets online, reserveer nu via deweijer.nl

\\P\P\SPA/?A,

e

i De Lithse Hof ] y p g'?&‘_:____ :

Open dagen 16 en 17 september

U bent vanaf 10.00 uur van harte welkom

Maaspark De Lithse Hof [l = Verhuurkiaar B om naar de open dagen

* Gelegen aan de Maas = L S Kom kennismaken op onze prachtige
* Eigen ligplaats ‘voor de deur’ ! . locatie aan de Maas. Ontdek zelf waarom
- Duurzame recreatiewoningen : _Bstill I een eigen plekje op ons Maaspark een
* Eigen gebruik of investering : ¢ e - unieke investering is én een fijne plek voor
* Goed rendement haalbaar : uw eigen vakantieplezier.

Meer informatie? Woningen vanaf € 189.000 Recreatiewoning bezichtigen?
Bel +31 (0)412-481405 Inclusief kavel, interieurpakket en tuinaanleg Maak een afspraak via onze website

Adres: De Lithse Ham 3, 5397 GL Lith Kijk voor meer informatie op www.delithsehof.nl
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Excuus voor het verleden is op zijn plaats

Boxmeerse Karel, gouverneur van het slavenfort EImina

Afbeelding van het “Casteel St. George d’Elmina”

BOXMEER - En een gemeend
mea culpa. Omdat de tegen-
woordige terechte aandacht
voor het slavenleven — met
alle erbarmelijke toestanden
voor duizenden Afrikaanse
mannen, vrouwen en kinderen
— mij voorheen geschiedkun-
dig weinig deerde. Wij, dorpse
Cuijklanders, hebben hiermee
immers niets van doen. Dat, ja
dat, is een kwalijke zaak van en
voor zeevarende Zeeuwen en
kapitaalkrachtige Hollanders.

Door Herman Jan van Cuijk

In hun Gouden Eeuw. Met heel
andere mores dan onze voorou-
ders: veelal eenvoudige hand- en
landwerkers. Eeuwenlang, in het
privé wingewest van de Oranjes,
vanuit Grave arm en dom gehou-
den. Geestelijk onderdrukt omdat
we ons niet lieten hervormen, be-
dreigd en financieel leeggeroofd.
Horig eigenlijk. Zonder scholing.
Jawel. En onder Willem |, Il en lll,
tot wel in Wilhelmina’s tijd, min(-
der) geacht. De handel in slaven,
tranen en bloedgeld kon dus ‘ons
ding’ niet zijn. Wij, tussen Peel en
Maas, hadden in die tijden andere
belangen: ons dagelijkse hachje
en het beperken van alle sores.

it WHl i h
Karel Hendrik David van Hien (1833-1864).
Een kwart eeuw terug

In 1997 citeerde ik in 175 jaar pro-
testantse kerk Boxmeer’, op pagi-
na 81, wat achteloos een paar re-
gels uit het kerkelijk archief. Over
een gebeurtenis. Ongewoon. In-
teressant voor het boek: de doop

van een Ghanese jongen. “Op 11
mei 1858 is te Boxmeer gedoopt
de neger Kwakoe Mijnzang (Men-
zia) of Johannes Spijker, oud vijf-
tien jaren, bediende van den heer
KH.D. van Hien, kommandant
van Accra op de kust van Gui-
nea, na vooraf in de christelijke
Godsdienst onderwezen te zijn
door den predikant alhier na zijne
herhaalde verklaring dat hij zeer
gaarne gedoopt wilde worden
en als een goed christen wilde
leven”.

Ongewoon. Toen. Voor dominee
Hendrik Reyers, voor de kerkgan-
gers en voor de lieden uit Box-
meer die — bijna zeker weten —
nog nooit iemand hadden gezien
met een donkere huidskleur. En
Nnu - nu de nazaten van de wreed
ontvoerde Afrikanen berouw mo-
gen eisen — opnieuw ongewoon.
Voor mij. In deze (Boxmeerse)
kwestie.

De vrederechter

Het begint zo rond 1820. Dan
komt ene Hendrik Sander van
Hien met zijn vrouw Adriana van
Hattum vanuit Nijmegen naar
Boxmeer. Eerst als griffier bij het
vredegerecht en na 1830 als regi-
onaal kantonrechter. Hij is ijverig.
Zowel in rechterlijk woord, waar-
voor hij in 1855 wordt beloond
met het ridderschap in de Orde
van de Eikenkroon, als in echte-
lijke daad. Tussen 1822 en 1840
krijgen Hendrik Sander en Adri-
ana 12 kinderen. Mooi verdeeld.
De vijfde, in Boxmeer geboren,
zoon krijgt in 1833 de naam Karel
Hendrik David.

Slavenfort Elmina (Ghana)

In 1851 vertrekt de dan 18-jarige
KHD met vaders toestemming
naar de Goudkust en wordt in
fort Elmina bij Accra administra-
teur onder gouverneur Anthony
van der Eb.

Dit kasteel, centrum van de sla-
venjacht aan de Goudkust, is in
1482 gebouwd door de Portuge-
zen onder de naam SXo Jorge da
Mina als uitvoerhaven van ivoor
en van goud dat daar regionaal
in mijnen wordt gewonnen. Zij
kiezen — hoe wrang -Sint Joris als
beschermheilige van het fort: hij
die het kwaad in de vorm van een
draak bestrijdt. Na eerder mis-
lukte pogingen wordt de vesting
in 1637 door Braziliaans gouver-

neur Johan Maurits van Nassau
voor de West Indische Com-
pagnie veroverd en daarna min
of meer direct gebruikt als cen-
traal depot van inheemsen die in
razzia's op het achterland door
Afrikaanse stammen worden ge-
vangen en aan de kust geruild
voor wapens en goederen. De
maandenlange wachttijd voor de
trans-Atlantische zeetocht naar

Afrikaanse slaven.

(1640-1661)
en (later) Curacao is onterend:
donkere kelders, stank en hoge
sterfte door ziekten, honger en
geweld. Drie voorbeelden.

Hollands-Brazilié

Gevangen vrouwen die ‘rape’
weigeren  worden  geketend
aan een kanonskogel en moe-
ten urenlang (rechtop)staan op
het binnenplein. Diegene die
zich verzet wacht de “kerker des
doods”: zonder licht, water of
eten. En zij die te zwak zijn voor
de heftige reis naar de overzee-
se slavenmarkten krijgen op de
steiger het mes op de keel. Jaar-
lijks — schat men — verscheept
de WIC vanuit Elmina zo'n 2000
Afrikaanse mensen.

In totaal — de doden niet geteld -
45.000 mannen, vrouwen en kin-
deren voor, letterlijk, slavenarbeid
op de suikerrietvelden in Nieuw
Holland rondom Recife en op de
particuliere plantages in de Antil-
len en Suriname.

Tapoeyerins

De commandanten, directeu-
ren-generaal en gouverneurs
dulden geen vrouwen in de Hol-
landse forten op de Goudkust.

Die leiden het waakzame oog
af. Ambtenaren, soldaten en ook
zijzelf moeten ‘het doen’ met
“tapoeyerins”.  in  aanliggende
dorpen wonende vrije mulat-
dochters van blanken. Kinderen
in haar bed geboren zijn uiteraard
ook vrij en krijgen de achternaam
van hun (waarschijnlijke) vader. In
hedendaags Elmina en het dorp
Iddona zijn die (Hollandse) na-
men nog steeds te vinden. Zowel
bij de levenden als bij de doden:
op het kerkhof aan de Dutch Ce-
metery Road.

'‘Onze’ administrateur is geen
uitzondering. Hij krijgt in Elmi-
na (zeker) drie zonen bij twee
tapoeyerins. In 1857 bij de 18ja-
rige Elisabeth Essuman Pietersen
(t1930) ene Henry van Hien. Een
goed laar later bij Maria Anna Var-
let ene Karel Hendrik Alexander
van Hien, die in 1886 in Zutphen
huwt en, 34 jaar oud, in Deventer
als kastelein sterft. En — opnieuw
bij Maria Anna - ene Lodewijk
Willem van Hien (1862) die als
kind in Elmina overlijdt. Of KHD
ook dochters heeft, die aan de
Goudkust tellen als losse ‘bed-
genote’ of vaste ‘'huishoudster’, is
niet bekend. Opvallend is wel dat
de mannen binnen zijn familie-
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kring later in Ghana hoge politie-
ke, kerkelijke en sociale carrieres
bereiken. Zoals zoon Henry, zwa-
ger Willem Essuman Pietersen,
Kobina Sekyi en Henry van Hien
Sekyi.

Slavenhouder?

Wanneer de Boxmeerse Karel
Hendrik David van Hien in Elmi-
na aankomt is de slavernijvaart
al jaren (1814) per decreet door
Willem | afgeschaft. Op Engels
verzoek. Het bezit en houden van
slaven is echter een andere zaak.
Om de plantages rendabel te
houden zijn de slaven in West-In-
dié en Suriname pas in 1863 offi-
cieel vrij: onder — dat wel — nog
10 jaren staatstoezicht. Zonder
loon. Die regel geldt ook aan de
Goudkust.

Zo mag KHD's “persoonlijke die-
naar’ Kwakoe Mijnzang wettelijk
nog wel een huisslaaf zijn: het
Boxmeerse archief duidt anders.
Hij is — tonen de (blanke) ach-
ternamen in de doopnotitie - de
zoon van een tapoeyerin die in
1843 'in trek’ moet zijn geweest.
Bij, zo ongeveer gelijktijdig, ene
Mijnzang of Menzia en ene Spij-
ker. Kwakoe is dus — al weet zijn

moeder, druk verkerend bezig,
zijn werkelijke vader niet — een
vrij man. Geen slaaf. Wie daar-
over nog twijfelt: zijn doop sluit
die gedachte alsnog uit. Want
volgens de cynische ‘moraal’ van
toen mag (en kan) een (gedoopt)
Christen geen slaaf (meer) zijn.

Gouverneur ad interim

Karel Hendrik David van Hien
keert na 1858 terug naar Elmi-
na waar hij — zeggen de boeken
- opklimt tot tweede man met
weinig te doen. Want alle po-
gingen zijn eerder mislukt om na
1814 de koloniale Goudkust weer
rendabel te maken. Dit geldt voor
de geplande katoen- en koffie-
plantages, de werving van Afri-
kaanse soldaten voor het Oost
Indisch Leger (dat stopt in 1842)
en ook voor de hervatting van de
zoektocht naar goud. Het werk in
de primitieve goudmijnen is ge-
vaarlijk, er is weinig animo en het
goud is grotendeels ‘op’.

Het zal dus veel lummelen voor
de Boxmeerse boekhouder zijn
geweest: tijd voor drank, vrou-
wen (en drie zonen). Totdat hij op
12 maart 1864 gouverneur Henri
Alexander Elias mag vervangen
als interim. En al “reikt zijn gezag
minder ver dan de kanonnen van
het fort” KHD gooit desondanks
schuldenaars zonder pardon in
de lege slavenkerkers. Maar niet
lang. Hij wordt ziek en op repa-
triatie naar Europa sterft hij op
14 juni 1864 aan boord van het
stoomschip MacGregor Laird ter
hoogte van Tenerife.

Vader/kantonrechter/ridder Hen-
drik Sander van Hien gaat intus-
sen zijn gewone gang. Zonder
ophef, opvallende capriolen of
kapsones. Bescheiden zo lijkt het.
Roem noch rijkdom. Mogelijk wel
ambitieus want speurwerk toont
aan dat hij steeds 'hogerop’ blijft
verhuizen. Via Sambeek, waar zijn
twee jongste dochters worden
geboren.

Weer terug, overlijdt hij in 1884
als weduwnaar op zijn vierde
Boxmeerse adres. Nu ‘op stand’
in de Steenstraat: 85 jaar jong.

Ingang van de "Kerker des doods".
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Lelfstandig wonen met of zonder zorg

Zelfstandig wonen in een ruim appartement, in een veilige om-
geving met 24-uurs zorg én gevarieerde activiteiten. Klinkt goed
toch? Het Gouden Hart Residentie Mariéndaal telt 30 ruime ap-
partementen. Dit voormalige klooster biedt ouderen comfor-
tabel wonen met alle benodigde zorg en service. 24-uurs zorg,
afgestemd op de wensen en behoeftes van de bewoners. Ou-
deren met of zonder zorgindicatie zijn welkom, net als echtpa-
ren. Ook kan hier binnen Dores Herstelzorg gerevalideerd wor-
den.

Het leven verandert

Op deze zonnige winterse middag spreken we met bewoners
meneer van Ham (90 jaar), meneer Bollen (91 jaar) en meneer
Joosen (88 jaar). De heer van Ham zit al aan tafel. Ook me-
neer Bollen loopt net binnen: “Even mijn Mercedes parkeren
hoor,” grapt hij als hij zijn rollator wegzet. Als laatste schuift ook
meneer Joosen aan, samen met Judith. Judith is werkzaam als
activiteitenbegeleider in Residentie Mariéndaal. De drie heren
wonen met veel plezier in deze woonzorglocatie. Maar waar-
om?¢ Meneer van Ham: “lk ben heel blij dat ik deze locatie heb
gevonden. De appartementen zijn lekker ruim, en ik voel me z6
thuis dat ik nergens anders meer heen wil. Verpleegkundigen
houden je ook goed in de gaten en zorgen iedere dag van A
tot Z voor je.

Particuliere woonzorg is voordeliger dan v denkt

Voor het wonen in Het Gouden Hart Residentie Mariéndaal betaalt u woonkosten bestaande uit huur-

en servicekosten. Heeft u zorg nodig dan rekent Het Centraal Administratie Kantoor (CAK) een eigen
bijdrage voor het gebruik van het zorgbudget. Omdat u zelf woonkosten betaalt, rekent het CAK een
lage eigen bijdrage (fussen €184,00 en €966,60 in 2023). Door de lage eigen bijdrage is er een reéle kans
bij een hoger inkomen en/of vermogen, dat de kosten voor het wonen in Het Gouden Hart Residentie
Mariéndaal slechts weinig verschil maakt met wonen in een regulier verpleeghuis. Kijk op
www.hetgoudenhart.nl voor een vergelijking en enkele rekenvoorbeelden.

onze dpen a?ag
op A0 s,a)f’tamb@r

Je hoeft er zelf niet meer over na te denken: wat wil je nog
meers” Meneer Bollen: “Je kunt je appartement inrichten met
eigen spullen, ook heel belangrijk. Een jaar geleden woonde

ik nog zelfstandig, totdat er iets gebeurd. Tja, Je moet de knop
omzetten, het leven verandert op een gegeven moment. Waar-
om hiere Er hangt een fijne sfeer. Niets is hier te veel: of je nu een
dubbel gebakken eitje wilt hebben of niet.”

Mooie vriendschappen

De heer Joosen en van Ham hebben sinds hun verhuizing, bei-
de ongeveer een jaar geleden, een mooie vriendschap op-
gebouwd. “ledere dag gaan we samen wandelen. Wij voelen
elkaar ontzettend goed aan. Alle onderwerpen komen aan de
orde, ja wij lossen alle problemen hier op”, grapt meneer Joo-
sen. "Ik doe altijd mee met de activiteiten; eris echt van alles en
nog wat te doen. Daar moet je van profiteren. Het maakt niet
vit wat je doet, als je er maar plezier in hebt.” Judith: “Er worden
veel verschillende activiteiten georganiseerd. Van optredens tot
creatieve activiteiten en kleine vitstapjes. Daarnaast hebben
we een 11-tal vrijwiligers waar we heel blij mee zijn. Ja, die zijn
echt goud waard.”

Prettig leven zoals u gewend bent, dat is waar Het Gouden Hart
voor staat. Persoonlike aandacht en service om ervoor te zorgen
dat ou-deren een prettig leven kunnen leiden. Daarom stemmen
we onze zorg en voorzieningen volledig af op onze bewoners.
Van lichte tot intensieve zorg, van thuiszorg tot en met WLZ indi-
catie.

Open dag

Wilt u zelf de sfeer komen proeven? Kom dan naar onze open
dag aan op zaterdag 30 september! Eris dan volop gelegen-
heid om de locatie te bekijken, het team te ontmoeten én al uw
vragen te stellen. Aanmelden kan viac www.hetgoudenhart.nl/
opendag of telefonisch via 085 808 7299.

Tolschestraat 2 | 5363 TC | Velp (Noord-Brabant)

Zorgkaart
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Op Zorgkaart Nederland
scoren wij met trots
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Cuijkse fokveedag was befaamd bij de kenners

CUIJK - De gemeente Land
van Cuijk telt momenteel nog
slechts een klein aantal vee-
boeren. Dat was vijftig jaar
geleden wel anders. Toen ging
men er prat op het centrum
te heten van het zogenaamde
roodbonte Maas-Rijn en IJssel-
vee (MRIJ-vee).

Door Hans Peters

‘De rundveefokkerij is voor onze
gemeente van zeer groot belang.
Vooral als men bedenkt dat op
de laatste donderdag in septem-
ber het puikje van het Land van
Cuijkse vee samenstroomt naar
de in het binnen- en buitenland
bekende fokveedag’, aldus het
feestboekje Cuijk 2000 jaar uit
1948.

De toen alom geprezen Cuijkse
fokveedag was te danken aan de
Fok- en controlevereniging, in
1912 opgericht als een vereniging
tot verbetering van de rundvee-
houderij.

Een deel van de Cuijkse bevolking
had in die jaren zijn bestaan uit de
opbrengst van de melkkoeien.
Maar men had er nog geen no-
tie van méér uit een koe te halen.
Na een landbouwwintercursus in
1912 besloot men de krachten te
bundelen en zich gezamenlijk in
te zetten voor de betering van
de veestapel. De fok- en con-
trolevereniging had onder meer

CHER LR S

De befaamde Cuijkse fokveedagen, vergane glorie, maar leuk om nog eens te lezen.

tot taak om van de melk van de
koeien die werd geleverd aan
de coodperatieve melkfabriek St
Maarten een zo hoog mogelijke
prijs te krijgen.

De plaatselijk voorzitter van de
NCB, Albert Toonen en burge-
meester van de Mortel waren de
initiatiefnemers.

Foto is van september 1955 (uit het Cuijks Archief).

Het beste vee

Men kreeg zelfs financiéle steun
van de gemeente Cuijk en van
de provincie Noord-Brabant. De
kwaliteit van de melkkoeien werd
mede door cursussen, gestimu-
leerd door de fok- en controle-
vereniging, steeds beter en de
melkopbrengst alsmaar groter.

Daarom werd besloten in 1917
een fokveedag in Cuijk te orga-
niseren; een tentoonstelling van
het beste vee dat Cuijk en het
Land van Cuijk bezat. Een goede
verkooppromotie, want er zijn
in de loop der jaren nogal wat
buitenlandse veeboeren (met

name Duitsers) naar Cuijk geto-
gen. Op de eerste fokveedag in
1917 werden 339 koeien inge-
zonden, in 1947 was dit aantal
1042, in het jaar daarop werd het
grootste aantal van 1280 bereikt,
daarna werd het weer minder.
Tegen de zin van de Cuijkse vee-
houders werd hierom besloten
de 60-ste fokveedag in Wanroij
te houden.

Groot feest

De eerste in Cuijk was aan de
Grote Hoef te Cuijk, de tweede
bij Gerrits van de Paay, de derde
tot en met de 44-ste bij de fam.
Van Bracht aan het Hagelkruis,
vervolgens vijf jaar op het sport-
complex aan de Katwijkseweg en
daarna op het terrein van de fir-
ma Cop aan de Beerseweg.

“Het was echt groot feest bij de
veehouders in Cuijk en omstre-
ken als de jaarlikse fokveedag
gehouden werd", zegt W. Dries-
sen, van 1986 af voorzitter van
de fok- en controlevereniging
te Cuijk. “Daags daarvoor moest
wel iedereen helpen om ervoor
te zorgen dat de koeien die naar
de fokveedag gezonden werden
er puik bij liepen. ‘s Morgens om
9.00 uur werd reeds begonnen
met de keuringen die tot onge-
veer 16.00 uur duurden. En als
dan een of meerdere dieren in de
prijzen gevallen waren (getooid
met een rozet) kon het feest pas
beginnen.”
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Klant: "Het was een doorn in
onze ogen, het eeuwig groei-
ende onkruid en mos in de
oprit voor ons huis. Hoe we
ook ons best deden de stoep
met rood gebakken klinkers
en de zogenaamde kinder-
kopjes schoon en vrij van alg
en onkruid te houden, nooit
zag het eruit als na opleve-
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ring. Op Facebook zagen we
een filmpje van Zef van de
Wetering, van Bestratings-
voegers, Verder in onkruidge-
strijding. Hij beloofde bestra-
ting fris te maken met weinig
of geen onderhoud, onkruid
plukken zou verleden tijd zijn.
Dat klonk ons als muziek in
de oren. Zef kwam eerst be-
oordelen op welke manier hij
onze bestrating het beste zou
kunnen behandelen. Na uit-
gebreid advies en een prijs-
opgave te hebben doorge-
sproken, ging hij aan de slag.
In eerste instantie werden de
stenen met een hogedrukrei-
niger schoongemaakt. Voor
olievlekken en zwarte alg

een sieraad voor

Bestratingsvoegers maakt van uw bestrating

ALy

paste hij een dieptereiniger
toe. Er blijft echt geen vlek
achter, voor alles heeft hij een
oplossing. Vervolgens ging
Zef aan de slag met invoegen
met een cement gebonden
voeg, waarna hij deze af-
sponsde. Sindsdien groeit er
geen sprietje onkruid meer
in de voegen en ook mieren
nestelen zich daar niet meer.
Ergernissen over een smerige
oprit en uren onkruid plukken
is verleden tijd. Wij zijn meer
dan tevreden met de diensten
van de Bestratingsvoegers.”

Zef: "Natuurlijk zijn we blij
met tevreden klanten als
deze. Ook bij de diverse an-

uw huis

ey 4
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dere behandelingen zien we
positieve resultaten. Bij smal-

le voegen bijvoorbeeld, voeg
ik heel fijn poederzand in en
bespuit dit met een hars, wat
er ook voor zorgt dat er geen
onkruid meer groeit. Als ex-
tra bescherming kunnen ste-
nen en tegels geimpregneerd
worden en ook kunnen we
oude antracieten tegels her-
stellen. Kijk op onze website
voor alle mogelijkheden. Uw
bestrating wordt weer een
sieraad voor uw huis!”

De Bestratingsvoegers,
Verder in onkruidbestrijdigng
Zef van de Wetering
06-53368637
Info@bestratingsvoegers.nl
www.bestratingsvoegers.nl




WOONINSPIRATIE VINDT U BI)
HEULIGERS ROELOFS WONENG&SLAPEN

U wilt een stijlvol en tijdloos interieur waarin e S
gebruik wordt gemaakt van de mooiste mer-
ken, materialen en ontwerpen? H E U LIGERS

Dan bent u bij Heijligers-Roelofs Wonen & ROELOFS WONEN

Slapen aan het juiste adres.

Onze woonwinkel biedt u een fraaie collectie
met merken die voldoen aan een hoge stan-
daard als het gaat om kwaliteit en comfort.
Heijligers Roelofs staat al ruim 80 jaar voor u
klaar. Of het nu gaat om meubilair voor wo-
nen en slapen, zonwering, gordijnen of vioe-
ren. Kom eens langs en kijk op uw gemak
rond. Zoveel meubilair voor wonen en slapen
en dat alles onder één dak vraagt alle tijd. Ge-
niet in alle rust van een heerlijk kopje koffie en
vraag gerust om advies.

1

U kunt ook een afspraak maken dan komen
we bij u thuis persoonlijk advies geven.

Wie zijn wij? Wat doen we? Kijk op onze
website. Hier vindt een indruk van ons actu-
ele aanbod in meubels, raamdecoratie, vloe-
ren en slapen.

Dorpsstraat 30, 5851 AK Afferden (L) | Telefoon0485-531260 | www.heijligersroelofswonen.nl

Zakelijk
bankieren begint
bij ons met een
persoonlijk

gesprek A\

Van Lunen /"'_'\

Adviesgroep B.V.

Veerstraat 15 REg'OBank

5831 JL Boxmeer et

T 0485-573439

Coppis & Cruijsen Zeqer

Assurantie Adviseurs V.O.F. Advies

Stevensbeekseweg 2 Spoorstraat 75

5825 JC Overloon 5831 CK Boxmeer

T 0478 - 6413 01 T 0485-572129

Kersten Assurantiekantoor

Assurantién W. Verheijen

Lietingsestraat 1 Raamweg 4

5441 AR Oeffelt 5446 BE Wanroij

T 0485-3617 38 T 0485-4510 40 U b k d'
Jenneskens Klomp W a n Ic ’ I —
Assurantién & Makelaardij Advies

Grotestraat 47 Stationsstraat 1c . k
5431 DH Cuijk 5451 AM Mill RegIOBan

T 0485 = 31 36 93 T 0485 - 45 59 59 Zelfstandig Adviseur
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Stichting Jumelage Sigmaringen

Op stoom aan Maas en Donau

De zusterstad Sigmaringen met haar beroemde slot ligt aan de Donau.

BOXMEER - Na de notariéle ge-
boorte van de nieuw stichting
om de (oude) contacten tus-
sen Boxmeer en Sigmaringen
ook binnen de prille gemeente
Land van Cuijk voort te zetten
en uit te bouwen is 't dit jaar
druk geweest. Met succesvol-
le uitwisselingen over beide
landgrenzen heen.

Door Herman Jan van Cuijk

Zo konden velen in Boxmeer tij-
dens het Vaartweekend genieten
van het spetterende optreden
van Narrenzunft Vetter Guser en
waren er tijdens het Pinkster-
toernooi op Olympische hoogte,
aanmoedigingen voor de twee
voetballende damesteams uit
Sigmaringen.

In Sigmaringen staat de Jume-
lage en stedenband hoog in het
bestuurlijke vaandel. Het kabinet
van burgemeester Dr. Marcus
Ehm heeft Frau Claudia Gold-
stein (goldstein@sigmaringen.de)
aangesteld om de (Boxmeerse)
contacten te stimuleren met de

verenigingen in Sigmaringen en is
er — in intensief overleg tussen de
heren Karel van Soest (stichtings-
voorzitter) en Marcus Ehm — een
sterke planning in voorbereiding.
Zo wil in de komende herfst de
Sigmaringse burgemeester een
officieel bezoek brengen “bei
Frau Kollegin (Marieke) Moor-
man”, ligt er een voorstel om in
2024 met de gemeenteraad Sig-
maringen een bezoek te brengen
aan Boxmeer (en het Land van
Cuijk) en wil men in 2025 het
25-jarig jubileum van de steden-
band groots vieren.

In en vanuit Boxmeer is de Stich-
ting inmiddels ‘intern’ actief om
fondsen te verwerven: voorstem-
men voor SJS bij Rabo ClubSup-
port (2023) en de aanvraag voor
gemeentelijke subsidie Land van
Cuijk (2024). Daarnaast wordt er
voor het Hemelvaartsweekend
(mei 2024) gedacht aan de komst
van Stadskapelle Sigmaringen
(in organisatie met Muziekver-
eniging Boxmeersche Harmonie
/ Sociéteit Boxmeer / Fanfare
Vriendenkring Overloon). Verder

wil Het Boxmeers Vocaal Ensem-
ble werken aan de uitbouw van :
de bestaande contacten met het :
koor in Oberscheien. Ook Fan- :
fare St. Cecilia (Maashees) heeft :
contacten met de Harmonie van

Laiz.

Tegenwoordig  beschikt

waardoor kontakten -

brandweerkorpsen.

Wij, de Klankbordgroep en het
bestuur van de Stichting Ju- :
melage Sigmaringen, gaan er- :
voor. Indien je meer info wilt :
op met :

neem dan kontakt
Bert van de Weijer, email adres
b.jvandeweijer@ziggo.nl.

elke :
computer over goede Neder- :
lands-Duitse vertaalprogramma’s :
zowel :
op het gebied van groepen als :
op privé toeristische viak (tou- :
rismus@sigmaringen.de) — heel :
eenvoudig communicatief te re- :
aliseren zijn. Hierbij een oproep :
of nieuwe uitwisselingen opgezet :
kunnen worden voor educatieve :
programma’s (voor scholen) en :
het opnieuw leggen van weder- :
zijdse kontakten op het terrein :
van kunst en cultuur en tussen de :

Column

appt mijn jongste zoon.

Ik lig in bed, zojuist
hebben we een
meer dan gezellig
dorpsfeest afgeslo-
ten. Drie generaties
stonden er in de feest-
tent op het dorpsplein.
Een kleinzoon danste
met zijn oma, een
kleindochter met
haar opa, en
ook een moe-
der en zoon
trotseerden
de overvol-
le dansvloer
VOOor een -
soepel  uit-
ziend dansje.
Ook onze pubers
feestten met hun
Oopa, oma, oom,
tante, nichtjes,
vriendengroep
en vele anderen.

| k vond 't super leuk vandaag’,

o

Het appje van
mijn zoon doet
me keihard besef-
fen hoe waardevol
deze dag, en het hele
feestweekend, was. Een
indrukwekkend  aantal
vrijwilligers, waar ik ook
onderdeel van mocht zijn,

was betrokken bij de or-
ganisatie van dit dorps-
feest. In de weken voor-

af werden bijvoorbeeld
vergunningen geregeld,
versieringen aangeschaft

en dj's geboekt. Tijdens het
feestweekend stonden er be-
geleiders bij de springkussens,
vlaggers bij de wielerronde en
werden vele andere klusjes
belangeloos uitgevoerd. Dat
is toch fantastisch, dat is toch
iets om megatrots op te zijn?!
Tijdens het vier dagen durende

Gelukskriebels

dorpsfeest vielen alle vrijwillige
inspanningen samen en ex-
plodeerden tot een heus
knalfeest. Maar dan echt.
Op diverse socialmedia-
kanalen en in groepsapps
verschenen ontelbare fo-
to's van mensen met ont-
zettend vrolijke gezichten.
Gelukkige momenten

zijn hiermee ver-
eeuwigd. Vrijwil-
ligerswerk, het
is niet zo dat
het me alleen
maar blij heeft
gemaakt. Die keer
bijvoorbeeld dat
een georganiseerd
feest dat op papier
fantastisch leek best
wel in het water viel,
was echt niet leuk.
Maar nu, nu ik to-
taal uitgeput, met
pijn in mijn voeten
en complete ge-
stel in mijn bed lig,
kronkelen er vooral
gelukskriebels door
mijn lijf. Dit geslaag-
de feest geeft me een
boost aan energie,
daar kan geen treetje
Red Bull tegenop.

[k kan alleen maar
dankbaar zijn dat
er mensen van
goud zijn die zich
vrijwillig  inzet-
ten om anderen
mooie herinne-

ringen te laten
beleven. Herin-
neringen die je de rest van
je leven meeneemt. The

best gift is you! Ik app mijn
zoon terug. ‘lk oooooook!

Wanda Laarakkers
wandaschrijft@gmail.com

Overloon War Chronicles presenteert

. Twee boeiende presentaties

Twee nieuwe bierproducten uit Boxmeer ; .
over de oorlog in Overloon

Bierlikeur en Gradoen Geitenbok

BOXMEER - Gradoen heeft niet
stil gezeten! De brouwerij uit
Boxmeer komt met twee nieu-
we producten: een likeur op
basis van bier en een Geiten-
bokbier.

“Weggooien is zonde,” zeggen
ze wel eens. En daar zijn we
het roerend mee eens! We zijn
voortdurend bezig met het testen
van verschillende recepturen om
uiteindelijk het perfecte biertje te
creéren. Maar wat gebeurt er met
al het overgebleven bier? Juist,
we laten geen druppel verloren
gaan.

Samen met Puurdutch hebben
we elk overgebleven ‘proef; bier-
tie omgetoverd tot deze bierli-
keur. Met zoete aardappelen van
Doe-boerderij An't Hoag!Smaak-
pofiel kaneel, steranijs, karda-
mom en kruidnagel

Dat is nog eens proosten met een
positieve impact. Nu verkrijgbaar.

EAN code: 8719326831183. Alc
14.9%. Prijs 17.00 euro excl BTW.
Een limited edition bokbier, rijk
en karaktervol, stevige, zacht-
zoete toetsen en subtiele aroma
van sleedoornbessen. Met knip-
0og naar de Carnavalsvereni-
ging De Geitenbok in Boxmeer.
Net zoals de herfst zelf, is dit
bier slechts tijdelijk beschikbaar!
Deze Herfstbok is in gelimiteerde

L

De Gradoen Bierlikeur.

hoeveelheid beschikbaar. Vanaf

vandaag te bestellen. Uitleve- :
ring eind september. Minimale :

afname: 24 flessen. EAN code:

8719326831176. Alc 7%. Prijs 48 :

euro per 24 flessen excl BTW.

Bokbier uit Boxmeer:
de Gardoen Geitenbok.

: OVERLOON - Belangstellen-
: den worden van harte uitge-
: nodigd deze bij te wonen op 13
oktober in de Pit in Overloon
. over hetjaar 1944, toen de Slag
van Overloon plaatsvond.

: Titel presentatie door Kamil Ae-
. rts: Bewoond — Bezet — Beuvrijd:
: Stelt u eens voor dat u een wan-
: deling maakt in Overloon voor,
© maar ook tijdens de Duitse be-
: zetting. Hoe zag het dorp er toen
: uit? Hoe zag het leven voor de
. inwoners eruit?

. En welk lot trof de inwoners van
: Overloon tijJdens de regenachtige
: dagen van oktober 1944? Waar
. het in andere verhalen vaak over
. het militaire aspect gaat, schijnt
. Kamil Aerts in deze presentatie
. het licht op Overloon en haar in-
: woners.

. Titel presentatie door Piet Peters:
. De week van de Amerikanen. Op
: 29 september 1944 donderen
. de Sherman tanks van de Ame-

rikaanse 7e pantserdivisie Sint
Anthonis binnen, het merendeel
vestigt zich ten noorden van de
Quayweg. De Amerikaanse pant-
serdivisie neemt het front van de
Engelsen over. De divisie pro-
beert van 30 september tot en
met 5 oktober door de Duitse li-
nies heen te breken om Overloon
te bereiken, maar door hardnek-
kig verzet van de Duitsers komt
de Amerikaanse aanval definitief
tot stilstand.

De operatie levert echter maar
enkele kilometers terreinwinst
op, en wordt gekenmerkt door
bijzonder hoge verliezen. Over
deze gebeurtenissen houdt Piet
Peters zijn lezing.

Toegang is gratis, consumpties
zijn voor eigen rekening. Voor
meer informatie, neem een kijk-
je op onze website (www.over-
loonwarchronicles.nl) of op onze
sociale media kanalen.

De avond in De Pit start om 19.30
uur (inloop 19.00 uur).



Boxmeer

EEN WONING Sambeekseweg 17

GEZIEN TIJDENS
OPEN HUIZEN
DAG?

n de woningmarkt kan ean
gankoopmakelaar het
varschil maken bij de

gankecop van een woning

an : gﬁj
Op een unieke en gewilde locatie, nabij het centrum van Boxmeer, ligt dit VRIJSTAANDE KARAKTERIS-
TIEKE HERENHUIS op een royaal perceel. Aan de zijkant van de woning is een riante oprit met ruimte
voor meerdere auto’s; tevens beschikt deze woning over een vrijstaande loods.

Vergroot jouw kansen
hakel s in als
aankcopmakelaar

0485 572222

* Bouwjaar: 1949
* Woonoppervlakte: 303 m2  Energielabel: E
 Perceeloppervlakte: 1.745 m2 * Aanvaarding: in overleg

Vraagprijs: € 795.000,-- k.k.

Oploo
Mulderserf 8

 Aantal slaapkamers: 5

E)PEJ\J |
HUIZEN

Deze fraaie en sfeervolle VRIJSTAANDE WONING, gelegen in rustige straat in Oploo met zicht op de
molen “De Korenbloem”, beschikt over veel leefruimte en een prachtige aangelegde bloemrijke tuin
met een fraaie houten overkapping.De woning is goed onderhouden en is voorzien van zonnepanelen.

Open huis, kom binnen!

Zaterdag 30 september 2023
Van 11.00 tot 15.00 uur

VBO. Ziet wat jou beweegt. © Bouwjaar: 1980
* Woonopperviakte: 154 m2

* Perceeloppervlakte: 411 m2

o Aantal slaapkamers: 3
 Energielabel: A
* Aanvaarding: in overleg

Vraagprijs: € 535.000,-- k.k.

INLOOPMOMENT
NIEUWBOUW

Zaterdag 30 september
11:00 uur tot 15.00 uur

Voor de nieuwbouwprojecten
Carmelveste-Boxmeer
Achter het Vrijthof-Vierlingsbeek
Villa Oranje-Mill

Wij verwelkomen u graag bij
ons op kantoor

MILL
Beerseweg 43

»
Deze uitgebouwde VRIJSTAANDE WONING met vrijstaande stenen garage is prachtig gelegen, met vrij
zicht, aan de rand van Mill. De woning heeft L-vorige living met zicht over de landerijen, een moderne
open keuken en beschikt over drie slaapkamers. Achter het huis is een fraaie overkapping gereali-
seerd met aangrenzend een ruim terras dat zorgt voor een heerlijke buitenplek.

* Bouwjaar: 1965
* Woonoppervlakte: 96 m2
 Perceeloppervlakte:720 m2

Vraagprijs: € 475.000,-- k.k.

 Aantal slaapkamers: 3
o Energielabel: D
 Aanvaarding: in overleg.

Mill
Havikstraat 3

!
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Deze fraaie en goed onderhouden VRIJSTAAND GESCHAKELD WOONHUIS met garage is gelegen in
een kindvriendelijke woonomgeving. Deze ruime woning beschikt o.a. over een ruime speelse living,

half open keuken, tuinkamer en het heeft drie slaapkamers. De achtertuin is fraai aangelegd en
voorzien van een ruim terras.

© Bouwjaar: 1983
* Woonopperviakte: 158 m2  Energielabel: C
* Perceeloppervlakte: 312 m2 * Aanvaarding: in overleg

Vraagprijs: € 450.000,-- k.k.

o Aantal slaapkamers: 4

Boxmeer
Lucas van Leydenstraat 26
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rustige woonwijk aan de rand van Boxmeer. Deze fraaie woning beschikt over een lichte tuinka-
mer met openslaande deuren naar de achtertuin, een ruime living, half open keuken en heeft een
wasruimte.

* Bouwjaar: 1975
* Woonopperviakte: 132 m2
 Perceeloppervlakte: 528 m2

 Aantal slaapkamers: 4
 Energielabel: C
© Aanvaarding: in overleg

De Raetsingel 2c | 5831 KC Boxmeer
0485 572222 | Info@makelaardijnooijen.nl
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