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Zondagmiddag 3 november om 14 
uur geven De Havenmuzikanten 
samen met het schipperskoor De 
Maessanghers uit Grave  een muzi-
kale uitvoering  in de theaterzaal van 
Catharinahof, entree is vrij.

Ontmoet 
schrijver Murat Isik

Waardering en steun 
voor de kinderboerderij
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Hét Mediaplatform Land van Cuijk

LVCNieuws.nl is een samenwer-
kingsverband van de huis aan 
huiskranten DeBoK, DeStieR, De-
GraeF en De Neije Krant.

DeBoK, DeStieR, DeGraeF en De 
Neije Krant bestrijken gezamen-
lijk de gehele gemeente Land van 
Cuijk. Het betreft hierbij 33 ker-
nen,  ruim 40.000 brievenbussen 
en bijna 90.000 inwoners.

Door de combinatie van lokale 
huis aan huiskranten en een 
actuele online nieuwsvoorzie-
ning, weten we alle inwoners en 
bedrijven optimaal te 
bereiken. 

Nu online: 

LVCNieuws.nl

LEES DEZE KRANT ONLINE
EN KIJK NAAR DE UIT-

AGENDA LAND VAN CUIJK

024 - 66 373 66

Plantencentrum

Natuurwerkdag 
Gasselse Bossen
GASSEL - Zaterdag 2 november 
organiseert Bosgroep Gassel een 
bijzondere activiteit in het kader 
van de Nationale Natuurwerkda-
gen 2024 (natuurwerkdag.nl). 

Trouwe bezoekers van de Gassel-
se Bossen hebben de afgelopen 
jaren heel wat Amerikaanse eiken 
en Amerikaanse vogelkersen ge-
veld zien worden, vooral op en-
kele plekken ter hoogte van de 
speeltuin aan de Wijnroemer. 

Ook hebben zij gezien dat deze 
plekken daarna omrasterd wer-
den. 

Maar wat misschien niet iedereen 
heeft gezien, is dat binnen deze 
omrastering jonge boompjes zijn 
aangeplant. Het gaat hierbij om 
inheemse soorten. 

Verzamelen om 09.00 uur op het 
parkeerterrein van de speeltuin. 
Voor gereedschappen èn cate-
ring is gezorgd. 

Kortom een dankbare gelegen-
heid om uw groene handen eens 
flink te laten wapperen.

VELP/GRAVE - IVN Grave is gevestigd bij kinderboerderij Buiten-’Ge-
woon’ in Velp op het prachtige landgoed Mariëndaal. Daar is ook 
het natuurbelevingsbos waar kinderen heerlijk kunnen spelen en de 
eerste dingen leren over moeder natuur.

Afdeling Grave is een enthousiaste vereniging waar veel wordt ge-
organiseerd en de eerstvolgende activiteit is op zondag 13 oktober, 

een natuurwandeling paddenstoelen op landgoed Mariëndaal. De 
aanvangstijd is 10.00 uur en duurt ongeveer twee uur, na afloop is er 
gelegenheid om wat te drinken in het Buitenhuis bij de kinderboer-
derij. Deelname is gratis maar tegen een donatie wordt nooit nee 
gezegd. Voor meer informatie over IVN Grave, geplande activiteiten 
of een lidmaatschap kunt u terecht op de website www.ivn.nl. 
Kijk verder in deze krant op pagina 3        Foto: Charlotte Tongelaar

Herfst op landgoed Mariëndaal

Plan vrijblijvend een
adviesgesprek in.

0485 57 22 22
www.makelaardijnooijen.nl

 HUIS VERKOPEN?

Actiegroep vreest voor overlast voor Grave en omgeving
Petitie tegen uitbreiding van explosieventerrein
GRAVE  -  Defensie heeft plan-
nen voor de uitbreiding van het 
explosieven oefenterrein Reek, 
Zeeland en Langenboom. Een 
verdrievoudiging van het hui-
dige terrein naar een gebied 
van 700 hectare. De uitbrei-
ding omvat het toevoegen van 
een tweede springput en het 
gebruik van viermaal zwaarde-
re explosieven.

Actiegroep Stop Uitbreiding Ex-
plosieven Oefenterrein Reek is 
een petitie tegen de uitbreiding 
van het explosieventerrein gestart 

en roept alle inwoners van de re-
gio op om de petitie te onder-
tekenen. Alle inwoners van Land 
van Cuijk en van de gemeente 
Maashorst zullen te maken krij-
gen met aanzienlijk meer overlast 
van defensieactiviteiten.
Door toegenomen dreiging in de 
wereld zoekt defensie naar uit-
breiding van oefenmogelijkhe-
den. Het huidige oefenterrein in 
Reek (2 km²) blijft in gebruik maar 
is niet meer toereikend. Daarom 
wordt naar een meer dan 3 x gro-
ter nieuw terrein (7 km²) gezocht 
om veel intensievere oefeningen 

met meer en zwaardere explo-
sieven mogelijk te maken. Eén 
van de opties die onderzocht 
wordt, is de uitbreiding van het 
oefenterrein in Reek. Daarnaast 
kijkt Defensie ook naar 7 andere 
nieuwe locaties in Nederland. 
Deze worden onderzocht en ver-
geleken qua milieueffecten, de 
impact op natuur, geluidshinder, 
trillingshinder, en gevolgen voor 
omwonenden. De hinder zal 
aanzienlijk groter zijn. Hierbij gaat 
het vooral om geluidsoverlast, 
schade aan woningen, onteige-
ning en waardevermindering van 

woningen, afsluiting van land-
bouw- en natuurgebied, toena-
me van fijnstof en verslechtering 
van de kwaliteit van lucht, water 
en bodem.
Actiegroep Stop Uitbreiding Ex-
plosieven Oefenterrein Reek is 
een vertegenwoordiging van in-
woners, recreanten en onderne-
mers getroffen door uitbreiding 
van het explosieven oefenterrein 
in de regio Reek, Zeeland, Lan-
genboom en omringende dor-
pen als Escharen en Velp. Meer 
informatie: 
www.reekexplosievrij.nl

NU OOK ZONNEPANELEN!

Nu ookzonnepanelen



Oliestraat 4, 5361 GN Grave          0486 472 074
Wanroijseweg 42, 5451 HA Mill     0485 452 868

info@annorauitvaartverzorging.nl
www.annorauitvaartverzorging.nl

Aandacht, respectvol en creatief

Samen vinden we de kracht

*Korting geldig voor monturen tot 350 euro;   
  Vraag in de winkel naar de voorwaarden.

KOM LANGS VOOR EEN 
GRATIS DESKUNDIGE
OOGMETING!
Bij Optiek ‘t Pothuus 
vinden we het belangrijk 
dat u in elke situatie 
van comfortabel 
zicht geniet. Met een 
deskundige oogmeting 
en door uw dagelijkse 
activiteiten in kaart te 
brengen, vinden we de 
ideale kijkoplossing die 
perfect bij u past.      

Kom langs tijdens 
de Oogmeetmaand 
van 8 oktober t/m 16 
november en ontdek uw 
kijkoplossing op maat. 
Maak nu een afspraak 
via pothuus.nl of door te 
bellen naar 
0486 47 32 87. 

Maak nu een 

afspraak voor een 

oogmeting!

NAUWKEURIG 
ZICHT

van alle 
details

NATUURLIJKE 
HOUDING

in het dagelijks 
leven

ONMIDDELIJK 
SCHERP

zicht op alle 
afstanden

OOG
MEET
MAAND
2024

EEN MONTUUR 

VOOR €100 

bij aankoop 

van Varilux XR 

glazen*

Klinkerstraat 21  •  5361 GV Grave  •  0486 47 32 87  •  info@pothuus.nl  •  www.pothuus.nl      

Actie geldt t/m 30 november 2024. Vraag naar de voorwaarden.

SIGMA VERF ACTIES
SIGMATEX 
SUPERLATEX MATT 5L

SIGMA S2U NOVA
SATIN 1L

VAN € 98,50

VOOR:

€ 68,95

NU: 30% 
KORTING
OP ALLE SIGMA 
VERF PRODUCTEN

VAN € 181,75

VOOR:

€ 127,35

VERF | RAAMDECORATIE | BEHANG | GORDIJNEN | VLOEREN | HORREN | BUITENZONWERING | KASTEN

Geboorte, huwelijk of overlijden? 

Wij hebben in onze huis aan 
huis kranten DeBoK, DeStieR 
en DeGraeF advertentieruimte 
beschikbaar om uw familie 
berichten te plaatsen.

Voor meer informatie: 
0485 - 34 68 62 
DTP@deboxmeersekrant.nl
Advertentie@decuijksekrant.nl
Advertentie@degraafsekrant.nl
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Grafisch Huis Boxmeer
communicatie | print | sign | textiel

Tips voor DeGraeF?

Bel naar  0485 - 34 68 62 
of mail naar redactie@
degraafsekrant.nl

DeGraeF is een gratis uitgave 
van Grafisch Huis Boxmeer 
en verschijnt iedere twee 
weken in het weekend in de 
oneven week.

Oplage: 5.500 exemplaren

Redactieadres
Grafisch Huis Boxmeer
Mediaplein
Spoorstraat 55H
5831 CJ Boxmeer
T 0485 - 34 68 62
E redactie@
   degraafsekrant.nl

Advertenties
E advertentie@
   degraafsekrant.nl

DeGraeF is een uitgave van:

Aanleveren kopij en 
advertenties
Woensdag tot 12.00 uur

Verspreidingsgebied
Gemeente Land van Cuijk:
Escharen, Gassel, Grave en 
Velp 

Verspreiding
Spotta

Krant niet ontvangen?
Laat het ons weten 
bij voorkeur telefonisch 
T  088-842 42 24
E  weekbladen@spotta.nl
    redactie@degraafsekrant.nl
 

Druk
Janssen/Pers Rotatiedruk 

Gedrukt op
45 grs courant druk 

Privacy
Beeldmateriaal en kopij dient 
vrij van rechten aangeleverd 
te worden. Eventuele ver-
plichte naamsvermelding van 
de fotograaf of auteur dient 
bij aanlevering expliciet te 
worden gemeld. Bij verzuim 
komen kosten voor rekening 
van de aanbieder.

De artikelen worden door-
gaans gepubliceerd in de  
digitale versie van DeGraeF, 
Dé Graafse Krant: 

 
www.degraafsekrant.nl
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Grootmoeders tips

Column

Ik  heb een ‘opgeruimd staat 
netjes bui’ en dan weet ik dat, 
alles waar ik in huis tegenaan 

loop en niet naar mijn zin is, 
eraan moet geloven. Zo 
ook deze ochtend als ik 
het bed verschoon. Ik 
haal het laken van de 
topper af en zie, on-
begrijpelijk dat ik het 
niet eerder zag, een 
transpiratie kring op 
het matras zitten. 
En dan moet die er 
uitgehaald worden 
en wel meteen.

Ik denk even na 
of ik nog weet 
hoe ik dat klusje 
eerder heb gefikst 
maar weet het niet 
precies meer. Dan 
is googelen een 
prima oplossing.
Ik lees onder 
grootmoeders tips: 
maak de matras 
met een natte doek 
vochtig, strooi er 
wat zout op en laat 
het korte tijd intrek-
ken. Zuig vervolgens 
het zout op en je zult 
zien dat de vlek als 
sneeuw voor de zon 
verdwijnt. 

Goed gehumeurd volg ik 
nauwkeurig de instructies op. 
Tevreden kijk ik een poosje 
naar de vlek en beeld me in dat 

die inderdaad al verdwijnt.
Even twijfel ik nog wanneer ik 
het zout eraf zal zuigen, maar 
besluit toch dat het ‘even’ 

in laten trekken nu wel 
voorbij is.

Dus gaat mijn onlangs 
aangeschafte steel 
stofzuiger over het 

matras. Ik ben amper 
bezig en zie dan 
dat het nog voch-
tige zout aankoekt 
in het opvangbak-
je. Twee seconden 
later doet hij niks 
meer.

O jee denk ik, zou 
dit nog wel goed 
komen. Ik raad-
pleeg de gebruiks-
aanwijzing van het 

apparaat, haal de 
stofzuiger volgens het 
plaatje uit elkaar en 
leg de onderdelen in 
de zon voor het raam, 
zodat ze kunnen dro-
gen. Een uurtje verder 
zie ik dat het zout is 

opgedroogd en kan ik 
het gemakkelijk verwij-

deren. Spannend, zou die 
het weer doen? Opgelucht 

hoor ik het vertrouwde zacht 
brommende geluid. 
Trouwens: de vlek is eruit!

Karin Verhaak-Kersten

Natuurvereniging IVN Grave

‘Bond tegen verontreiniging’

GRAVE - IVN is een landelijk 
opererende natuurvereniging 
die bestaat uit talloze plaatse-
lijke verenigingen. IVN Grave 
is een bruisende vereniging die 
zich hard maakt om de leden en 
geïnteresseerden de noodzaak 
mee te geven van een gezonde 
natuur en een goed milieu. 

Door Erik Brinkhuis

De afkorting IVN staat voor: In-
stituut voor natuureducatie en 
duurzaamheid en dat was eerst: 
Instituut voor beschermingsedu-
catie. Het IVN is opgericht in 
1960 en komt voort uit de “Bond 
tegen Verontreiniging van Natuur 
en Stad” welke werd opgericht in 
1939. De  voorzitter van afdeling 
Grave is Charlotte Aarns. Ze is 
werkzaam als projectleider voor 
de gemeente Oss en houdt zich 
bezig met de fysieke omgeving. 
Sinds 1997 is ze met haar gezin 
woonachtig in Grave en is niet 

van plan er ooit nog weg te gaan. 
Charlotte is altijd een ‘buiten-
mens’ geweest en heeft als hob-
by’s wandelen en fotograferen, 
waarvoor ze diverse cursussen 
heeft gevolgd. Ongeveer 5 jaar 
geleden zag ze in de media een 
oproep voor het oprichten van 
een werkgroep natuurfotografie 
bij IVN en daar werd het zaadje 
geplant. Ze voelde zich vanaf dag 
één thuis bij IVN afdeling Grave 
en is er trots op dat ze in novem-
ber één jaar voorzitter is van deze 
vereniging.
Binnen de vereniging is veel ken-
nis in huis en de, op dit moment, 
126 enthousiaste leden hebben 
er alles voor over om deze ken-
nis met andere leden te delen. De 
afdeling bestaat uit diverse werk-
groepen zoals werkgroep vogels, 
flora, natuurfotografie, natuur-
gidsen, belevingsbos en jeugd. 
De werkgroepen komen maan-
delijks bijeen voor activiteiten en 
worden daarbij ondersteunt door 

het enthousiaste uit 4 leden be-
staande bestuur. Tussen de werk-
groepen is er ook veel contact 
en wordt er onderling geholpen 
om de activiteiten op poten te 
zetten. Het thema van het nieu-
we bestuur is verbinden, zowel 
het verbinden van de diverse 
werkgroepen alsmede het ver-
binden met de gemeente en het 
waterschap. Deze instanties wil-
len graag gebruikmaken van de 
aanwezige kennis binnen IVN en 
enkele voorbeelden daarvan zijn 
het voormalige Visioterrein en de 
Graafse Raam en SpeelRaam. Van 
die laatste twee projecten was op 
24 april van dit jaar de feestelijke 
opening en de herinrichting is 
mede tot stand gekomen door 
de aanbevelingen van de leden 
van IVN Grave waarbij de jeugd-
leden een dikke vinger in de pap 
hebben gehad bij het realiseren 
van de SpeelRaam. 
IVN Grave is gevestigd bij kin-
derboerderij Buiten-’Gewoon’ in 
Velp op het prachtige landgoed 
Mariëndaal. Daar is ook het na-
tuurbelevingsbos waar kinderen 
heerlijk kunnen spelen en de 
eerste dingen leren over moeder 
natuur. 
Op zondag 13 oktober, een na-
tuurwandeling paddenstoelen op 
landgoed Mariëndaal. De aan-
vangstijd is 10.00 uur en duurt 
ongeveer 2 uur, na afloop is er 
gelegenheid om wat te drinken in 
het Buitenhuis bij de kinderboer-
derij. Deelname is gratis.
Volgend jaar bestaat afdeling 
Grave 40 jaar en het bestuur is nu 
al druk bezig om ervoor te zor-
gen dat het fantastisch jaar zal 
gaan worden, vol activiteiten en 
feestelijkheden. 

Foto: Marian van Zuijlen

Te gast in bibliotheek Grave
Ontmoet schrijver Murat Isik
GRAVE - Op uitnodiging van 
het Stadsmuseum Grave is 
schrijver Murat Isik op dinsdag 
22 oktober te gast in biblio-
theek Grave. Centraal staat zijn 
boek ‘In de mist van Golden 
Gate Park’, de opvolger van 
zijn succesroman ‘Wees on-
zichtbaar’.

In de mist van Golden Gate Park: 
Het nieuwste boek van Isik is een 
vertelling over het zoeken naar 
vrijheid en autonomie, het vinden 
van een grote liefde, de wording 
van een schrijver en de onover-
komelijke banden met je familie. 
Het verhaal gaat over de jongen 
Metin Mutlu die in 2001 naar San 
Francisco gaat om internationaal 
strafrecht te studeren. Maar het 
idee dat hij zijn leven zal slijten 
als jurist benauwt hem, waar-
na hij zich stort op het keuzevak 
Creative Writing. Zijn nieuwe vrije 

leven lijkt Metin goed af te gaan. 
Totdat onaangename ontwik-
kelingen in San Francisco én op 
het familiefront zijn verblijf in een 
heel ander licht stellen.
Murat Isik (1977) is vooral bekend 
van zijn roman ‘Wees onzicht-
baar’ uit 2017 over zijn jeugd in 
de Amsterdamse Bijlmer. Hij won 
hiermee een groot aantal prijzen, 
zoals de prestigieuze Libris Lite-
ratuur Prijs. 
Murat Isik wordt op 22 okto-
ber geïnterviewd door Tijn Heijl, 
voormalig docent Nederlands 
aan de scholengemeenschap 
Metameer in Stevensbeek en ge-
specialiseerd in de moderne Ne-
derlandse letterkunde .
Kaarten kosten 10 euro en zijn 
verkrijgbaar via de website van 
Biblioplus.  Vrienden van het 
Stadsmuseum Grave, leden van 
de Sociëteit en leden van de bi-
bliotheek betalen € 7,50.

Murat Isik is dinsdag 22 oktober in Grave.

Nieuwe expositie in bieb Grave 
Een reis naar binnen van Yvonne en Karin
GRAVE - In de bibliotheek in 
Grave bundelen Yvonne van 
Oostrum en Karin Toma hun 
artistieke krachten voor een 
bijzondere duo tentoonstel-
ling. 

Yvonne, een gepassioneerd mu-
zikante, heeft de penseel enkele 
jaren geleden weer opgepakt. Ze 
werkt intuïtief en poogt haar in-

nerlijke ervaringen te vangen op 
het doek én in gedichten. Al twee 
jaar neemt ze deel aan de cursus-
sen in het atelier van Karin. 
Karin leert haar cursisten om met 
nog meer materialen te werken, 
in schetsboeken en op allerlei 
papiersoorten. Zo werkt zij zelf 
ook: gevoel en kleuren krijgen de 
ruimte in haar processen. Cre-
atieve uitingen, die zo ‘vanzelf’ 

komen, heeft ieder mens als je 
jezelf wat tijd en ruimte gunt. Het 
hoeft niet mooi of lelijk of goed 
of niet goed te zijn. Het gaat om 
het proces en de route die ieder 
mens vanuit zijn of haar hart be-
paalt. 
Een selectie van zowel Yvonnes 
werken, als Karins schetsboeken 
zijn te bewonderen in de expo-
sitie.



Geboorte, huwelijk of overlijden? 

Wij hebben in onze huis aan 
huis kranten DeBoK, DeStieR 
en DeGraeF advertentieruimte 
beschikbaar om uw familie 
berichten te plaatsen.

Voor meer informatie: 
0485 - 34 68 62 
DTP@deboxmeersekrant.nl
Advertentie@decuijksekrant.nl
Advertentie@degraafsekrant.nl

Een groot verteller is niet meer…..

Je was de liefde van mijn leven en dat blijf je!

Nöl Schrijen
Anja de Winter

* 28 juli 1953                                      † 9 oktober 2024

Anja 
Broers, zussen, zwagers en schoonzussen
Neven en nichten
Familie Schrijen en de Winter

Corr. adres: Looi 1F, 5441 XB  Oeffelt 

Nöl is overgebracht naar het uitvaartcentrum van Schrijen, Afscheid 
en herinnering, Hollesteeg 1a te Boxmeer.

Daar kun je zondag 13 oktober van 15.30 tot 17.00 uur afscheid nemen. 
Tevens is er gelegenheid om Anja en de familie te condoleren.

De afscheidsdienst en begrafenis vinden plaats in besloten kring.

Koning van de Metworst
1968   -   1978Met grote verslagenheid trof ons het verdrietige nieuws dat onze 

dierbare collega op veel te jonge leeftijd is overleden.

Anne de Coole
Anne was een geliefde collega, die haar werk met toewijding en passie uitvoerde. 
Een warm en hartelijk persoon die altijd voor een ander klaarstond en met haar 

glimlach en positieve energie het verschil maakte op de werkvloer. 
Haar afwezigheid laat een grote leegte achter binnen onze organisatie.

We zullen Anne herinneren als een fijne collega, wiens licht te vroeg is gedoofd. 
Onze gedachten gaan uit naar haar gezin, familie, vrienden en naasten 

in deze moeilijke tijd. Wij wensen hen veel kracht toe.

In liefdevolle herinnering,
Sociom

OP LANDGOED EN NATUURBEGRAAFPLAATS WEVERSLO

• Wandel vrij rond door het prachtige bos
• Ontdek de voordelen van natuurbegraven

• Reserveer een eeuwige grafplek in de natuur 

Ons Boshuis is dagelijks open van 13.30 - 16.30 uur.
Kom gerust langs voor meer informatie of een rondleiding. 

www.weverslo.nl

Natuurbegraafplaats Weverslo • Janslust 11 Heide • 0478 - 515721 • natuur@weverslo.nl
in de Peel tussen Deurne en Venray

WELKOM

Hartelijk dank voor de overweldigende belangstelling die 
wij mochten ontvangen na het overlijden van mijn man, 

onze vader en opa.
 

Pierre van de Ven
 

Het is voor ons een fijne en troostrijke gedachte  
dat Pierre voor velen zoveel heeft betekend.

 

Hannie, Roy, Joyce en Nick van de Ven
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Politiek staat steeds ver-
der van mensen af. Dat is 
deels onze eigen schuld 

overigens. Ook afgelopen 
week zag je in Den Haag voor-
al weer geruzie en gedoe. 
Mensen zijn dat meer dan zat. 
En terecht! Politici en politiek 
bestuurders zijn er om keuzes 
te maken op basis van inhoud 
en ideologie. Niet om elkaar 
vliegen af te vangen of via me-
dia ruzies uit te vechten. 
In Brabant doen we het ge-
lukkig een stuk beter. Toch 
blijven zorgen over politiek en 
bestuur ook bij ons bestaan. 
Zorgen ook over de alsmaar 
teruglopende percentages bij 
verkiezingen. Daarom gaan 
we werken aan wat we chique 
noemen een toekomst be-
stendig bestuur. 

Toekomstbestendig bestuur is 
cruciaal voor Brabant omdat 
de uitdagingen van vandaag 
en morgen vragen om een 
flexibele, slagvaardige over-
heid. Een bestuur dat recht-
matig , weerbaar én demo-
cratisch is. Maar vooral een 
bestuur dat de stem van álle 
inwoners hoort. En voor mij 
betekent dat: iedereen doet 
mee.
Participatie, mee doen, staat 
centraal in deze visie. Inwoners 
moeten zo vroeg mogelijk be-
trokken worden bij besluit-
vorming, zodat beleid breed 
gedragen wordt. Dit geldt niet 
alleen voor volwassenen. Dat 
geldt misschien wel juist ook 
voor jongeren. Jongeren 
zijn de toekomst, en 
de beslissingen die 
we vandaag nemen, 
hebben een direc-
te impact op hun 
leven. Toch voe-
len veel jongeren 
zich vaak niet ge-
hoord, of zijn ze 

niet betrokken bij de politiek. 
Dat willen we veranderen.
Daarom zetten we extra in op 
jongerenparticipatie. We heb-
ben een coördinator aange-
steld die ervoor zorgt dat de 
stem van jongeren niet alleen 
gehoord wordt, maar ook se-
rieus genomen wordt. Jon-
geren denken mee, nemen 
deel aan innovatietrajecten en 
helpen ons beleid beter af te 
stemmen op hun behoeften 
en leefwereld. Of ze nu op het 
platteland wonen of in de stad, 
we willen dat jongeren uit alle 
56 Brabantse gemeenten zich 
betrokken voelen.
Een toekomstbestendig be-
stuur betekent dat iedereen 
een stem heeft in de keuzes 
die de toekomst vormgeven. 
Jongerenparticipatie is daarbij 
geen bijzaak, maar een essen-
tieel onderdeel. Want als we 
de verbinding met jongeren 
verliezen, verliezen we ook 
het draagvlak voor de toe-
komst. Brabant bouwt aan een 
bestuur dat naast de mensen 
staat, waar iedereen bij hoort. 
Juist de jongeren van vandaag 
helpen ons om morgen een 
provincie te zijn die voor ie-
dereen werkt.

Iedereen doet mee in Brabant
ColumnHøkpater Henri Pennings werkte mee aan boek Normaal

Feesten als Wilde Beesten

SINT ANTHONIS - Het boek 
‘Feesten als Wilde Beesten’ 
over de fans van vijftigjarige 
rockgroep Normaal kon na-
tuurlijk niet zonder een bijdra-
ge van Henri Pennings. In de 
Normaal-scene is Henri een be-
kende verschijning: hij bezoekt 
elk optrede trouw, gekleed in 
zijn kenmerkende bruine pa-
tersoutfit. 

Door Wanda Havens

De Høkpater, zoals hij ook wel 
genoemd wordt, was een gewil-
de informatiebron en is te zien op 
meerdere foto’s in het boek.

Op donderdag 26 september 
vertrok een auto vol toegewijde 
Normaal-fans, onder wie Henri 
Pennings in zijn bruine pij, rich-

ting Hengelo, Overijssel voor de 
officiële presentatie van het boek 
‘Feesten als Wilde Beesten’. 

Dit concert- en fotoboek gaat in 
op de betekenis en impact van de 
Achterhoekse boerenrockband 
Normaal. Het boek, geschreven 
door journalist en auteur Dolf 
Ruesink, legt de rijke geschiede-
nis van de band vast, gezien door 
de ogen van de fans. 

Sunshine Corner
“Vooral voor de concertlijst van 
Normaal heeft Dolf veel infor-
matie van me gekregen,” vertelt 
Henri. Zijn eerste Normaal-con-
cert bezocht Henri in 1977, om 
precies te zijn op 3 augustus, in 
Sunshine Corner in Sint Anthonis. 
Normaal bestond toen nog maar 
twee jaar. 

Dit concert was het begin van zijn 
liefde voor de band. “Daar ben ik 
geweest, en daar ook, en daar,” 
zegt Henri terwijl hij verschillende 
concerten van Normaal aanwijst 
in de indrukwekkende lijst in het 
boek. Bij elk optreden weet hij 
nog een bijzondere herinnering 
op te halen.

Varkensstiften
Een van de meest bizarre rituelen 
bij concerten van Normaal was 
het gebruik van varkensstiften, 
waarmee de fans elkaar volteken-
den. “Daar deed ik niet aan mee. 
Maar tijdens de boekpresentatie, 
die alleen voor genodigden was, 
had iemand ze meegenomen. 
Van mij mocht hij ze in zijn zak 
houden. Het was een leuke mid-
dag met een paar liedjes van een 
Normaal-coverband. Het boek is 
echt mooi geworden; ik sta ver-
meld bij de bronnen en ben ook 
op een paar foto’s te zien.”

Henri Pennings met het boek over dialectband Normaal.

CUIJK - Op donderdag 17 ok-
tober komt de succesvolle ac-
tie ‘Spiegeltje Spiegeltje’ naar 
het Louis Jansenplein in Cuijk. 
Tussen 09.00 en 12.00 uur kun-
nen senioren hier gratis een 
fietsspiegel laten monteren. 

Door onze redactie

“Met een fietsspiegel draagt u di-
rect bij aan uw eigen veiligheid, 
maar ook aan de veiligheid van 
andere weggebruikers.”

De actie, georganiseerd door ge-
meente Land van Cuijk in samen-
werking met Attacom, is speciaal 
gericht op het vergroten van de 
verkeersveiligheid voor oude-
re fietsers. Door ter plekke een 
fietsspiegel te laten monteren, 
ervaren zij direct het nut hiervan 
en worden ze zich bewuster van 
hun gedrag op de weg.

Naast de montage van de spie-
gels voert het campagneteam 
korte gesprekken met de deel-
nemers en nemen ze een kleine 
enquête af. De verzamelde in-
zichten helpen bij het ontwikke-

len van toekomstige veiligheids-
maatregelen.

‘Spiegeltje Spiegeltje’ is inmiddels 
een beproefd concept. Victorine 
Egelmeers, medewerker verkeer 
& vervoer bij gemeente Land van 
Cuijk legt uit:

 “Fietsen geeft senioren een ge-
voel van vrijheid. Het houdt je fit 
en maakt het makkelijker om ac-
tief te blijven in je sociale leven. 

Soms is de belangstelling voor 
deze actie erg groot, waardoor 
mensen echt even in de rij moe-
ten staan. Altijd geldt: op is op en 
natuurlijk is de voorraad niet on-
eindig. Maar we doen ons best 
niemand teleur te stellen. 

En die belangstelling is alleen 
maar fijn, want hoe meer men-
sen een spiegel gebruiken, des 
te veiliger wordt het verkeer voor 
iedereen! Komt u ook?”

Een fietsspiegel ophalen op donderdag 17 oktober in Cuijk.                                Foto: Musty

Actie ‘Spiegeltje’ komt naar Cuijk

Gratis fietsspiegels voor 
senioren in Cuijk en omgeving ‘Realistische blik op de toekomst’

Begroting 2025 sluitend
LAND VAN CUIJK - De gemeen-
te Land van Cuijk heeft een 
sluitende begroting voor 2025 
aangeboden aan de gemeente-
raad. “We gaan in het nieuwe 
jaar aan de slag met initiatieven 
en projecten vanuit een realis-
tisch, financieel perspectief.”

Dit jaar staat daarom in het te-
ken van bewustwording en het 
maken van keuzes rondom de fi-
nanciële uitdaging waar we mee 
te maken krijgen. Het is belangrijk 
om binnen deze nieuwe realiteit 
de keuzes weloverwogen te ma-
ken. Zo blijven we samen bou-
wen aan een duurzaam én vitaal 
Land van Cuijk. De begroting 
wordt op 7 november behandeld 
in de gemeenteraad. 

Het college van B&W presenteert 
een sluitende begroting voor 
2025 met een positief resultaat 
van €0,1 miljoen. Tijdens de pre-
sentatie van de kadernota werd 
er nog een tekort verwacht in de 
beschikbare financiële middelen 
voor 2025. Op advies van de VNG 

zijn we met behulp van de water-
valmethode aan de slag gegaan 
met het tekort. 

Er is vooral gekeken naar financi-
ele ruimte vanuit de jaarrekening 
en temporisering van investerin-
gen. Ook heeft de meicirculaire 
een positief effect gehad op de 
begroting voor 2025. De lasten 
voor inwoners stijgen beperkt. 
De OZB stijgt met 4%, dat is iets 
meer dan de indexering. Daar-
naast moeten inwoners rekening 
houden met een geringe stijging 
van de rioolheffingskosten en 
een stijging van de kosten voor 
afvalinzameling. Het tekort wat 
overbleef is, conform de ruimte 
die de provincie heeft geboden, 
gedekt uit de algemene reserve. 

In de nabije toekomst richten we 
ons samen met de gemeente-
raad op het in beeld brengen van 
ombuigingen die nodig zijn vanaf 
2026. Met de begroting van 2025 
blijven we in ieder geval samen 
bouwen aan onze mooie ge-
meente Land van Cuijk. 
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Antoinette Maas,  
wethouder Land van Cuijk

In onze gemeente Land van 
Cuijk willen we dat iedereen 
zich veilig en makkelijk kan 

verplaatsen, of dat nu te voet, 
op de fiets of met de auto is. 

Goede bereikbaarheid en ver-
keersveiligheid zijn belang-
rijk, niet alleen voor inwoners, 
maar ook voor bedrijven en 
bezoekers. Dit kunnen we niet 
alleen; het vraagt om samen-
werking tussen inwoners, on-
dernemers, overheden en be-
trokkenen. Samen werken we 
aan een toekomst waarin jong 
en oud veilig en duurzaam kan 
reizen.

Met het Mobiliteitsplan 2040 
hebben we een duidelijke visie 
neergezet: minder afhankelijk 
van de auto, meer ruimte voor 
fietsen en lopen, en aandacht 
voor het openbaar vervoer. Dit 
is een stap naar gezonder en 
duurzamer reizen. 

Maar een visie is niet genoeg. 
Daarom hebben we nu het 
Uitvoeringsplan Mobiliteit, 
waarin concreet staat welke 
projecten we uitvoeren om 
deze visie waar te maken.

In dit uitvoeringsplan hebben 
we niet alleen gekeken naar 
wat nodig is voor onze wegen 
en infrastructuur, maar ook 
naar de problemen en ideeën 
van onze inwoners, belang-
hebbenden en experts. Met 
hun input hebben we een lijst 
van 230 projecten samenge-
steld. We geven prioriteit aan 
verkeersveiligheid en duurza-
me mobiliteit. 

Daarbij kijken we hoe we tij-
dens de uitvoering kansen 
kunnen benutten, zoals cofi-
nanciering en het combineren 
van werkzaamheden (‘werk 
met werk’ maken). Een con-
creet voorbeeld hiervan is het 
verbeteren van de verkeersvei-
ligheid voor fietsers, vooral op 

schoolroutes en 
belangrijke fiets-
paden.

Een belangrijk 
aandachtspunt is 
ook het verbeteren 
van de oost-west-
verbindingen. Re-

cente onderzoeken laten zien 
dat er onder andere aanpas-
singen mogelijk zijn op be-
staande wegen. In het Uitvoe-
ringsplan Mobiliteit houden we 
rekening met geld en ruimte 
om deze wegen, samen met 
de Provincie Noord-Brabant, 
te verbeteren. Denk hierbij aan 
bijvoorbeeld de provinciale 
wegen door Grave en Oeffelt. 

Voor Sint Hubert wordt nog 
onderzocht waar het vracht-
verkeer vandaan komt en waar 
het naartoe gaat. 

Op basis van deze uitkomsten 
bepalen we welke maatrege-
len of nieuwe projecten nodig 
zijn. Deze nemen we mee in 
een volgende versie van het 
uitvoeringsplan.

Laten we samen de schouders 
zetten onder een verkeersvei-
lig en duurzaam bereikbaar 
Land van Cuijk!

We werken aan verkeersveilige 
en bereikbare gemeente

ColumnVrijheidsroute Land van Cuijk op de fiets

Sporen van oorlog in Stevensbeek

STEVENSBEEK - Verhalen blij-
ven doorgeven, omdat vrijheid 
niet vanzelfsprekend is, dat is 
een van de doelen van de Werk-
groep WO2 van de Heemkun-
devereniging Stevensbeek. Zij 
hebben een fietsroute van ruim 
36 kilometer uitgezet, waarbij 
indrukwekkende verhalen ho-
ren die te maken hebben met 
oorlog, onderdrukking, verzet 
en bevrijding. 

Door Wanda Havens

Bij MFA Oelbroeck haalde ik de 
Vrijheidsroute, die officieel werd 
geopend door wethouder Bou-
ke van Vught (ook verkrijgbaar 
bij Plien in Overloon). Het is een 
prachtig naslagwerk van 23 pagi-
na’s. Mijn oog wordt direct naar 
de achterkant getrokken, waar 
een gedicht van collega-Bank-
zitter John van Raaij op staat. Het 
heet ‘Vragen van een broer aan 
zijn zusje van vier’. 
Nadat ik John een appje heb ge-
stuurd met het woord ‘kippenvel’ 

stap ik de fiets op. De route is 36 
kilometer lang en voert langs 17 
plekken waar stil wordt gestaan 
bij de bevrijding van de dorpen 
Overloon, Sint Anthonis, Oploo, 
Stevensbeek en Westerbeek. 
De route is overal op te pakken, 
maar het officiële startpunt is bij 
de kiosk in Stevensbeek. Tot eind 
oktober staan er ook 44 witte 
houten kruisen, langs de route 
waarop de namen van militaire- 
en burgerslachtoffers staan. Ook 
de Nationaliteit en leeftijd staat 
vermeld. Veel van de oorlogs-
slachtoffers zijn jong, en dat raakt 
me diep.

In het routeboekje staan ver-
schillende verhalen, verteld door 
Henk Pouwels van de Werkgroep 
WO2, Heemkundevereniging 
Stevensbeek. “In 2020 hebben 
we ook een fietsroute gemaakt 
met verhalen rondom het the-
ma vrijheid. Dat sloeg toen heel 
erg aan. In het herdenkingsjaar 
van tachtig jaar vrijheid hebben 
we een nieuwe editie samen-

gesteld. Acht oude verhalen zijn 
herschreven en opnieuw toege-
voegd. Daarnaast zijn er negen 
nieuwe bijgekomen, interessante 
verhalen die verteld moeten wor-
den.” 
Henk schreef het boek ‘Martien 
Biemans, broeder in het verzet’, 
dat vorig jaar is uitgekomen. Het 
eerste verhaal in het routeboek-
je gaat over deze broeder. Voor 
meer dan honderd mensen re-
gelde hij een onderduikadres tij-
dens de oorlog. 

Nog zestien andere bijzonde-
re en boeiende oorlogsverhalen 
geven een treffend beeld van de 
sporen van de oorlog in onze re-
gio. QR-codes geven zelfs nog 
aanvullende informatie. Naast de 
interessante verhalen en indruk-
wekkende kruisen is de fietsrou-
te, die ik in twee delen splitste, 
ook gewoon harstikke mooi. De 
routekaart leid je over fietspaden 
midden in de natuur door een 
prachtig gedeelte van het Land 
van Cuijk. Veel fietsplezier.

Op 17 plekken kan stil worden gestaan bij de bevrijding van de dorpen.

Jubileumweekend Merletcollege Cuijk
Samen stilstaan bij gouden mijlpaal

CUIJK - Vrijdag 4 oktober 
vond de officiële jubileumbij-
eenkomst plaats ter ere van 
het 50-jarig jubileum van het 
Merletcollege Cuijk. (Oud-)
medewerkers en samenwer-
kingspartners kwamen samen 
aan de Maas om stil te staan bij 
deze mijlpaal voor de school. 

Tijdens de bijeenkomst spraken 
zowel de rector, Iedje Heere, als 
de wethouder van onderwijs, 
Joost Hendriks. Beide sprekers, 
zelf oud-leerlingen van het Mer-
letcollege, deelden persoonlij-
ke anekdotes en herinneringen 
uit hun schooltijd, wat voor veel 
warme glimlachen zorgde onder 

de aanwezigen.
Een ander hoogtepunt van de 
middag was de première van 
de jubileumfilm, waarin vijf 
oud-leerlingen uit verschillende 
decennia terugblikken op hun tijd 
op het Merletcollege. De middag 
werd afgesloten met een infor-
mele borrel, waarbij de gasten 
genoten van heerlijke hapjes, 
met zorg bereid en uitgeserveerd 
door leerlingen. Het was een 
hartverwarmend weerzien van 
oude bekenden en een eerbe-
toon aan de ‘helden van de ge-
schiedenis’ van de school.
Op zaterdag 5 oktober volgde 
de grote reünie, waar maar liefst 
1200 oud-leerlingen en vele 

(oud-)medewerkers samenkwa-
men. Voor velen was dit de eer-
ste kans om de nieuwe locatie 
van het Merletcollege aan de 
Maas te bewonderen. Het pro-
gramma was doordrenkt van 
nostalgie en herinneringen. Vier 
oud-leerlingen deelden hun per-
soonlijke ‘verhaal van je leven’ en 
gastlessen boden de aanwezigen 
de kans om opnieuw oog in oog 
te staan met hun voormalige do-
centen. Sommige lokalen zaten 
overvol! 
De lokalen op de eerste verdie-
ping waren ingericht om herin-
neringen op te halen; alle foto’s 
die in de afgelopen maanden 
waren opgespoord, hingen hier 
tentoongesteld. Oud-leerlingen 
konden elkaar per examenjaar 
terugvinden en hier werd volop 
gebruik van gemaakt. Daarnaast 
werd de jubileumfilm nogmaals 
vertoond, in aanwezigheid van 
de hoofdrolspelers. Deze film is 
nu ook te bekijken op de website 
van de school.
Een speciaal lokaal maakte op 
een andere manier diepe indruk: 
de stilteruimte. Deze ruimte was 
sfeervol verlicht door kaarsen en 
toonde stenen met de namen 
van leerlingen en medewerkers 
die de afgelopen 50 jaar zijn 
overleden.

Reünie op het Merletcollege in Cuijk.

Zondagmiddag 13 oktober in Oploo
Festival van Gezelligheid
OPLOO - Gezelligheidskoor 
Zowwa Zuuver uit Oploo 
houdt zondagmiddag 13 ok-
tober het Festival van Gezel-
ligheid. Een middag vol ver-
rassingen en met een hoge 
amusementswaarde.

Zo kunnen we verklappen dat 
op zal treden: Het altijd gezellige 
Zelfkantkoor uit Haps onder lei-
ding van de enige echte Hopse 
dirigent Piet Thijssen. 

Dit koor zal u niet alleen laten 
horen wat muziek is maar ook 
laten zien welke gezellige sfeer 
dit gezelschap altijd meebrengt. 

Ook zal Vur Sles uit Rijkevoort 
onder leiding van Marij Wingens 
het podium betreden. Een koor 
dat al bijna 20 jaar bestaat en vol 
passie het publiek laat genieten 
van hun gezellig repertoire. 

Maar natuurlijk zal de organise-
rende club Zowwa Zuuver onder 
leiding van Jan Hendriks op deze 
gezellige middag ook niet ont-
breken. “We hebben het roer een 
beetje omgegooid en ons reper-
toire langzaam veranderd. Een 
gezellig en gevarieerd program-
ma en gemotiveerde leden die 
bijna geen repetitie overslaan.”

Een hele middag vertier met mu-
ziek van Jan Smit tot aan Het 
Goede Doel en alles wat hier tus-
sen zit, “We sluiten deze middag 
af met de mannen uit Vianen (De 
Kuukse Hei). Ze noemen zich de 
Brabokéls. Alleen de naam klinkt 
natuurlijk al fantastisch gezellig.

Dit alles zal op zondagmiddag 13 
oktober plaatsvinden in De Oude 
Heerlijkheid in Oploo. Van 13:30 
uur en tot begin van de avond. 
Entree vrij.  



Als coöperatieve bank zetten wij ons in voor een 
toekomstbestendige samenleving  en de grote 
maatschappelijke uitdagingen. We slaan de handen ineen 
met partners  die hieraan kunnen bijdragen. Daarom werkt 
Rabobank samen met Dutch Design  Foundation en zijn we 
trotse sponsor van Dutch Design Week 2024.

Ben jij benieuwd hoe design zorgt voor een vernieuwende blik 
op de uitdagingen van onze tijd? Bezoek dan van 19 t/m 27 
oktober 2024 Dutch Design Week in Eindhoven.

Ben je lid van Rabobank? Leden krijgen voordeel.

Zo bestel je tickets met €7,- korting per ticket: Ga naar de 
Rabo App, klik rechts onderin op Instellingen en daarna op 
Mijn Lidmaatschap. Klik op Voordeel en bekijk alle acties. 
Of ga via internetbankieren naar Meer producten en Mijn 
lidmaatschap.

Alle Rabo ClubSupport winnaars:
gefeliciteerd 

De directie en medewerkers van
Rabobank Oost-Brabant feliciteren alle
4100 deelnemende clubs met hun
geworven bedrag en wensen hen veel
succes met het realiseren van hun
bestedingsdoel. Ook bedanken zij de
bijna 70.000 Rabobankleden voor hun
stem, op basis waarvan de beschikbare
1,5 miljoen euro verdeeld is.

RABOCLUBSUPPORT.NL
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Column

De gemeente heeft in 
samenspraak met ver-
schillende organisaties 

een visie op het buitengebied 
opgesteld. Die visie is voor 
driekwart klaar. Om iedereen 
te informeren en mee te laten 
denken was er op 24 septem-
ber in de schouwburg in Cuijk 
een drukbezocht symposium, 
met als onderwerp: ‘De schou-
ders onder een vitaal landelijk 
gebied gemeente Land van 
Cuijk’.
De allereerste zin van de inlei-
ding in het programmaboekje 
van het symposium luidde: 
‘Laten we vooropstellen dat 
we ons gelukkig prijzen met al 
het goeds en moois wat we al 
hebben. We hebben de beste 
boeren van de wereld, prach-
tige landschappen en waarde-
volle natuur’. 
Die zin is wel wat snel opge-
schreven, vind ik.
Of we de beste boeren van de 
wereld hebben is maar hoe je 
het bekijkt. Het is waar dat er 
veel en efficiënt geproduceerd 
wordt, maar wel tegen een 
enorm hoge prijs. Namelijk 
een niet te accepteren druk op 
natuur, milieu en gezondheid. 
Dat kunnen we toch moeilijk 
‘het beste’ vinden. Een structu-
rele transitie van de agrarische 
sector naar een duurzame 
productie is daarom onont-
koombaar.
‘We hebben prachtige land-
schappen’, staat ook geschre-
ven in de inleiding op het 
symposium. Maar dat we ons 
‘gelukkig (moeten) prijzen met 
al dat goeds’ is toch wel veel 
gevraagd. Ik zie vooral eento-
nig landschap met heel veel 
gras en mais. En vooral be-
doeld als voer voor vee en niet 
voor voedsel voor mensen.
Al met al is het daarom nogal 
cynisch dat boeren van zich-
zelf zeggen dat zij hoofdver-
antwoordelijk zijn voor het 

landschap in het Land van 
Cuijk en dat wij (niet-boeren) 
niet moeten zeggen wat boe-
ren moeten doen. 
En dan werd er in de inleiding 
nog gesproken over onze 
‘waardevolle natuur’. Ja, die 
hebben we en laten we die 
vooral koesteren. Maar veel 
natuur (ook veronderstelde 
niet-waardevolle) wordt ern-
stig bedreigd. Met natuur be-
doel ik niet alleen de natuur die 
je ziet als je door het raam naar 
buiten kijkt, maar ook het leven 
in en onder de grond. En die is 
ook niet zo vitaal.
Een symposium organiseren 
(al dan niet met borstklopperij) 
is een mooie stap om tot een 
dialoog over een vitaal lande-
lijk gebied te komen. Maar la-
ten we dan ook echt met ons 
allen de schouders onder een 
vitaal platteland zetten op het 
gebied van gezondheid, inko-
men, wonen, natuur, milieu, 
welzijn en sociale relaties en 
de visie daarop met open vizier 
bekijken en beoordelen. 
En vooral niet wachten tot 
morgen.

Kees de Bruijn
Sint Anthonis
keesdebruijn366@gmail.com

Ons vitaal landelijk gebied

Zanger in zee met Rood-Hit-Blauw Produkties

Platenlabel voor Menno Gruijters

BOXMEER - Na het succes van 
zijn debuutsingle ‘Jij bent de 
zon’ in 2019 en de vrolijke 
meezinger ‘Leven op de pof’ 
in 2023, bereidt zanger Men-
no Gruijters zich voor om bin-
nenkort opnieuw de studio in 
te duiken. Dit keer schrijft hij 
zijn nieuwste nummer zelf, in 
samenwerking met platenlabel 
Rood-Hit-Blauw Produkties.

Door Wanda Havens

Zingen deed Menno Gruijters 
(24) al van jongs af aan. Toen hij 
op feestjes steeds vaker de mi-
crofoon pakte en te horen kreeg: 
“Daar moet je iets mee doen,” 
besloot hij contact op te nemen 
met Kees van den Heuvel, die 
een thuisstudio heeft. Daar werd 
Menno’s eerste nummer, ‘Jij bent 
de zon’, geschreven. 
Het nummer werd een grote 

hit in Boxmeer en omstreken. 
In 2023 kwam Menno, na een 
optreden tijdens de Hollandse 
Middag in Riche, in gesprek met 
Frans Bauer. Bauer bracht hem 
in contact met het schrijvers- en 
producersduo Emile Hartkamp 
en Norus Padidar. Samen schre-
ven en lanceerden ze het num-
mer ‘Leven op de pof’.
De boekingen namen toe, en 
naast zijn werk als onderwijsas-
sistent, vrijwilligerswerk bij SiPie-
Jo en de plaatselijke carnavals-
vereniging, beleefde Menno veel 
plezier aan het zingen. “Ik ging op 
zoek naar iemand die me verder 
kon helpen en kwam in contact 
met Ronald Visch van het platen-
label Rood-Hit-Blauw Produk-
ties. Dit label is gespecialiseerd 
in voornamelijk Nederlandstali-
ge producties. Grote namen als 
John de Bever, Johnny Romein 
en John West zijn hier begonnen. 

Ik ben nu ook opgenomen in hun 
artiestenbestand. Mike Edixhoven 
gaat me helpen met het maken 
van een nieuw nummer. Op 13 
oktober gaan we de studio in.”
Waar het nummer over zal gaan, 
is nog niet bekend. “In de studio 
in Amersfoort gaan we het samen 
schrijven, het is de eerste keer dat 
ik dit doe. Alles gaan we samen 
bedenken, en ik ben benieuwd 
hoe dat zal gaan. Het moet een 
goed feestnummer worden, dat 
ik het liefst rond de jaarwisseling 
zou willen uitbrengen. Dan kan ik 
met carnaval het podium op.”
“Ik ben blij met de samenwer-
king met Rood-Hit-Blauw. Ik heb 
korte lijntjes met hen en vind het 
gaaf om tussen bekende arties-
ten in hun bestand te staan. We 
brengen eerst samen een nieuw 
nummer uit en kijken dan wat de 
toekomst brengt. Ik ga ervoor om 
van zingen mijn werk te maken. “

Volkszanger Menno Gruijters.                                                                                                                      Foto: Stefan Theunissen- SPG Photos

SINT ANTHONIS/CUIJK - Unie-
ke Romeinse muntschat Postu-
mus IS sinds kort te bewonde-
ren in museum Ceuclum Cuijk

De unieke muntschat was tot 
voor kort te zien in het Rijksmu-
seum van Oudheden te Leiden. 

Na de gemeentelijke herindeling 
Land van Cuijk heeft Sint Antho-
nis tot op heden geen plek om de 

muntschat ten toon te stellen.
Een vrijwilliger in de archeologie 
uit Vianen en lid van de Werk-
groep Archeologie Cuijk, Jan 
Kusters, vond in voorjaar van 
2008 de muntschat uit de tijd van 
keizer Postumus (260-268 na 
Christus). 

Nooit eerder werd een munt-
schat in brons van keizer Postu-
mus in Nederland gevonden. 

Ten tijde van keizer Postumus 
was het een roerige tijd in het 
Romeinse Rijk. Naast vijf munten 
van Postumus komt er een munt 
van Clodius Albinus, van   Anto-
ninus Pius en van Lucilla in de 
muntschat voor.

De Rijksdienst Cultureel Erfgoed 
heeft aanvullend onderzoek ge-
daan op de vindplaats en hiervan 
een wetenschappelijke rapporta-
ge opgesteld. Dit rapport is onder 
nr.203 samen met  gegevens van 
de muntschat opgenomen in de 
database van PAN (Portable An-
tiquities of the Netherlands) en 
NUMIS (Numismatisch Informa-
tie Systeem van de Nederlandse 
Bank)

Het museum Ceuclum toont 
deze muntschat als vondst van 
de maand. Vrij entree.

De tentoonstelling   over de Ro-
meinse weg van Katwijk tot 
Maashees in het Land van Cuijk 
en de vondsten van overblijfselen 
van mammoeten en neushoorns 
uit de Kraaijenbergse plassen in 
Cuijk en haaientanden en andere 
overblijfselen van prehistorische 
dolfijnen en andere uitgestorven 
dieren die zijn gevonden in de 
Kuilen Mill/Langenboom, zijn nog 
te bewonderen in het Archeolo-
gisch Centrum Cuijk, Maasstraat 
17. Vrij entree.Munt uit de tijd van keizer Postumus.

Unieke vondst uit Sint Anthonis

Muntschat Postumus in Cuijk te zien

Op pad met het hele gezin 
Herfstiezwerftietocht Oeffelt
OEFFELT - Na de zeer geslaag-
de Maas en Vilt Mars organi-
seert Stichting Un eindje Um 
op zondag 13 oktober de Herf-
stiezwerftietocht. 

Deze wandeling gaat door de 
omgeving van Oeffelt, Beugen 
en Cuijk. Hij komt ook langs het 
mooie klooster van Sint Agatha. 
Het café Die 2 in Oeffelt zal als 
start- en finishlocatie dienen en 
er is volop keuzemogelijkheid 
met betrekking tot afstanden en 
starttijden. De afstanden variëren 
van 5 tot en met 25 km.
Er kan al vanaf 08:00u van gestart 
worden voor wandeltochten 15, 

20 en 25 km, tot 10:00u.   Van-
af 10:00u kan er gestart worden 
voor de 5 en 10 km, tot 12:00u. 
Betalen kan contant of met pin. 
Onderweg zijn er uiteraard pau-
zeplekken, waar wandelaars een 
kopje koffie en iets te eten kun-
nen nuttigen en even uit kunnen 
puffen. Alle routes zijn uitgezet 
met pijlen en daarnaast krijgen de 
deelnemers een volledig uitge-
stippelde routebeschrijving mee.
De tocht leidt de wandelaars 
door een afwisselend landschap, 
zoveel mogelijk over wandelpa-
den. Iedereen, van jong tot oud is 
welkom. Voor de jeugd is er zelfs 
nog een medaille te verdienen.

Wandelen door de omgeving van Oeffelt.



Kom dagelijks bourgondisch genieten van 16:00 – 23:00 uur.
Zaterdag, zondag en feestdagen geopend voor een bourgondische lunch vanaf 12:00 uur.

www.zusje.nl

Vrijwilligersvacature:

Wil je graag andere mensen helpen?

Word vrijwilliger bij 
Platform Toegankelijk 
Land van Cuijk
Wil jij ook een sleutelrol vervullen in het 

verbeteren van de levenskwaliteit van mensen 

met een beperking en leuke activiteiten helpen 

organiseren/geven? Meld je dan aan als 

vrijwilliger! Platform Toegankelijk Land van Cuijk 

heeft als doel dat alle inwoners volwaardig mee 

kunnen doen in de samenleving. 

Zij zijn op zoek naar:

Dit platform organiseert activiteiten zoals 

scootmobieltrainingen, scootmobieltochten 

en drempeltochten voor ondernemers en 

gemeentes. Ook schouwen wij gebouwen 

en wegen, geven wij informatie tijdens 

evenementen en signaleren en rapporteren 

wij obstakels. 

Het belangrijkste is dat je passie hebt om 

mensen met een beperking te helpen.

Wat bieden zij?

Gevarieerd vrijwilligerswerk in Boxmeer.

Neem per e-mail contact op met 

Jeannette Schröter via secretarisboxmeer@

toegankelijklvc.nl. Het platform is onderdeel 

van Stichting Toegankelijk Land van Cuijk. 

Op de website toegankelijklvc.nl vind 

je meer informatie over de stichting 

en via het kopje ‘platforms’ kom je 

bij Boxmeer voor meer informatie.

Of scan de QR-code.

Bij Sociom zijn we gestart met Maatschappelijke 

Diensttijd (MDT) binnen Land van Cuijk. Dit is een 

landelijk bekend project waarmee we jongeren 

de mogelijkheid bieden om zich persoonlijk te 

ontwikkelen. Met een speciaal maatwerkprogramma 

laten we hen kennismaken met de verschillende 

aspecten van het leven, ondersteunen we ze bij 

hun hulpvragen en geven we hen handvaten om 

zelfverzekerder deel te nemen aan de maatschappij.

Waarom aandacht voor MDT?

De weg naar volwassenheid is niet altijd makkelijk. 

Hoe ouder je wordt, hoe meer je te maken krijgt met 

het maken van eigen keuzes, verantwoordelijkheden, 

uitdagingen en kansen. Hierbij kun je denken aan het 

kiezen van de juiste studie, een (bij)baan en financiële 

verantwoordelijkheden. Met Maatschappelijke 

Diensttijd (MDT) helpen wij bij het maken van keuzes 

over de toekomst.

Voor wie is MDT een mooie kans?

Dit project is speciaal ontwikkeld voor jongeren tussen 

de 16 en 27 jaar. Jongeren die vastlopen op school, 

het werk of die al een enige tijd thuis zitten, kunnen 

deelnemen aan deze reis. Het is een reis om talenten 

te ontdekken, erachter te komen wat je in de toekomst 

wil gaan doen en je persoonlijke doelen te behalen. 

Het traject duurt 3 tot 6 maanden. 

Meld je aan of vraag vrijblijvend informatie aan bij 

Maaike Schwering, coördinator MDT bij Sociom. 

Dit kan via maaikeschwering@sociom.nl

Het MDT-huis
Maatschappelijke dienst-
tijd binnen Land van Cuijk

Gezond en comfortabel 
in je eigen huis mét 
lagere energiekosten
De herfst is begonnen en het wordt 

kouder buiten. Misschien heb je de 

verwarming al aangezet, maar met de 

hoge energiekosten kan dat spannend 

zijn. Gelukkig zet de gemeente Land van 

Cuijk nu samen met Sociom stappen om 

woningen energiezuiniger te maken. 

Én met succes, want de eerste woningen 

zijn geïsoleerd.

Bij Sociom vinden we het belangrijk dat 

iedereen in de gemeente energie kan 

besparen. Daarom helpen wij inwoners 

bij het isoleren van hun woning. Dit zorgt 

niet alleen voor lagere energiekosten, 

maar ook voor meer comfort. Je huis 

blijft warmer in de winter en koeler in de 

zomer. Bovendien heb je minder last van 

tocht en schimmel.

Gratis hulp van onze energieaanpakkers

Onze energieaanpakkers komen bij 

je thuis om je te helpen met tips en 

adviezen. Samen kijken we naar je 

energie verbruik en hoe je kunt besparen. 

We geven advies over kleine en grote 

aanpassingen die je kunt doen. Sommige 

isolatiemaatregelen zijn zelfs gratis.

Wil je meer weten of hulp bij het 

besparen van energie? Neem contact met 

ons op via 06 89 97 48 89 of stuur een 

e-mail naar energieaanpak@sociom.nl.

Of kijk op onze website: sociom.nl.
Centraal Kantoor

De Raetsingel 5

5831 KC  Boxmeer 

sociom.nl
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Column Bemoedigend woord

Dat was de kop van een 
toespraak van Paus 
Franciscus die hij hield 

op 28 augustus 2024 bij het 
begin van het ‘seizoen van de 
schepping’. Het seizoen van 
de schepping is een jaarlijkse 
periode van 1 september, de 
wereld-gebeds-dag voor de 
zorg voor de aarde,  tot 4 ok-
tober, de feestdag van de hei-
lige Franciscus, de heilige pa-
troon  van de ecologie. In deze 
periode mobiliseert de kerk 
zich om na te denken over  de 
zorg voor de aarde, ons ge-
meenschappelijk huis. Het is 
een krachtige oproep om zich 
bezig te houden met de mili-
eucrisis veroorzaakt door de 
mensheid.
In zijn toespraak vraagt de Paus 
te bidden voor de zorg voor de 
aarde en te luisteren naar de 
pijn van miljoenen slachtoffers 
van milieucatastrofes. De Paus 
benadrukt dat degenen die het 
meest lijden van de gevolgen 
van natuurrampen de armen 
zijn en het is noodzakelijk ons 
in te zetten voor het gevecht 
tegen de armoede en de be-
scherming van de natuur.
Orkanen, bosbranden, tsuna-
mi’s, droogte, het smelten van 
de ijskappen: de schreeuw van 
de aarde kan meer en meer 
gehoord worden. Naast de 
schreeuw van de aarde horen 
wij ook de schreeuw van de 
slachtoffers van natuurram-
pen en klimaatverandering. De 
beelden die de woorden van 
de Paus vergezelden tonen de 
gevolgen van de klimaatcrisis 
voor de landen die de minste 

middelen van bestaan hebben.
De armen worden gedwongen 
hun huizen te verlaten van-
wege overstromingen, hitte-
golven of droogte. De zorgen 
van Paus Franciscus worden 
ondersteund door gerespec-
teerde studies. Volgens het 
Wereld Economisch Forum 
produceren de landen met de 
laagste inkomens 10% van de 
wereldemissies, toch worden 
zij het meest getroffen door de 
klimaatverandering.

Geschat wordt dat dat tot 
2050 door klimaatverande-
ring meer dan 200 miljoen 
mensen binnen hun landen 
moeten verhuizen en dat 130 
miljoen mensen in armoede 
terecht zullen komen. Voor 
Paus Franciscus zijn het ge-
vecht tegen de armoede en 
de bescherming van de natuur 
twee parallelle paden die op 
dezelfde manier moeten wor-
den betreden door onze eigen 
persoonlijke gewoontes en die 
van onze gemeenschappen te 
veranderen.
De mensheid die het slachtof-
fer is geworden van de milieu-
crisis kan daarom ook de archi-
tect worden voor verandering, 
want het lot van de mensheid 
en het lot van de schepping 
kunnen niet gescheiden wor-
den. Er is zoveel te doen en dit 
alles hangt helemaal van ons 
af.

Vicaris Theo Lamers
pastoor parochie 
H. Martinus Cuijk

De planeet heeft koorts en is in een 
slechte conditie

De Middenstanders van Sint Tunnis rond 1935

Tentoonstelling en boek: 
Jan Kaal tot Nic Verplak Velp

SINT ANTHONIS - Heemkun-
devereniging Sint Tunnis in 
Oelbroeck kondigt met groot 
plezier aan dat een tentoon-
stelling wordt gehouden met 
als thema De Middenstanders 
van Sint Tunnis rond 1935. 

In het midden van de vorige eeuw 
waren vooral de Lepelstraat en 
de Breestraat de winkelstraten 
van Sint Tunnis. Daar woonden 

de meeste middenstanders. De 
bakker en de slager, maar ook de 
koperslager, de kleermaker en de 
schilder. Van Maria van Heijster tot 
Tien van den Bogaard, van Koos 
Tausch tot Jan Kaal, Piet Gieben 
en Nic Verplak, Lam de Best en 
Jan de Kapper, en nog veel meer! 
Allemaal zijn ze op foto’s te zien 
evenals diverse voorwerpen die 
zij voor hun beroep gebruikten.
De tentoonstelling zal worden 

gehouden op zaterdag 12 en 
zondag 13 oktober aanstaande in 
Oelbroeck, Breestraat 1d in Sint 
Anthonis. Toegang gratis voor 
heemkundeleden; niet-leden be-
talen 2 euro (contant). 

Boekpresentatie
Op zaterdag 12 oktober is de zaal 
open van 12.00 tot 17.00 uur. 
Rond 13.00 is de officiële pre-
sentatie van het boek over De 
Middenstanders in het midden 
van de vorige eeuw. Op zondag 
is de tentoonstelling open van 
11.00 tot 16.00 uur. Uiteraard is 
dan ook het boek in te zien en te 
koop (213 pag. met harde kaft, 25 
euro, graag contant betalen). 
Het boek bevat natuurlijk verha-
len over de middenstanders en 
hun gezinnen, maar ook -in apar-
te hoofdstukken- allerlei wetens-
waardigheden en beeldmateriaal 
dat te maken heeft met de mid-
denstand zoals het ontstaan van 
de middenstand als aparte maat-
schappelijke klasse, de mechani-
sering bij diverse beroepen en het 
belang van de Hanze-bank en de 
oprichting van de winkeliersver-
eniging.

De omslag van een nieuw boek van de heemkundevereniging uit Sint Anthonis.

Onderlinge tentoonstelling KLA-ZA-TRO

Kanaries en kromsnavels
SINT ANTHONIS - In het week-
end van vrijdag 8 tot en met 
zondag 10 november houdt de 
vogelvereniging KLE-ZA-TRO 
de jaarlijkse onderlinge ten-
toonstelling, verzorgd door de 
eigen leden.

“Wat we dit jaar kunnen ver-
wachten blijft ook nu weer een 
verrassing, ook wij kampen met 
een teruglopend ledental, maar 
we hopen op mooi aantal vogels, 
waaronder kanaries, tropische 
vogels, kromsnavels, duiven en 
grondvogels, die door onze leden 
worden ingebracht en misschien 
wel wat nieuwe leden”, aldus de 
organisatie. 

Vrijdagavond (om 19.30 uur) wor-
den de jubilarissen gehuldigd, de 
kampioenen bekend gemaakt en 

de tentoonstelling officieel geo-
pend, de vogels zijn dan tot 22.00 
uur te bewonderen.Zaterdag 
zijn de openingstijden van 14.00 
tot 18.00 uur en op zondag van 
10.00 tot 15.00 uur, vanaf onge-
veer 15.00 uur worden de prijzen 

uitgereikt. Locatie zaal 3 en 4, in-
gang MFC Oelbroeck Breestraat 
1d in Sint Anthonis. 

Informatie?  06 40419695; 
zie ook website: 
https://klezatro.jouwweb.nl

KLE-ZA-TRO toont binnenkort weer de vogels van de leden.

Zo’n 7000 woorden op 326 pagina’s
Tweede druk Genneps Dialectwoordenboek
GENNEP/BOXMEER - Op 3 ok-
tober is Het Genneps Dialect-
woordenboek gepresenteerd. 
De eerste druk kwam uit in 
1993 en was in korte tijd uitver-
kocht. Nu is er ruim 30 jaar la-
ter een herziene en uitgebreide 
tweede druk van het boek. 

Het eerste exemplaar van Het 
Genneps Dialectwoordenboek is 
door de auteurs, Herman Gies-
bers en Sjaak Kroon, aangeboden 
aan burgemeester Hans Teunis-
sen van de gemeente Gennep.
Het Genneps dialect maakt net 
als de dialecten van het Land van 
Cuijk deel uit van het oude Kle-
verlands. Het Genneps dialect-
woordenboek heeft daarmee 
ook de inwoners van het Land 
van Cuijk veel te bieden. Bijvoor-

beeld bij het verzinnen van goede 
teksten in het dialect in het car-
navalsseizoen.
Het boek telt 326 bladzijden en 
zo’n 7000 woorden, 1900 meer 
dan in de eerste druk. Op veel 
plaatsen is de inhoud geactua-
liseerd – een dialect verandert 
immers voortdurend – en fouten 
en tekortkomingen in het boek 
uit 1993 zijn gecorrigeerd. Ook 
is de lijst van Nederlandse woor-
den met hun vertaling in het dia-
lect enorm uitgebreid, zodat het 
woordenboek nu nog toegan-
kelijker wordt voor lezers die het 
dialect niet van huis uit spreken. 
Het begin van elke letter in de lijst 
van dialectwoorden is een kleu-
renfoto van een landschap in de 
gemeente Gennep van de hand 
van Marieke Lemmen.

Het boek is te koop bij Bruna, Pri-
mera en Tourist Info (de VVV) in 
Gennep en bij Van Dinter in Box-
meer. De prijs is 17 euro 50.

De voorpagina van het nieuwe 
woordenboek.

Oktober Borstkankermaand
LAND VAN CUIJK -  In het Ma-
rikenhuis in Cuijk zijn er in ok-
tober een aantal activiteiten. 
Oktober is Borstkankermaand.  

Op donderdag 17 oktober van 
10.00 tot 12.00 uur is Antoinette 
er om over haar eigen ervaringen 
te vertellen en is diëtiste Lonneke 
er om te praten over voeding bij 
kanker. Op woensdag 23 oktober 
is er de ervaringsdeskundige en 
auteur Marion van Weeren aan-
wezig tijdens de inloopmiddag in 
het Marikenhuis Land van Cuijk. 
Er is gelegenheid om in gesprek 
te gaan en ervaringen uit te wis-
selen. Over veerkracht en angst, 
lichamelijke ongemakken en 
verlangen naar normaliteit, over 

solidariteit en onbeholpen re-
acties, en over al het andere dat 
je zoal tegenkomt in de trein die 
borstkanker heet. Ook is er gele-
genheid om – desgewenst - het 
boek Ontboezeming, over het 
beleven van borstkanker en het 
toekijken bij longkanker, te kopen 
en door Marion te laten signeren. 
Op donderdagmorgen 24 okto-
ber van 10.00 tot 12.00 uur is er 
info over lingerie & borstprothe-
sen en kunnen bezoekers genie-
ten van een fijne handmassage. 
Maandag 28 oktober komt van 
12.00 tot 14.30 uur een mamma-
care verpleegkundige. 

Het Marikenhuis Land van Cuijk is 
in Molenstraat 36 in Cuijk.

Vier talenten in Muziekcafé
SINT ANTHONIS - Oelbroeck 
Muziekcafé opent het seizoen 
op zondagmiddag 13 oktober 
om 15.00 uur.

De gebeurt met een bijzonder 
optreden van vier finalisten van de 
Talentenjacht Appels & Peren, een 
competitie waarin lokaal talent uit 
het Land van Cuijk schittert. 
Deze artiesten staan klaar om 
hun talenten te laten zien en het 
publiek te betoveren met hun 
muziek. Charazad (Chahra-Z) De 
winnaar van de gouden appel, 
Joni: Deze jonge singer-songwri-

ter uit het Land van Cuijk begeleidt 
zichzelf op de gitaar en heeft al in-
druk gemaakt met haar unieke stijl 
en originele nummers. Ook Ja-
nice, afkomstig uit de regio, weet 
met haar autobiografische teksten 
en warme muzikaliteit het publiek 
diep te raken.  Omar Omar, ge-
boren in Jemen maar inmiddels 
woonachtig in het Land van Cuijk, 
heeft een uitzonderlijk talent voor 
het zingen van Nederlandse tek-
sten. De aanvang is 15.00 uur  en 
de entree is gratis. Tot ziens bij 
Oelbroeck Muziekcafé in Sint An-
thonis.



Enthousiaste collega gezocht met 
a�  niteit voor houtbewerking en kozijnen

Wil jij graag met je handen werken? 
Wil jij graag met het mooie natuurproduct hout werken? 
Wil jij graag bij een persoonlijk en vakkundig bedrijf in de regio werken? 

Neem dan snel contact met ons op om een kop ko�  e te komen drinken en een rondlei-
ding te krijgen in ons bedrijf. Zo kunnen we je een goede indruk geven van onze werkom-
geving en bespreken welke mogelijkheden er voor je zijn. 

Binnen ons team is een plaats vrij gekomen voor iemand die kan 
meedraaien in onze machinale afdeling en afmontage afdeling. 

Op onze machinale afdeling worden de kozijnonderdelen machinaal geproduceerd   d.m.v. 
CNC houtbewerkingsmachines. Op de afmontage afdeling zorg je ervoor dat de ramen, 
deuren en kozijnen worden voorzien van dorpels, sloten, beslag en scharnieren. Door 
middel van een uitgebreid railsysteem met dropsecties kan er makkelijk en veilig worden 
gewerkt. 

Wat mag je van ons verwachten? Het spreekt voor zich dat wij:
-  zorgen voor een gezonde en veilige werkomgeving;
-  de benodigde veiligheidsopleidingen voor je regelen;
-  de mogelijkheden geven tot het volgen van opleidingen en/ of cursussen;
-  de cao Timmerindustrie volgen en we bieden je uiteraard direct een contract;
-  altijd met je meedenken als je ambities hebt om door te groeien naar een functie 
 van (meewerkend) voorman en/of productieleider; neem dan ook gerust contact 
 op om de mogelijkheden te bespreken. 

Van Rossum Kozijntechniek is een fl exibel bedrijf waar kwaliteit, vakmanschap, service 
en collegialiteit erg belangrijk zijn. Wij maken hoogwaardige houten kozijnen, ramen en 
deuren voor zowel de particuliere als de zakelijke markt. Er is altijd sprake van maatwerk. 
Wij vinden een persoonlijke benadering belangrijk, zowel naar de medewerkers als naar de 
relaties. In ons kleine team heeft iedereen een grote rol!

Hebben we je enthousiast kunnen maken? 
Reageer dan door middel van een korte motivatiebrief vergezeld van je CV naar 
jessica@vanrossumtifa.nl. 
Als je meer informatie wilt hebben over de functie of ons bedrijf, 
neem dan contact op via 06-53471579 of 06-51439535.

Van Rossum Kozijntechniek B.V. I Lange Linden 2h I 5433 NC Katwijk NB
www.vanrossumkozijntechniek.nl

SPECIALIST IN AUTORUITSERVICESPECIALIST IN AUTORUITSERVICE

Is uw autoruit toe aan vervanging  
of reparatie? 

Eerste industrieweg 12   •   5451 GV Mill   •   0485 - 45 35 63 
www.automobielglas.nl   •   info@automobielglas.nl

•  Ruim 40 jaar ervaring
•  Lokaal & vertrouwd 
•    Gespecialiseerd in  

ADAS-systemen
•    Erkend door verzekeraars 

& leasemaatschappijen
•    Korte wachttijden voor 

ruitvervanging

Rectificatie

In deze krant verschijnen regelmatig speciale informatiepagina’s 

met nieuws over bouwactiviteiten en andere werkzaamheden in 

Boxmeer – Centrum.

In de vorige editie – week 39 – was een artikel opgenomen met 

als titel Nieuwbouw: Bakelgeert.

Het betrof echter een oud artikel dat niet geplaatst had moeten 

worden. In het betreffende artikel was sprake van twee appar-

tementencomplex die gebouwd worden door Mooiland. Dit was 

echter verouderde informatie. De bouw van deze appartementen 

is al afgerond. 

In het artikel was ook sprake van een bouwcamera waarmee de 

bouw online te volgen was. Ook dat is inmiddels niet meer actueel; 

de bouwcamera is weggehaald, de link werkt niet meer. 

Excuses voor de verwarring.

 www.onslandvancuijk.nl/boxmeer-centrum

  Land van Cuijk werkt 
aan Boxmeer-centrum 
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BEERS/GRAVE - Stichting Keijla 
heeft afgelopen dinsdag 8 ok-
tober samen met Corina van 
de Weem- Josemanders, voor 
de bewoners van Het Stoofhuis 
in Grave een geheel verzorgde 
muzikale middag in de Lam-
bertuskerk in Beers georgani-
seerd. 

Het doel van deze middag was 
herinneringen ophalen en nieu-
we herinneringen maken voor 
de bewoners en hun verwanten. 
Gezamenlijk een uitstapje kun-
nen maken waar elke bewoner 
zichzelf kan zijn. Genietend van 
de ambiance van de kerk. Voor 
veel bewoners was het langge-
leden dat ze in een kerk waren 

geweest. Terwijl  deze vroeger 
een belangrijk onderdeel van hun 
leven was. Deze ervaring geeft 
weer nieuwe stof tot praten. 
Tijdens deze besloten middag 
werden de genodigden ontvan-
gen met een kopje koffie en iets 
lekkers. Er was een prachtig op-
treden van ‘Willeke Zingt’. 
Het Stoofhuis Dagelijks Leven in 
Grave is een kleinschalige woon-
zorglocatie voor mensen met 
dementie. Het huis heeft plek 
voor maximaal 22 bewoners, die 
zoveel mogelijk wonen en leven 
zoals zij dat zelf graag willen en 
gewend zijn. “Wij creëren een 
vertrouwde omgeving waarin 
mensen met dementie of een 
andere vorm van geheugenver-

lies zich prettig voelen. Een plek 
waar zij gekend, gezien en ge-
hoord worden en waar zij hun ei-
gen keuzes kunnen maken. Kort-
om, een plek waar het fijn wonen 
is: gewoon, als thuis. In een mo-
derne woonzorglocatie met 24/7 
ondersteuning, dagelijkse verse 
maaltijden van de eigen kok en 
een ruime tuin.”
“Stichting Keijla ondersteunt en 
organiseert cultureel- sociaal- en 
maatschappelijke goede doelen 
en activiteiten.” Deze stichting 
is ontstaan uit naam van Gerthy 
Keijzers-Laham. Zij is geboren en 
opgegroeid in Beers. De Stichting 
ondersteunt en organiseert cul-
tureel-, sociaal- en maatschap-
pelijke goede doelen en activi-
teiten, onder andere in de Sint 
Lambertuskerk in Beers.
De Stichting tracht haar doelstel-
ling te verwezenlijken door het 
ontwikkelen van en hulp te bie-
den aan lokale ideeën, initiatieven 
en projecten die zich richten op 
sociale en culturele ontwikkeling 
voor de plaatselijke gemeen-
schap. Met deze plaatselijke ge-
meenschap wordt niet alleen 
Beers bedoeld maar de gehele 
gemeente Land van Cuijk. Voor-
beelden van de programmering 
van Stichting Keijla zijn de goe-
de doelen en evenementen van 
KWF en Nederlandse Hartstich-
ting, korenslag en orgelconcer-
ten, ouderen bijeenkomst, repeti-
tieruimte voor diverse zangkoren, 
gospelconcerten, tentoonstel-
lingsruimte voor kunstenaars en 
fotografen en overige activiteiten 
die in een buurthuis plaats kun-
nen vinden.

VELP - Het is zover. De verkoop 
van de woningen in de bosrij-
ke omgeving rondom klooster 
Mariëndaal start donderdag 
17 oktober officieel. Wie deze 
prachtige locatie kent, weet 
hoe magnifiek wonen en leven 
in dit stukje Velp is. 

Hier woon je buiten in het be-
staande groen en geniet je als 
bewoner van de rust die je mag 
verwachten van een dorp. Leu-
ker nog, je bent er buren met het 
bos. En dat mag gerust uniek ge-
noemd worden. 

Bosrijk Mariëndaal wordt ont-
wikkeld voor alle doelgroepen; 4 
doordachte woningtypen waarin 
iedereen iets naar wens vindt. De 
in totaal 54 koopwoningen en 
16 sociale huurwoningen gaan 
samen een nieuwe wijk vormen 
waarin het makkelijk ontmoeten 
is. Dat geldt voor nieuwe inwo-
ners, maar ook voor de huidige 
bewoners van de Zorg-woon-
locatie van Stichting Dichterbij. 
En voor de toekomst van Velp is 
de energie van nieuwe inwoners 
een waardevolle meerwaarde. 
Kortom; Bosrijk Mariëndaal is een 

echte aanwinst voor Velp. 
Satijnplus Architecten uit Born 
heeft zich laten inspireren door 
de zogenaamde boskamers van 
de kloostertuin en de vormen en 
materialen die toegepast zijn in 
het bestaande kloostergebouw. 
Het formidabele groen dat er al 
ligt, komt daarbovenop als een 
mooie bonus. Het resultaat is een 
raak samenspel van vrijstaande 
woningen, tweekappers, rijwo-
ningen en levensloopbestendige 
woningen die verspreid over de 
boskamers worden ontwikkeld. 
Voorspelbaar is het trouwens 
nergens, want per boskamer 
komt er een fijne variatie van ver-
schillende woningtypen. 

Donderdag 17 oktober is de of-
ficiële start verkoop. Het event is 
van 19.00 uur tot 20.30 uur in Ons 
Trefpunt aan de Beukenlaan 11 in 
Velp. WOON Makelaars en Hans 
Janssen Makelaars zijn er voor 
alle vragen. En - niet onbelangrijk 
- de brochures liggen klaar om 
thuis alles nog een keer op het 
gemak na te bladeren. Goed om 
te weten: Heb je interesse; schrijf 
je in via de website. Je kunt ook al 
je voorkeur(en) voor een woning 
aangeven. 

Meer informaite: 
www.bosrijk-mariendaal.nl

Beste zangers 

Column

Eén van mijn favoriete TV 
programma’s van de laat-
ste tijd is Beste Zangers, 

waarvan inmiddels al weer 
zo’n 3 afleveringen zijn uitge-
zonden. Een hardnekkig mis-
verstand over dit programma 
is wel dat het zou gaan om de 
beste zangers van Nederland, 
maar dat is dus niet het geval. 
Daarom is enkele jaren geleden 
al de titel veranderd naar “Beste 
Zangers”, wat je moet zien als 
de aanhef van een brief: “Beste 
mevrouw/meneer”. 
Het mooie aan Beste Zangers 
vind ik dat er vaak ook minder 
bekende artiesten aan mee 
doen, waardoor je andere mu-
ziek leert kennen. Dit seizoen 
zijn dat er meerdere, want ja, ik 
ken ze ook niet allemaal. Voor 
mij zijn dit seizoen onbekend, 
of beter gezegd waren: Han-
nah Mae, Tangarine, Matthijn 
Buwalda en Sera. En toch blij-
ken ze allemaal al jaren aan de 
muzikale weg te timmeren. 
Gelukkig ben ik niet de enige 
voor wie dit relatief onbeken-
den zijn, want Hannah Mae is al 
zo’n 5 jaar actief, maar zij ont-
ving dit jaar (pas) een Edison 

nominatie voor beste nieuw-
komer. De tweelingbroers 
Sander en Arnout Brinks vor-
men het duo Tangarine en zij 
zitten al sinds 2008 in het vak 
en hebben, knap genoeg, al 
die tijd aan mijn aandacht we-
ten te ontsnappen. Jammer, 
want ook zij maken prachtige 
muziek met hun harmonieuze 
samenzang en een vergelijking 
met Simon & Garfunkel ligt ze-
ker op de loer. 
Dan is er nog SERA, die bekend 
is van TikTok en al optrad voor 
Cristiano Ronaldo en ze zong 
in een livesessie op Instagram 
samen met Justin Bieber. 
De meest aangename verras-
sing vind ik zanger en liedjes-
schrijver Matthijn Buwalda, die 
met zijn Christelijke achter-
grond lekker in het gehoor lig-
gende kleinkunst en nederpop 
liedjes maakt. En tegenwoor-
dig moet je wel lef hebben, om 
openlijk over God te zingen. 
#10puntenvanChristan

Muzikale groet, 
Christan Leenders

Donderdag 17 oktober start verkoop woningen

Het buitengevoel 
van Bosrijk Mariëndaal in Velp

Fijn wonen straks in Bosrijk Mariëndaal.

Muziek en optreden van ‘Willeke Zingt’

Fijne middag bewoners Stoofhuis

Muzikale middag voor bewoners uit Grave.

Zaterdagavond 26 oktober
Nacht van de Nacht in 
en rond Gasselse bossen

GASSEL - Traditiegetrouw or-
ganiseren de Provinciale Na-
tuur- en Milieufederaties elk 
jaar op de avond voordat de 
klok verzet wordt de Nacht van 
de Nacht. In 2024 is dat voor de 
twintigste keer op rij en wel op 
zaterdag 26 oktober. 

Samen met andere belangenor-
ganisaties waaronder IVN vragen 
zij aandacht voor het belang van 
het donker. Met deze campagne 
wordt in heel Nederland aan-
dacht gevraagd voor het klimaat 
en energiebesparing op licht, met 
als doel de hoeveelheid lichtver-
vuiling in Nederland te verminde-
ren.
Al die overbodige verlichting ver-
oorzaakt lichthinder en energie-
verspilling. Ook raakt het ritme 
van mensen en dieren verstoord.
Tijdens de Nacht van de Nacht 
worden er door het hele land 
evenementen georganiseerd in 
het donker. Honderden bedrijven 
en gemeenten doven lichten van 
gebouwen en reclameverlich-
ting.

IVN De Groene Overlaat houdt 
een wandeltocht in en rond de 

Gasselse bossen. De natuurgid-
sen van IVN nemen jullie graag 
mee in de donkere bossen en 
wandelen ook over de dijk langs 
de vlakbij gelegen Maas. 

Beleef deze spannende wande-
ling waarbij naast het zicht ook 
andere zintuigen zoals gehoor, 
tast en geur gebruikt zullen wor-
den. We gaan de lichthinder bij 
diverse objecten ervaren maar 
kunnen bij helder weer ook ge-
nieten van de spiegeling van het 
licht in de Maas en misschien ook 
van een prachtige sterrenhemel. 
Wellicht horen of zien we nacht-
dieren, de gidsen zullen zeker 
vertellen over het leven van deze 
dieren zoals de bosuil, nachtvlin-
ders en de das. De wandeling is 
interessant voor volwassenen 
maar zeker ook voor kinderen.

De wandeling is op zaterdag 26 
oktober van 19.00 uur tot 21.00 
uur. Locatie: In en rond Gasselse 
bossen te Gassel, verzamelpunt 
wordt na aanmelding bekend 
gemaakt. Aanmelden is verplicht. 
Dat kan tot en met donderdag 24 
oktober op e-mailadres: natuur 
wandelingen@ivn-cuijk.nl   

Wandeltocht in het donker tijdens Nach dan de Nacht.



Op maandag 23 september heeft de ge-
meenteraad van Land van Cuijk de Visie 
Toerisme en Recreatie 2024 vastgesteld. 
Het Land van Cuijk heeft een divers toeris-
tisch-recreatief aanbod. 
 
Ook liggen er nog volop kansen in het gebied 
om de sector te versterken en onze gemeen-
te toeristisch beter op de kaart te zetten. In 
de visie ligt de focus op twee strategielijnen. 
Wat we hebben willen we behouden en waar 
mogelijk versterken. Daarnaast zetten we in 
op het intensiveren en versterken van nieuwe 
doelgroepen. 

In de nieuwe visie Toerisme & Recreatie 
wordt het doel gesteld dat in 2035 elke 
inwoner in het Land van Cuijk profiteert van 
toerisme en recreatie. De maatschappe-
lijke impact van de sector staat centraal. 
Op deze manier kan toerisme en recreatie 
bijdragen aan 33 levendige, leefbare en ge-
moedelijke kernen en een toekomstbesten-
dige economie. Hierbij staat het geluk en de 
trots van onze eigen inwoners en onderne-
mers voorop. Wat we hebben: behouden en 
versterken. We richten ons op de bekende 
doelgroepen: De Rustzoekers en de Verbin-
dingszoekers. 

Wat we hebben: behouden en versterken
De verhalen die leven in het Land van Cuijk 
verbinden gebieden binnen de gemeente-
grenzen en leggen de verbinding met de re-
gio. Door het vertellen en uitdragen van deze 
verhalen komt het landschap, de geschie-
denis en de verschillende gebieden binnen 

   nieuwe visie op toerisme  
en recreatie 

Op ontdekkingstocht 
door het (on)bekende 
Land van Cuijk

Met trots presenteer ik de nieuwe Visie 
Toerisme & Recreatie voor het Land van 
Cuijk, die op maandag 23 september 
door de gemeenteraad is vastgesteld.  
Dit document is het resultaat van een 
intensieve samenwerking met inwoners, 
ondernemers en vrijwilligers.

De betrokkenheid en ideeën hebben ons 
geholpen een visie te ontwikkelen waarin 
toerisme en recreatie niet alleen de lokale 
economie versterken, maar juist bijdragen 
aan een fijne leefomgeving voor onze 
inwoners.

Ik wil iedereen die heeft bijgedragen hartelijk 
bedanken. Dankzij uw input kunnen we nu 
samen verder bouwen aan een gemeente 
waarin toerisme en recreatie voor iedereen 
een positieve impact heeft. 

Laten we samen 
blijven bouwen aan 
een Land van Cuijk 

waar iedereen zich 
thuis voelt en graag 

recreëert. Natuurlijk 
ontspannen en 

beleven. Voor 
iedereen. 

Maarten Jilisen
Wethouder 

Visie Toerisme & Recreatie Land van Cuijk 2024 
vastgesteld door gemeenteraad

de gemeente tot leven voor jong en oud. Dit 
versterkt het trots gevoel van inwoners. 

Nieuwe doelgroepen: inzetten en intensiveren
Er wordt ingezet om het Land van Cuijk een 
aantrekkelijke plek te maken om te wonen, 
werken en recreëren, het hele jaar door. Dit 
doen we voor alle inwoners. De focus ver-
schuift hiermee gedeeltelijk van toerisme naar 
recreatie. Voldoende jaarrond aanbod vergroot 
de diversiteit van het aanbod. Dit heeft een 
positieve impact op de lokale economie en het 
voorzieningenniveau in de kernen. Door het 
aanbod in alle seizoenen interessant te maken 
worden de inwoners beter bediend en komt de 
toerist vaker terug. 

Wethouder Maarten Jilisen: ‘Met trots pre-
senteren we de nieuwe toekomstvisie voor 
toerisme en recreatie in het Land van Cuijk. 
De ideeën en het enthousiasme van iedereen 
die hieraan heeft bijgedragen hebben ervoor 
gezorgd dat we een visie hebben ontwikkeld 
die vooral gericht is op het verbeteren van 
de leefomgeving van onze inwoners. Hiermee 
leggen we de basis voor een gemeente waar 
iedereen met plezier kan recreëren.’

Uitvoeringsplan
In het uitvoeringsplan is omschreven waar we 
in de komende jaren aan werken. Om dit te 
bereiken is het belangrijk om samen te blij-
ven werken. De komende jaren wordt samen 
met de sector, op projectmatige basis, nadere 
invulling gegeven aan de acties. Deze zijn ge-
koppeld aan de twee gekozen strategielijnen.



Visie Toerisme en Recreatie in 1 oogopslag

Twee strategielijnen

 

1  Wat we hebben:  
behouden en versterken

2  Nieuwe doelgroepen:  
inzetten en intensiveren 

Scan de QR-code of ga naar leefstijlvinder.nl  

En wat ben jij? Een Harmoniezoeker  
of eerder een Avontuurzoeker...

De inzet van de afgelopen jaren 
zetten we door: wat we hebben 

willen we behouden en waar 
mogelijk versterken.  

 
We richten ons op de bekende 

doelgroepen:  
de Rustzoekers en de 
Verbindingszoekers.  

 
Er zijn veel verhalen die het 
Land van Cuijk verbinden. 

Door het beleefbaar maken van 
deze verhalen leggen we een 

waardevolle verbinding tussen 
het verleden, het heden en de 

toekomst. Dit versterkt het 
trotse gevoel onder inwoners. 

We zetten ons in om het Land van 
Cuijk een aantrekkelijke plek te 
maken om het hele jaar door te 

wonen, werken en recreëren.  
 

Dit doen we voor alle inwoners, 
waarbij we extra aandacht hebben 

voor de Harmoniezoeker.  
 

Voldoende jaarrond aanbod 
vergroot de diversiteit van 

het aanbod en leidt tot 
positievere ervaringen van 
inwoners en toeristen. Ook 

heeft het een positieve impact 
op de lokale economie en het 

voorzieningenniveau in de kernen. 

1   Een sterke profilering 
 van het Land van Cuijk

2   Gewesten en thema’s op  
 een slimme, aantrekkelijke   
 manier verbinden

3   Toerisme en recreatie   
 inzetten om leefbaarheid  
 te versterken

4  Inwoners ambassadeur maken

5   Aantrekkelijk blijven voor huidige  
 en nieuwe doelgroepen

6  Aantrekken van de Duitse gast

7   Versterken en innoveren van   
 het lokale ondernemerschap

Doe de test

De belangrijkste opgaven

Ambitie 2035: elke inwoner van het Land van Cuijk profiteert van toerisme en recreatie. 
Met alles wat we doen staat de maatschappelijke impact van de sector centraal.
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Column
Dry-needling

Het menselijk lichaam 
bestaat voor 35 tot 
45 procent uit spier-

weefsel. Uiteraard verschilt 
het percentage per persoon. 
Het geslacht, uw fitnessni-
veau, uw leeftijd en eventu-
ele andere fysieke condities 
zijn sterk van invloed op de 
hoeveelheid spiermassa. In 
een van de vorige columns 
schreef ik over sarcopenie. 
Dit is een aandoening wel-
ke voornamelijk bij ouderen 
leidt tot een forse afname in 
spiermassa. Krachttraining is 
de oplossing om de spieren 
sterk en gezond te houden. 
Spieren stellen ons in staat 
om te bewegen. Als men 
een blessure oploopt dan 
is de kans vrij groot dat 
daarbij ook spierweefsel 
betrokken is.

Een veel gebruikte 
behandeltechniek 
bij spierklachten 
is dry-needling. 
Met dry-need-
ling behandelen 
we trigger-points. 
Een trigger-point is 
een pijnlijke, harde 
streng of knoop in 
de spier. Een trig-
ger-point is een 
“stukje” spier wat 
na (over)belasting 
niet meer in staat 
is om te ontspan-
nen. Als een spier 
niet meer volledig 
kan ontspannen 
dan leidt dit moge-
lijk tot pijnklachten 
en/of functionele 
problemen zoals 
stijfheid. Door de 
pijn en stijf-
heid zijn we 
minder goed 
in staat om te 
bewegen. 

Bij dry-needling brengen we 
een dunne, steriele naald in 
het trigger-point. Dit gebeurt 
zeer zorgvuldig en op een 
hygiënische manier. We prik-
ken niet op plekken waar dit 
risicovol is. Als fysiotherapeut 
moet je een intensieve oplei-
ding gevolgd hebben om dit 
vakkundig te doen. 
Dry-needling kan niet verge-
leken worden met acupunc-
tuur. De enige overeenkomst 
is het naaldje. 

Het prikken zelf is meestal 
niet pijnlijk. De stimulatie van 
de spier kan echter wel als 
vervelend ervaren worden. 
De spier reageert namelijk 
met een reflex. De reactie die 
er optreedt voelt vaak druk-
kend, krampend of zwaar 
aan. De spier reageert daar-
naast met korte, felle samen-
trekkingen. Wij noemen dat 
een local-twitch-respons. 
De korte samentrekkingen 
zorgen er uiteindelijk voor 
dat het trigger-point/knoop 
verdwijnt. Het bijzondere aan 
trigger-points is dat ze vaak 

uitstraling veroorzaken. 

Als voorbeeld noem ik 
de trigger-points op 
het schouderblad. Vaak 
geven deze pijn in de 

bovenarm of zelfs 
in onderarm en 
hand. Een ander 
voorbeeld zijn de 
triggerpoints in 
de nek/schou-
der. Deze kun-

nen gemakkelijk 
leiden tot hoofd-

pijn.

Dry-needling geeft 
pijnverlichting, het 
hersteld de bewe-
gingsvrijheid en het 
heeft invloed op de 
pijnsignalen naar de 
hersenen. 

Inmiddels heeft 
het effect van 
dry-needling zich 
goed bewezen. In 
de richtlijnen, die 
de fysiotherapeut 
gebruikt bij be-

paalde aandoe-
ningen, wordt 
het steeds vaker 

als behandeling 
aanbevolen. Het is al-

tijd goed om te weten dat iets 
ook bewezen effectief is. In 
onze praktijk werken meer-
dere fysiotherapeuten met 
dry-needling en het is niet 
meer weg te denken bij veel 
van onze behandelingen. 
Durf het aan! 

Martijn van Hoof

Fysio- en Manuele Therapie 

Theunissen | Van Hoof

www.fysiotherapietheunissen.nl

Open dag ABC Afbouwcentre en Sfeerbadkamer

‘Goed advies: kom naar onze 
showroom in Vierlingsbeek’
VIERLINGSBEEK -ABC Afbouw-
centre en Sfeerbadkamer hou-
den op zaterdag 12 oktober 
van 9.00 tot 15.00 uur een 
open dag in hun gezamenlijke 
showroom aan de Grotestraat 
28 in Vierlingsbeek. 
Tevens zijn de deuren van de 
shop van ABC Afbouwcentre 
geopend met op deze dag leu-
ke acties op verven, muurver-
ven en diverse andere afbouw-
materialen. 

“We hebben de ingang naar onze 
winkel verplaatst en vernieuwd, 
zodat mensen niet meer naar 
onze entree hoeven te zoeken”, 
zegt eigenaar Ronald Kleeven 
van ABC Afbouwcentre. “Daar-
door is er ook meer ruimte geko-
men en hebben we ons assorti-
ment uitgebreid met een mooie 
lijn verven en muurverven. Sfeer-
badkamer heeft zijn showroom 
uitgebreid met meer opstellingen 
van badkamers en toiletgroe-
pen, waarin ook het decoratieve 
stucwerk van ABC Afbouwcen-
tre al jaren een prominente plek 
heeft.” 

Geert Reijnders, eigenaar van 
Sfeerbadkamer, knikt. “We bun-
delen onze deskundigheid op 
één locatie. Dat is onze kracht.”
De werkzaamheden van beide 
Vierlingsbeekse ondernemingen 
vloeien naadloos in elkaar over. 
Beide ondernemers noemen 
het ‘een win-winsituatie’. ABC 

Afbouwcentre is een allround 
leverancier voor alles wat bedrij-
ven en particulieren nodig heb-
ben voor een degelijke en fraaie 
afbouw.  “We staan bekend om 
ons uitgebreide assortiment stu-
kadoorsmaterialen.
De laatste jaren hebben we dit 
uitgebreid met materialen voor 
de tegelzetter, klusser en schil-
der”, weet Ronald. “Met onze ja-
renlange ervaring geven we het 
juiste advies en kunnen we direct 
uit voorraad leveren. Ook de par-
ticulier is bij ons van harte wel-
kom om gebruik te maken van 
onze kennis! Wat betreft onze 
schildersmaterialen: inmiddels 
hebben we een viertal mengma-
chines staan waarmee we alle 
kleuren direct kunnen maken in 
een breed assortiment muurver-
ven en verven.”

Sfeerbadkamer staat garant voor 
de realisatie van kwaliteitsbad-
kamers op maat: van ontwerp, 
advies tot verbouw en opbouw. 
Sfeerbadkamer is een echt fami-
liebedrijf. 

Geert Reijnders begon de onder-
neming vanuit zijn visie dat zijn 
handige handjes heel veel moois 
konden maken. Met zijn jarenlan-
ge ervaring en vakmanschap wil 
hij niets liever dan unieke bad-
kamers plaatsen. Uniek in hoog-
waardige kwaliteit, maar ook in 
uitstraling en design. Daarbij krijgt 
hij, naast de hulp van zijn kundige 
collega’s, ook medewerking van 
zoon en dochter: Beau en Kiki. 

Meer informatie op: 
www.sfeerbadkamer.nl en 
www.abc-afbouwcentre.nl.

Roland en Geert voor hun bedrijven aan de Grotestraat in Vlerlingsbeek.

CUIJK - In het kader van De 
Week van Ons Eten, een initia-
tief van Dutch Food Week dat 
loopt van 5 t/m 12 oktober, 
brengen we de waarde van 
ons eten onder de aandacht. 
Tijdens deze week spreken we 
met Frieda Vinck, een enthou-
siaste student aan het Koning 
Willem I College.

Frieda volgt de opleiding Gespe-
cialiseerd Kok en wil zich speci-
aliseren in de vegetarische keu-
ken. “Ik wil een nog betere chef 
worden,” zegt ze. “Tijdens deze 
opleiding leer ik hoe ik duurzame 
ingrediënten kan gebruiken en 
hoe ik gezonde, smakelijke ge-
rechten kan bereiden.” 

Haar ambitie is om de kracht van 
plantaardige voeding te benutten 
en bewuster te koken. Bij haar 
opleiding leert ze te koken vol-
gens de principes van Dutch Cui-
sine. Werken volgens de Dutch 
Cuisine houdt in: lokaal inkopen, 
rekening houdend met wat de 
seizoenen bieden, en koken vol-
gens het 80/20-principe. Plant-
aardige producten, zoals groen-
ten en fruit, hebben de hoofdrol 
(80%) in gerechten, terwijl dierlij-
ke eiwitten, zoals vlees, vis of ge-
vogelte, bijzaak zijn (20%).
Frieda leerde de basis van het 
koksvak in haar vorige opleiding, 
maar ze wilde meer. “Ik heb hard 

gewerkt aan mijn basiskennis, 
maar voelde me nog niet klaar 
om als chef te werken. Ik heb 
school nodig om door te groei-
en.” 

De komende twee jaar gaat ze 
zich verder verdiepen in de ve-
getarische keuken, met als doel 
souschef te worden en duurza-
me kooktechnieken toe te pas-
sen.

Frieda begon niet in de hore-
ca. “Ik ontdekte al snel dat mijn 

passie voor koken sterker was,” 
lacht ze. Na de overstap naar de 
horeca-opleiding is ze nu actief 
in een restaurant waar ze stage 
liep. “Mijn droom is om souschef 
te worden en meer te leren over 
vegetarische gerechten. Een paar 
maanden koken in Frankrijk of 
Italië lijkt me fantastisch!”

Wil je meer weten over Frieda’s 
verhaal en de koksopleidingen 
van het Koning Willem I College 
in Land van Cuijk? Bezoek www.
kw1c.nl

Passie voor koken Koning Willem I College

Frieda’s toekomst ligt in de 
vegetarische keuken

De koksopleiding in Cuijk.

Zorgtraining voor mantelzorgers
BOXMEER  - De samenwer-
kende verpleging, verzorging 
& thuiszorgorganisaties in 
Noordoost-Brabant bieden de 
komende maanden gratis trai-
ningen voor mantelzorgers 
aan. Hierin leren mantelzor-
gers hoe zij persoonlijke ver-
zorging aan iemand kunnen 
bieden. 

De training van twee dagdelen 
start op diverse momenten in ok-
tober, november en december 
2024 en wordt gegeven in Box-
meer. Kijk voor meer informatie 
en aanmelding op  www.thuis-
zorgpantein.nl/nieuws

Wanneer iemand beperkingen 
heeft of om andere redenen niet 
goed kan meewerken, is het niet 
altijd eenvoudig om iemand hier-
bij te helpen. Zeker niet als u ook 
nog op uw eigen (fysieke) belas-
ting wilt of moet letten. Daarom is 
goede training wel zo handig en 
verstandig. 
Deze training is bedoeld voor ie-
dereen die te maken heeft met 
zorgvragers/naasten die onder-
steuning nodig hebben bij hun 
persoonlijke zorg. Er is geen spe-
ciale vooropleiding nodig voor 
deze cursus. Na afloop van de 
cursus ontvangt u een bewijs van 
deelname. 



 
Trouw Nutrition is internationaal toonaangevend in voeroplossingen bestaande uit voedingsconcepten, 
producten en kennis. Trouw Nutrition is onderdeel van Nutreco. 
 
Innovatie vormt de kern van ons bedrijf. Op de onderzoeksfaciliteit in Nederland (Sint Anthonis) wordt 
onderzoek gedaan naar varkens- en rundveevoeding.  
 
Wat ga je doen? 
Het varkensteam bestaat uit ca. 6 dierverzorgers en een teamleider. Voor dit team zoeken we een dierverzorger 
varkens. Samen met je team zorg je voor de dagelijkse verzorging van de dieren. Je ondersteunt bij het 
uitvoeren van het varkens-voedingsonderzoek, gericht op zowel zeugen, biggen en vleesvarkens. 
 
Wat zijn je verantwoordelijkheden? 

• Pro-actief meedenken en verantwoordelijkheid nemen in de uitvoering van proeven. 
• Verzorgen van de varkens. 
• Verzamelen van informatie en verrichten van metingen. 
• Onderhoud van apparatuur en installaties. 

 
Wat hebben wij jou te bieden? 

• Een fulltime functie voor 40 uur in de week (32 uur bespreekbaar) 
• Een marktconform salaris en een reiskostenvergoeding. 
• Toeslagen voor weekendwerk en aantrekkelijke vergoeding overwerk. 
• 30 vakantiedagen, met de mogelijkheid tot het verkopen of kopen van verlofdagen. 

 
Wat vragen wij van jou? 
Het is belangrijk dat je goed kunt samenwerken. Je werkt nauwkeurig, gestructureerd en netjes. Je durft vragen 
te stellen. Kwaliteit gaat voor jou boven kwantiteit. Verder: 

• Je hebt een diploma op MBO niveau (minimaal MBO 3)
•  Je bent bereid een certificaat 13F Proefdierverzorger te behalen. 
• Ervaring met landbouwhuisdieren is een pre. 
• Je woont op bereisbare afstand van St.Anthonis 
• Je bent bereid om te werken in het weekend (7:00 – 11:00)(1x per 3 weekenden) 

 
Interesse? 
Stuur je CV en motivatiebrief naar luuk.selten@trouwnutrition.com. 
Voor informatie over de functie kan je bellen naar Luuk Selten (06-30633927) 
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Nieuws
Kan het niet meer horen

nieuws over oorlog en verdriet
kan het niet meer zien

al die ellende trek ik niet

Wanneer komt er vrede?
verlang zo naar een tijd
waarin liefde overheerst

en van haat is bevrijd.

Annie van Voorst, Cuijk

Wat is belangrijk
Het leven is van wat je hoort en ziet,
en wat je er bij voelt of helemaal niet.
Dagelijks nieuws roert ons al te vaak,

elk onheilsbericht is telkens raak.

Wij maken ons druk om kleine dingen,
iets anders laten we ons niet opdringen.
Verbeter de wereld en begin vandaag,
wat belangrijk is blijft alsmaar de vraag.

Soms zien we rampzalige situaties,
die zich voordoen bij complicaties.

Dan slaat het noodlot hevig toe.
je wilt wel helpen maar weet niet hoe,

Eigen problemen zijn snel belangrijker,
andermans sores raakt buiten de kijker.
Geen mens kan alle problemen dragen,

dat kun je van niemand vragen.

Hennie Overbeek, Boxmeer

Titanic van SentoVero in Schouwburg Cuijk

Grootse en meeslepende musical

CUIJK -  Stichting SentoVero 
brengt dit weekend de musical 
Titanic naar de schouwburg 
van Cuijk. Het iconische en ‘on-
zinkbare’ schip verging in de 
nacht van 15 april 1912; 1523 
passagiers vonden de dood. De 
gelijknamige musical is, net als 
het schip, het grootste project 
van SentoVero tot nog toe.

Dirigent Roel Verheggen zag de 
musical in 2002 in Carré. “Een 
indrukwekkende voorstelling met 
prachtige muziek. Iedereen kent 
het verhaal, maar deze musical 
geeft een stem aan de passagiers 
van de Titanic. Het waren mensen 
zoals jij en ik. En anders dan in de 
film, hebben alle personages in 

de musical ook daadwerkelijk op 
de Titanic meegevaren. Helaas, 
geen Jack en Rose dus. Maar wel 
een Kate en Jim, gespeeld door 
Anneke Miggiels en Bart Rievers; 
twee derdeklas passagiers uit Ier-
land, die dromen van een beter 
leven in Amerika.”
“Titanic is in alle opzichten 
groots; het script kent maar liefst 
36 rollen. Het was echt een hele 
klus om ‘de cast rond’ te krijgen”, 
legt Roel uit. 

“Wat een talent is er in de regio. 
We gaan voor kwaliteit, maar ver-
liezen de mensen die meedoen 
niet uit het oog. Ook dat is de 
kracht van SentoVero.”
Een groot koor; 40 zangers en 

dansgroep Terza, die volop mee-
spelen en figureren. 
De muziek is geschreven door 
Maury Yeston, die daarmee een 
Tony Award won. “Erg bijzon-
der bij deze uitvoeringen is het 
groot symfonieorkest, bestaande 
uit 25 musici. Dat zie je tegen-
woordig bijna nergens meer. De 
muziek van Yeston is geschreven 
voor zo’n groot orkest en dat is 
mede de kracht van de musical: 
die prachtige melodieën met op-
zwepende muziek.”

Voorzitter Joke Derks van de Ven 
is nu al trots op ‘haar’ SentoVero. 
“Zonder twijfel onze grootste 
productie ooit, zeker wat logis-
tiek en organisatie betreft. 

De cast en het koor zijn voorzien 
van passende kleding en er komt 
een prachtig decor. Dit is team-
work van de bovenste plank. Zelf 
mag ik de rol van Ida Strauss ver-
tolken, hoe leuk is dat!”

Zaterdag 12 oktober 20.00 uur, 
zondag 13 oktober 14.00 uur en 
zondag 13 oktober 19.00 uur. 
Kaarten incl. garderobe en con-
sumptie 29 euro 50 via 
www.schouwburgcuijk.nl

Eerdere voorstelling van SentoVero.                                                     Foto: Marcel Hakvoort 

Historische Kring maakt speciale editie

Tijdschrift Merlet over bevrijding 
voor scholieren

LAND VAN CUIJK - De Histori-
sche Kring Land van Cuijk heeft 
een speciale editie van haar 
tijdschrift Merlet uitgebracht. 
Het thema? 80 jaar bevrijding 
van WOII. Niet alleen voor de 
eigen leden, maar nu ook voor 
geschiedenis docenten en vele 
scholieren in het Land van 
Cuijk.

Niet alleen het Ardennenoffensief 
of D-Day, maar nu komt ook de 
Slag bij Overloon en de vele an-
dere gebeurtenissen in het Land 
van Cuijk in de geschiedenisles-
sen. Geschiedenisdocenten van 
Metameer Stevensbeek gaan het 
Merlet gebruiken op hun middel-
bare school. 
Andere scholen in het Land van 

Cuijk volgen het voorbeeld in de 
komende weken mogelijk ook 
nog. Voorzitter van de Histori-
sche Kring Joep Baltussen: “Hier 
doet de vereniging het voor. De 
belangrijke verhalen van vroeger 
doorgeven aan de volgende ge-
neraties.”
Het tijdschrift Merlet is een ver-
zameling verhalen over de oor-
log in onze streek en met name 
over de bevrijding van de Tweede 
Wereldoorlog, 80 jaar geleden. 
De Merlet is dubbel zo dik dan 
normaal en in samenwerking 
met verschillende organisaties 
en lokale schrijvers gevuld. Dank 
aan Geert Arts, Cuijks Archief, 
Guido Siebers, Graafs Kazemat-
tenmuseum, Laura de Kinkel-
der, Museum Van Postzegel tot 
Tank, Sambeeks Heem, Esters-
Heem,  Overloon War Chroni-
cles, Stichting Heem en Historie 
Oeffelt, Haps’ Heem, Kamil Aerts, 
Martien Mahler, Tijs van de Huls-
beek, Oorlogsmuseum Over-
loon, Erfgoedcentrum Neder-
lands Kloosterleven en Annoesjka 
Wintjes.

Zonder onze sponsoren was dit 
niet gelukt. Dankzij Vfonds, Ra-
bobank en Gemeente Land van 
Cuijk, is er nu een extra grote 
oplage mogelijk om aan scholie-
ren uit te delen. De redactie: Stef 
Coenen, Pierre Arts, Thijs Smink, 
Bram Coenen en Geert Arts heb-
ben keihard gewerkt om er een 
succes van te maken!
Ook vier maal per jaar het Mer-
let ontvangen? Wordt dan lid van 
de  vereniging via www.histor 
ischekringlandvancuijk.nl. Wordt 
in oktober nog lid en ontvang de 
speciale Merlet over bevrijding 
zolang de voorraad strekt. 

Stef Coenen, redactielid Merlet, met de docenten geschiedenis Bert Thielen 
en Eva Cuppen.

Onder toeziend oog van God!
Een jeugdherinnering aan Johan 
Neeskens. (15 september 1951 – 
6 oktober 2024)

Binnenkort wordt de voetbal-
hemel door elkaar geschud. Ie-
mand legt een bal op 11 meter en 
neemt een penalty. God, de gele-
genheidskeeper, zal nog kanslo-
zer zijn dan ooit de Duitse keeper 
Sepp Maier op 7 juli 1974. 

Vier dagen eerder zag ik in het 
Westfalenstadion in het Duit-

se Dortmund een voetballer 
in tweeën geschopt worden 
door    verre van Goddelijke ka-
naries. De Brazilianen lieten de 
voetballer voor dood achter op 
het veld. Na enkele minuten keek 
de voetbalwereld toe hoe de 
voetballer herrees. God was ver-
baasd, kon het niet geloven. Tot 
op dat moment had alleen zijn 
zoon dat gepresteerd.

7 oktober 2024
John van Raaij, Boxmeer

Dag Socrates voor Land van Cuijk
CUIJK - Socrates (±500 v. Chr) 
was géén professor, géén we-
tenschapper, géén dokter of 
geestelijke. Hij was een man 
van het volk, die erin geloofde 
dat alle mensen diep van bin-
nen zélf heel veel weten. 

Je moet er dan wel serieus naar 
op zoek gaan. Dat deed hij, bij-
voorbeeld op het Marktplein in 
Athene, waar hij met de bezoe-
kers een praatje maakte. Niet over 
de prijs van de vis, maar over vra-
gen als: ‘Wanneer ben je eigenlijk 
een goede burger? Zijn er gren-
zen aan tolerantie? Kun je geluk-
kig worden? Heb je als mens ook 
plichten?’ Veel van die gesprek-
ken zijn bewaard gebleven en zo 
is de Socratische Methode ont-

staan. Het is de weg om inzicht te 
krijgen in het wezenlijke en waar-
devolle in ons dagelijkse leven. En 
precies die weg naar inzicht gaan 
we samen bewandelen op zater-
dag 19 oktober in het Huis van 
Cuijk, in de Foyer van de Schouw-
burg. Voor die dag ingericht als 
het Marktplein van Socrates. 

Onder begeleiding van het Socra-
tisch Team Land van Cuijk gaan 
we dat spannende avontuur aan. 
Iedereen is van harte welkom. Er 
is geen voorkennis vereist. Een 
zekere nieuwsgierigheid is prima. 
De bijeenkomst is op zaterdag 
19 oktober van 10.00 tot 16.00 
uur. Kosten € 25,- p.p. (inclusief 
lunch). Meld je aan via de website: 
www.socrateslandvancuijk.nl

Americana in Mariakapel
HOLTHEES - Concert  Tip Jar: 
een van de beste americana-
bands van Nederland komt 
zondagmiddag 20 oktober 
naar Mariakapel Holthees.   
                                                       
Een intiem concert van Tip Jar 
met een zeer originele sound 
laat zich niet beperken door de 
grenzen van welk muziekgen-
re dan ook. De prachtige vocale 

harmonieën van De Win en Kne-
gt en de klank van hun stemmen 
is een ware match en geeft een 
extra dimensie aan de originele 
composities. 
Als je echte, ambachtelijke liedjes 
een warm hart toedraagt, kom 
dan vooral luisteren. 

Tickets 15 euro via: 
www.mariakapel.nl                   



WOONINSPIRATIE VINDT U BIJ
HEIJLIGERS ROELOFS WONEN&SLAPEN

Dorpsstraat 30, 5851 AK Afferden (L)   |   Telefoon 0485 - 53 12 60   |   www.heijligersroelofswonen.nl

Hoekbank 22850:
2,5-zits + ronde hoek + hoofdsteun, 
vulling memory comfort. 310 x 125 cm.

Van €4.155,- 
voor €2.495,-

Hoekbank Fermo:
3-zits arm links + dormeuse 
rechts incl. Dienblad, 
297 cm x 267 cm.

Van €4831,-
voor €2.895,-  

‘WIJ MAKEN PLAATS 
VOOR EEN NIEUWE 
COLLECTIE’. 

Kom naar onze winkel 

voor nog meer sale!

Hoekbank Living:
Hoek met eiland + 1,5-zits zonder arm 
+ 1,5 zits met arm en elektrische relax-
functie, 223 x 281 cm.

Van €3.013,- 
voor €1.795,- 

DTP@deboxmeersekrant.nl • Advertentie@degraafsekrant.nl • Advertentie@decuijksekrant.nl • 0485 34 68 62 

Ook scoren in het Land van Cuijk?

“Met onze kranten zijn wij een verlengstuk 

voor de lokale ondernemers”

Grafisch Huis Boxmeer
communicatie | print | sign | textiel
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Column
Er is nog steeds…

SportColumn

Er was eens….. Ruim 60 jaren 
heb ik in de wetenschap (en 
niet in de veronderstelling!) 

geleefd dat ik enorm veel geluk 
had. Ik leefde in het land van melk 
en honing. Want ondanks 
het gegeven dat het al-
tijd beter en anders 
kan, ik wist gewoon 
dat ik het goed had. En 
met mij mijn dorps-, 
streek-, provincie- 
en landgenoten. 
Naast economi-
sche malheur was 
er enkel paniek 
wanneer het bier 
op was, tenminste 
volgens Jeu Spren-
gers (voorzitter van 
VVV Venlo in de jaren 
tachtig van de vorige 
eeuw).

De laatste jaren 
wordt me een ander 
beeld aangepraat. 
Melk zou zijn veran-
derd in zure room en 
honing was vervangen 
door azijn. Het half-
volle glas (in mijn ogen 
bijna helemaal vol) 
werd ineens halfleeg of 
helemaal leeg. Althans: 
dat idee krijg ik de laat-
ste jaren wanneer ik 
de gestrekte benen, 
de zagers en de be-
roepsvolksmenners 
mag geloven. Alles wordt 
voorzien van het woordje “crisis”, 
iets dat een complete devaluatie 
van datzelfde woord betekent.
Ik protesteer daartegen. Met luide 
stem. “Er was eens….” lijkt het be-
gin van een sprookje, ik heb het 
liever over “Er is nog steeds….”. En 
met een mooi sportief voorbeeld 
wil ik dat verduidelijken.
Er is (nog steeds) een mooi dorp-
je in het Land van Cuijk dat laat 
zien dat het (nog steeds) oké is 
hier. Een bloeiend sportief ver-
enigingsleven naast een ruim 
spectrum aan accommodaties.  
Veel mensen die de schouders 
eronder willen zetten. Niet altijd 
met de beste resultaten maar wel 

met een ruime keuzemogelijk-
heid voor de inwoners.  Zo kun 
je er zwemmen, biljarten, fitnes-
sen, korfballen, vissen, bridgen, 
handboogschieten, tafeltennis-
sen, wandelen, volleyen, ten-
nissen, voetballen, paard- en 

ponyrijden, hockeyen of is er 
een mooie omgeving om zelf 
te sporten. Zomaar wat voor-

beelden. 
En ze zitten er niet stil in 
dat dorpje. Soms met 
verrassende resulta-
ten. Een handbalteam 
dat op eredivisieniveau 
speelt bijvoorbeeld! 

Dat is pas bijzonder. Dat 
handbalteam wist op 1 
oktober j.l. de eerste 

wedstrijd op dat niveau 
te winnen. Ongeken-
de klasse en iets om te 
koesteren. Daarnaast 
is er een voetbalclub 
die de uitstroom van 
leden wil beperken 

door ook de popu-
laire sport padel aan 
te gaan bieden. Hoe 
origineel en hoe toe-
komstgericht! Zoekt 
en ge zult vinden: op-
lossingen voor uitda-
gingen.

En naast deze suc-
cessen allerlei 
clubs en clubjes 

die vechten om 
het voortbestaan van hun sport 
in het dorp. Om van te smullen. 
Juist niet meegaan in de depres-
sieve uitingen maar proberen om 
het leven kleur en fleur te blijven 
geven. Dat is niet altijd gemakke-
lijk, maar “ze” doen het toch maar 
even.Ik heb het trouwens over 
Mill. Bijna 6500 inwoners en een 
kern waar pit in zit. Binnenkort is 
er weer de verkiezing Millenaar 
van het Jaar. Mijn tip: benoem 
alle vrijwilligers op sportief ge-
bied in Mill. Zij verdienen het. Er 
is gelukkig voldoende melk en 
honing in Mill en de rest van Land 
van Cuijk!

Geert Arts

Sport
Irenemars op zondag 20 oktober

Wandelend genieten van de 
natuur in omgeving van Beers

BEERS - Op zondag 20 oktober 
vindt de traditionele Irenemars 
plaats. Vier routes die door de 
prachtige natuur nabij en in 
ruimere omgeving van Beers 
lopen. De wandelmars is ge-
organiseerd door en komt ten 
bate van harmonie Gaudete.

Door onze redactie

Het is de derde keer dat harmo-
nie Gaudete de Irenemars orga-
niseert, die daarvoor decennia-
lang georganiseerd werd door 
harmonie Irene uit Beers; de 
naamgever van de wandelmars. 
Vorig jaar werd Marc van Hees 
(53), eigenaar van sportzaak Marc 

Sport uit Cuijk gevraagd als spon-
sor van het evenement. Hij hapte 
toe, omdat wandelschoenen en 
-kleding een onderdeel zijn van 
zijn assortiment en hij op deze 
manier wat naamsbekendheid 
kan verwerven bij ‘de wandelaar’. 
En omdat hij de harmonie een 
warm hart toedraagt.

“Ik heb via de groepsapp m’n 
vrienden gevraagd: wie loopt er 
mee met de Irenemars en de res-
pons was groot”, aldus Marc van 
Hees, die samen met 12 vrienden 
besloot de 25 kilometerroute te 
lopen. “We zijn niet van die door-
gewinterde lopers hoor, maar 
vooral omdat je met een groep 

bent, lukt dat eigenlijk best. En 
wat me ook opviel: je denkt, och, 
ik ken de omgeving wel, maar 
wandelend langs de Kraaijen-
bergse Plassen, over landgoed 
Tongelaar en de bossen bij Gas-
sel, besef je pas hoe fantastisch 
mooi de natuur hier is.”

Ook Fleur Wittebrood (12) uit 
Beers liep vorig jaar de Irenemars, 
samen met haar broertje, zusje 
en ouders. ”We liepen de route 
van 5 kilometer. Het was echt een 
mooie route, met veel natuur. En 
onderweg kon je ook nog alle-
maal vragen beantwoorden over 
muziek. Dat was wel leuk om te 
doen,” aldus Fleur, die in het op-
leidingsorkest van Gaudete speelt 
en ook dit jaar weer denkt mee te 
lopen.
De organisatie van de wandel-
mars is in handen van harmonie 
Gaudete uit Cuijk. Alle leden van 
het orkest spelen een rol om het 
evenement zo goed mogelijk te 
laten verlopen. Van het nalopen 
van de routes, het ophangen van 
de routebordjes, de inkoop van 
koffie, thee en versnaperingen 
voor de pauzeplekken, het be-
mensen van de pauzeplekken en 
de inschrijf- en finishplaats, tot 
het inkopen van medailles en het 
ontwerpen van de ‘muzikale’ kin-
derroute.
De Irenemars vindt plaats op 
zondag 20 oktober. Men kan 
kiezen uit 5, 10, 15 en 25 kilome-
ter. Starttijden liggen tussen 7.30 
uur en 12.00 uur. Alle afstanden 
starten bij De Kloosterhof, Gro-
testraat 14 in Beers. Inschrijven is 
alleen ter plekke mogelijk en te-
gen contante betaling.

Voor verdere informatie: 
www.irenemars.nl

De Irenemars vorig jaar.

Nina Schiks start nieuw voetbalavontuur

‘Voetbal en beetje studeren’
BOXMEER - Topvoetbalster 
Nina Schiks sloot haar voetbal-
periode bij de Duitse topclub 
Borussia Mönchengladbach 

af met een kampioenschap 
om een nieuwe uitdaging aan 
te gaan. Op 1 augustus begon 
Nina aan een voetbalavontuur 
in Itta Bena, Mississippi, in de 
Verenigde Staten.

Door Wanda Havens

“Het was tijd voor een nieuwe 
stap”, vertelt Nina Schiks over 
haar nieuwe voetbalavontuur. “Bij 
Mönchengladbach had ik het erg 
naar mijn zin, daar lag het niet 
aan. Afgelopen jaar was ik afge-
studeerd aan het CIOS, waar ik 
nog genomineerd was voor de 
CIOS-award voor studenten die 
een knappe prestatie hebben 
geleverd. Daar was ik trots op. Ik 
wilde naar het HBO, maar voet-
ballen op hoog niveau en een 
HBO-studie volgen is geen goe-
de match. In Amerika werkt deze 
combinatie beter, en het was 
altijd al een droom van me om 
daarheen te gaan. Ook mijn fa-
milie steunde me hierin, dus ben 
ik alles gaan regelen.”
In Itta Bena, een plaats in Mis-
sissippi, verblijft Nina op een 
campus samen met een Duit-
se teamgenoot. Haar dagen zijn 

afwisselend. “Kracht- en condi-
tietraining volg ik vaak in de och-
tend, om 6.00 uur. Daarna ga ik 
naar school. De opleiding is ver-
gelijkbaar met het CIOS; je kunt 
er trainer of gymdocent mee 
worden. Om 15.00 uur trainen 
we weer, daarna is het tijd voor 
avondeten en studeren. Mijn 
hoogste prioriteit hier is voetbal-
len en een klein beetje studeren,” 
lacht Nina. 

Tijdens het seizoen speelt Nina 
twee voetbalwedstrijden per 
week. De competitie loopt van 
eind september tot begin no-
vember. “Ik heb nog niet veel 
nieuwe dingen geleerd, omdat 
de voetbalcoach moest vertrek-
ken vanwege problemen met 
haar visum. Zij is vervangen door 
een coach die meer gericht is op 
volleybal.”
“Dus de Amerikaanse droom is 
er nog niet helemaal, maar dat 
mag de pret niet drukken. Je te-
kent hier voor een jaar, ik kan nog 
altijd van school wisselen. Ik heb 
een leuk team, mensen zijn aar-
dig en behulpzaam, ik heb geen 
heimwee en ik heb een geweldi-
ge tijd.” Nina Schiks (rechts) met haar teamgenoot.

‘Overweldigende belangstelling’
Motocrosscafé volgeboekt
SINT ANTHONIS - Wegens 
overweldigende belangstelling 
is het Motocrosscafé op dins-
dag 15 oktober, geleid door 
schrijver Marcel Hermans en 
als thema de Motocross der 
Azen uit Sint Anthonis, volledig 
volgeboekt.

De theaterzaal van Oelbroeck 
heeft beperkte zit- en staan mo-
gelijkheden en door dit maximum 
wordt voor iedereen een prettige 
luisterervaring aangeboden. We 
vinden het geweldig om te zien 
dat zo veel mensen belangstel-
ling hebben voor wat er zich op 
De Hoef in Sint Anthonis heeft 
afgespeeld. 

Het is voor belangstellenden dus 
niet meer mogelijk om zich aan 
te melden via de website van 
Oelbroeck te Sint Anthonis. Ge-
zien de grote belangstelling acht 
de organisatie het goed mogelijk 
dat binnen een aantal jaren we-
derom een Motocrosscafé met 
eenzelfde of ander thema geor-
ganiseerd zal gaan worden.

“We kijken uit naar een gewel-
dige avond waar we met velen 
de motocrossgeschiedenis weer 
tot leven brengen”, aldus Mar-
cel Hermans. De organisatie is in 
handen van zijn Stichting Classics 
Motocross NL en de Historische 
Kring Land van Cuijk.

De Internationale Motocross Sint Anthonis in maart 1957.                         Foto: Jan Waarma
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Kijk op: www.vptzlandvancuijk.nl of bel: 0485-381927

Zelf vrijwilliger worden in Hospice de Cocon of bij VPTZ Thuis?

Wilt u informatie over een verblijf in Hospice de Cocon?
 

Wilt u informatie over de inzet van VPTZ-vrijwilligers bij u thuis?

De Stichting VPTZ Land van Cuijk biedt zorg aan mensen, die in de 
laatste fase van hun leven zijn gekomen, zowel in de thuissituatie als in 
Hospice de Cocon. 
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Zelf vrijwilliger worden in Hospice de Cocon of bij VPTZ Thuis?

Wilt u informatie over een verblijf in Hospice de Cocon?
 

Wilt u informatie over de inzet van VPTZ-vrijwilligers bij u thuis?

De Stichting VPTZ Land van Cuijk biedt zorg aan mensen, die in de 
laatste fase van hun leven zijn gekomen, zowel in de thuissituatie als in 
Hospice de Cocon. SINT ANTHONIS - In de Week 

van de Palliatieve Zorg kunt U 
terecht bij VPTZ Land van Cuijk 
- Hospice de Cocon in Sint An-
thonis

Palliatieve zorg – wat is het, en 
voor wie is het er? 
Palliatieve zorg is zorg voor men-
sen die ongeneeslijk ziek zijn. 
Denk aan mensen met kanker, 
COPD, hartfalen en dementie. 
Het omvat lichamelijke, psy-
chische, sociale en/of spirituele 
zorg. Deze vorm van zorg kan 
bestaan naast de reguliere, medi-
sche behandeling van de ziekte.
Palliatieve zorg is er óók voor 
mensen die erg kwetsbaar zijn. 
Denk aan chronisch zieke oude-
ren. Zij hebben weliswaar geen 
levensbedreigende ziekte, maar 
ze worden ook niet meer beter, 
en zijn vaak sterk afhankelijk van 
zorg. 

In cijfers uitgedrukt: tweederde 
van de bevolking heeft in de laat-

ste maanden of jaren van zijn le-
ven behoefte aan palliatieve zorg. 

Waarbij kan palliatieve zorg hel-
pen? 
Palliatieve zorg richt zich op het 
leven. Zorgprofessionals die palli-
atieve zorg verlenen, richten zich 
dus op wat patiënten nog kun-
nen. Voorbeelden zijn:  
• Nog in de tuin kunnen wer-

ken dankzij goede pijnmedi-
catie 

• Kinderen of kleinkinderen 
naar school kunnen brengen 
dankzij de juiste hulpmidde-
len 

• Minder angstig zijn dankzij 
een psycholoog of geestelijk 
verzorger 

• Je gehoord en gezien voelen, 
dankzij gesprekken met lot-
genoten 

• Het doorbrengen van de laatste 
dagen waar de patiënt dat wil, 
dankzij goede thuiszorg, des-
kundige vrijwilligers palliatieve 
terminale zorg of een hospice. 

Wat zijn de voordelen van palli-
atieve zorg? 
Palliatieve zorg is veel meer dan 
alleen ‘zorg’. Het gaat ook over 
behandelingen en vormen van 
begeleiding, ondersteuning en 
hulp.  
Hoe eerder het wordt ingezet, 
hoe beter het voor patiënten en 
hun naasten is. Want in grote lij-
nen komt het erop neer, dat hoe 
eerder palliatieve zorg wordt in-
gezet: 
• hoe beter de ervaren kwali-

teit van leven 
• hoe minder last van depres-

sieve gedachten (over de 
situatie, over het afscheid 
nemen) 

• hoe beter mensen rekening 
houden met de gegeven 
prognose 

• hoe minder patiënten kiezen 
voor een agressieve behan-
deling 

• hoe langer men leeft (dankzij 
de betere symptoomcontro-
le, in vergelijking met de zorg 

zónder palliatieve deskun-
digheid) 

• hoe minder vaak de patiënt 
in de laatste weken naar het 
ziekenhuis hoeft 

• hoe minder kans op 
niet-passende zorg in de 
laatste levensfase (o.a. be-
zoeken aan Spoedeisende 
Hulp, ongewenste zieken-
huisopnames, overlijden in 
het ziekenhuis) 

Bekend maakt bemind 
Helaas weet lang niet iedereen 
wat palliatieve zorg is, en wat het 
voor hen kan betekenen. Daarom 
is er deze Week van de Palliatie-
ve Zorg. Want het wordt tijd dat 
niemand palliatieve zorg meer 
misloopt. 
In de Week van de Palliatieve 
Zorg kunnen inwoners van het 
Land van Cuijk een afspraak ma-
ken bij VPTZ (vrijwilligers Pallia-

tieve  Terminale Zorg) Land van 
Cuijk - Hospice de Cocon. In 
een persoonlijk gesprek wordt er 
meer verteld over dit onderwerp 
en over het werk van de VPTZ en 
het Hospice.

Weet U wat U wilt in de laatste 
levensfase? Weet U wat mogelijk 
is?
Altijd al eens in een hospice ach-
ter de schermen willen kijken?
Meer informatie willen krijgen 
over het werk van onze vrijwilli-
gers in een thuissituatie?
Interesse om vrijwilligerswerk te 
doen, er “te zijn” voor een ander?
Neem contact met ons op en we 
plannen een afspraak in!
info@vptzlandvancuijk.nl of
 0485-381927

VPTZ Land van Cuijk

Week van de Palliatieve Zorg: Hospice de Cocon

Laminaat - PVC - Houten vloeren - Traprenovatie 
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Big Band festival Boxmeer

BOXMEER - Op zaterdag 26 
oktober vindt er een heus 
bigband festival plaats in De 
Weijer Boxmeer.

Aan dit festival doen drie big-
bands mee nl. Bull Town Band 
Cuijk, Salsabor Bigband Arnhem 
en de Dutch Concert Band Ne-
derland. 

Het programma begint om 18.00 
en de optredens wisselen elkaar 
af in de Weijerzaal en het theater.

Bull Town Band Cuijk
De Bull Town Band is een 
20-koppige jazzband uit Cuijk, 
die zich kenmerkt door veel so-
listen, krachtige zangers en eigen 
arrangeurs. Ze spelen moderne 
jazz, bekend van bands als Snarky 
Puppy, Cory Wong, New Cool 
Collective,, Electro Luxe, Tower 
of Power en Galowstreet. Ui-
teraard vullen ze dit aan met de 
klassiekers van Duke Ellington, 
Gordon Goodwin, Count Basie, 
Ray Charles, Peter Herbolzhei-
mer etc. Ook de Cuijkse zangeres 
Ingrid Heijl treedt regelmatig op 
met deze geweldige Bigband.

Salsabor Bigband
Salsa bigband Salsabor is een 
energieke salsa bigband met 
muzikanten uit Cube, Argentie-
nie, Venezuela en Nederland. De 
groep speelt klassiekers uit het 
traditionele latin en salsa big-
bandrepertoire uit Cuba zoals 
Machito en Benny More. Daar-
naast speelt Salsabor de New-
York Salsa Dura-stijl uit de jaren 
70 en 80, de muziek komt uit El 
Barrio in New York, salsapicto-
grammen zoals Eddy Palmieri, 
Willie Colon en het New York 
Spanish Harlem Orchestra.

Salsabor is al zo’n 15 jaar actief op 
Nederlandse en buitenlandse po-
dia. Ze hebben op tal van festivals 
en salsadansfeesten gespeeld. 
De groep toerde recentelijk 
door Duitsland, Polen en Belgie 
en produceerde tal van CD’s, de 
meest recente heet El Otro Sabor 
de la Clave. Een van de hoogte-
punten was het spelen in de fi-
nale van de grote klasse op het 
Meer Jazz Festival in Hoofddorp. 

Dutch Concert Band
De Dutch Concert Band is een 

professionele Bigband opge-
richt door drummer Kevin van 
den Elzen. De band bestaat uit 
de beste jazz muzikanten van 
Nederland. Het concept van de 
band is om bijna vergeten num-
mers ten gehore te brengen van 
de beste Jazz muzikanten en 
arrangeurs ter wereld. Naast dit 
geven zij ook graag jonge com-
ponisten een platform. De Dutch 
Concert Band werkt samen met 
diverse bekende artiesten zoals 
Trijntje Oosterhuis, Candy Dulfer, 
Shirma Rouse, Paquito d’Rivera, 
Ack van Rooyen, Theo Loeven-
die, Fay Claassen, Joris Roelofs, 
Humphrey Campbell en Mathilde 
Santing.

De band heeft al vele opnames 
gemaakt met de bekendste big-
band componisten van Neder-
land zoals, Jerry van Rooijen, Rob 
Pronk, Frans Elsen, Rob Madna, 
Henk Meutgeert, Johan Plomp, 
Rik Elings, Jan Wessels en Henk 
Huizinga.

De Dutch Concert Band speel-
de op het Grachtenfestival, Jazz 
in Duke Town, het Amsterdams 

Jazz festival en meerdere malen 
in het Bimhuis en het Concertge-
bouw Amsterdam.

Kortom alle ingrediënten 
voor een avondje swingen-
de deuntjes, goede vibes 
en een zeer indrukwekkend 
vet geluid. Het program-
ma duurt van 18.00-23.00, 
daarna is er nog een gezellige 
nazit. Dus komt allen naar De 
Weijer op Zaterdag 26 Oktober.
Entree is 27,50

Kaarten kunt u bestellen via www.deweijer.nlHet concertprogramma begint om 18.00, zaal open vanaf 17.00Er kunnen ook nog kaarten aan de deur gekocht worden  (indien beschikbaar)

Foto: Patrick Bongers



Wolfs traprenovatie  
is gespecialiseerd  
in het renoveren van  
bestaande trappen 
en heeft verschillende 
technieken ontwikkeld 
om trappen snel en  
vakkundig een nieuw 
uiterlijk te geven.

Geef uw trap een tweede jeugd!

Wolfs Traprenovatie | Mill | 0485 - 455 503 |  www.wolfstraprenovatie.nl | info@wolfstraprenovatie.nl

Onze ervaring is

  uw garantie.... Voor Na

ADVERTORIAL

Klant: “Het was een doorn in 
onze ogen, het eeuwig groei-
ende onkruid en mos in de 
oprit voor ons huis. Hoe we 
ook ons best deden de stoep 
met rood gebakken klinkers 
en de zogenaamde kinder-
kopjes schoon en vrij van alg 
en onkruid te houden, nooit 
zag het eruit als na opleve-

Bestratingsvoegers maakt van uw bestrating 
een sieraad voor uw huis

ring. Op Facebook zagen we 
een filmpje van Zef van de 
Wetering, van Bestratings-
voegers, Verder in onkruidge-
strijding. Hij beloofde bestra-
ting fris te maken met weinig 
of geen onderhoud, onkruid 
plukken zou verleden tijd zijn. 
Dat klonk ons als muziek in 
de oren. Zef kwam eerst be-
oordelen op welke manier hij 
onze bestrating het beste zou 
kunnen behandelen. Na uit-
gebreid advies en een prijs-
opgave te hebben doorge-
sproken, ging hij aan de slag. 
In eerste instantie werden de 
stenen met een hogedrukrei-
niger schoongemaakt. Voor 
olievlekken en zwarte alg 

paste hij een dieptereiniger 
toe. Er blijft echt geen vlek 
achter, voor alles heeft hij een 
oplossing. Vervolgens ging 
Zef aan de slag met invoegen 
met een cement gebonden 
voeg, waarna hij deze af-
sponsde. Sindsdien groeit er 
geen sprietje onkruid meer 
in de voegen en ook mieren 
nestelen zich daar niet meer. 
Ergernissen over een smerige 
oprit en uren onkruid plukken 
is verleden tijd. Wij zijn meer 
dan tevreden met de diensten 
van de Bestratingsvoegers.” 

Zef: “Natuurlijk zijn we blij 
met tevreden klanten als 
deze. Ook bij de diverse an-

dere behandelingen zien we 
positieve resultaten. Bij smal-

le voegen bijvoorbeeld, voeg 
ik heel fijn poederzand in en 
bespuit dit met een hars, wat 
er ook voor zorgt dat er geen 
onkruid meer groeit. Als ex-
tra bescherming kunnen ste-
nen en tegels geïmpregneerd 
worden en ook kunnen we 
oude antracieten tegels her-
stellen. Kijk op onze website 
voor alle mogelijkheden. Uw 
bestrating wordt weer een 
sieraad voor uw huis!”

De Bestratingsvoegers, 
Verder in onkruidbestrijdigng
Zef van de Wetering 
06-53368637   
Info@bestratingsvoegers.nl
www.bestratingsvoegers.nl 

VOOR

VOOR

NA

NA
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Hoe zit ’t eigenlijk? Dat Land van Cuijk. Deel 13

Klucht: was ze een Boxmeerse of Kuukse?
OEFFELT - Misschien was Jan 
Klaassen inderdaad de trom-
petter van de prins. En was hij 
in Oeffelt toen Frederik Hen-
drik daar zijn staftent had ten 
tijde van de belegering van het 
Gennepse Huijs (1642). Zijn 
kattige Katrijn, liefje of vrouw, 
kon dan wel ‘ns een Boxmeerse 
geweest zijn. Of ’n Kuukse. Wie 
weet. 

Door Herman Jan van Cuijk

Een mooie klucht in 1805. Met 
zowel Oeffelt als Boxmeer in het 
poppenspel dat kort vóór 1800 
begon. De Haagse Bataven lie-
ten Frankrijk weten dat zij graag 
de zes enclaves bij haar gebied 
wilden hebben om één Brabants 
geheel te krijgen. Geen vreem-
de gaten in de Maaslandse kaas. 
Voor Frankrijk prima: de Raven-
steinse praktijk was, achteraf ge-
zien, bestuurlijk toch wel moeilijk, 
Napoleon had dringend geld no-
dig en men wilde ‘diplomatiek’ de 
domeinen kwijt die het leger zo 
nonchalant op bevriende Duitse 
vorsten en op de Orde (Gemert) 
had overlopen. Onderhandelin-
gen dus. In Parijs. 

Minister Talleyrand besloot op 5 
januari 1800 de zes te verkopen 
voor 6 miljoen. Overdracht op 8 
maart, na betaling. Akkoord? Ja, 
bij de Fransen: betaling binnen. 
Nee, bij de Bataven: in 1801 was 
er nog geen hectare overgedra-
gen. Niet best. Gehaaid Frankrijk 
nog steeds het profijt en de Re-
publiek ‘genaaid’.  Alleen maar 
kosten (waaronder de betaling 
aan Hohenzollern Sigmaringen 
van 450.000 gulden ter com-
pensatie voor het verlies van de 
Vrijheerlijkheid). Een Haagse aan-
maning volgde. Een tweede en 
derde. Het duurde en duurde. In 
september 1805 was het geduld 
bij raadspensionaris Schimmel-
pennick op en hij reisde persoon-
lijk naar Parijs. Met (uiteindelijk) 
succes. En zo werden Oeffelt 
en de Vrijheerlijkheid eerst op 26 
september 1805 Bataafs. 10 jaar 
na Grave en de andere Cuijkland-
se dorpen. 

Lodewijk Napoleon
Neerlands eerste koning was – 
helaas voor de Orangisten – niet 
Willem I maar een Corsicaan. In 
de persoon van keizers jongere 
broer Lodewijk (Louis) Napole-
on Bonaparte. Op 6 juni 1806 in 
Parijs ‘aangesteld’ als koning van 
Holland, “connétable de Fran-
ce” (in verbond met Frankrijk). En 
wel omdat Napoleon himself de 
Bataven – een toch wel eigen-
zinnig patriottisch volkje – niet 
sterk met het keizerrijk verbon-
den achtte. Lodewijk, een aardig 
man, wars van iedere discrimi-
natie en sociaal, probeerde het 
serieus als “Konijn van Olland” en 

zocht door middel van inspec-
tiereizen, met ministers en land-
drosten, zijn nieuwe onderdanen 
persoonlijk op. 

Zo ook in zijn “grand tour” naar 
Brabant en Zeeland. In de Kro-
niek van Boxmeer staat dat Lo-
dewijk Napoleon op 15 april 1809 
Boxmeer bezocht. “Hij kwam van 
St. Agatha. Van Boxmeer ging hij 
naar St. Anthonis en Gemert de 
Meijerij in”. Een  route waarbij 
de Koninklijke koets om de ruïne 
Grave heen reed en Oelbroeck 
passeerde. Wél was – volgens 
de “Memorie van logies” – Cuij-
klands opperschout (ambtman) 
Jan Arnold Verheijen onder zijn 
gevolg van pakweg 300 man. In 
Boxmeer logeerde Lodewijk bij 
zijn jachtofficier Leopold van Sas-
se van Ysselt, die na de koop het 
kasteel grotendeels moest slo-
pen omdat het middengedeelte 
en de rechtervleugel verzakte. 

Daar in het ‘kasteel’ (een pom-
peuze naam voor een half pa-
leisje) zal ’t die dag wel druk 
geweest zijn. Met een hele kluit 
officieren, staf, lakeien, regionale 
en plaatselijke notabelen, gasten 
en – bovenal - familie: gelijk een 
‘babyshower’. Geen slechte ver-
gelijking: want dát was ’t. Leo-
pold ‘presenteerde’ de koning 
zijn eenjarige dochtertje Rosalie, 
zijn zwangere vrouw Henrica en 
zijn twee ‘verwachtende’ zussen 
Louise en Dorothée. Gehuwd 
met de gebroeders Van Hugen-
poth: familie van meereizend 
minister van justitie Alex van Hu-
genpoth tot Aerdt. En zo bleek 
Lodewijks inspectiereis feitelijk 
een theekransje: met cadeautjes 
voor de aanstaande moeders.

Ook de navolgende  twee ‘Ko-
ninklijke’ bezoeken aan het Land 
van Cuijk waren  - op de keper 
beschouwd - weinig sociaal (voor 
‘t volk). De tweede visite (27 juni 
1841, koning Willem II op weg 
naar zijn jachthuis in Vierlings-
beek) was een kort praatje met de 
Karmelieten. En de derde (6 juni 
1946) mag tellen als een lunch-
break (met plaspauze): prinses 
Juliana at toen een soepje en ‘n 
sneetje krentenmik bij Riche. 

Niet goed genoeg
Kransjes of niet. Onze eerste ko-
ning deed ’t niet goed (genoeg). 
In grote lijn gezien stelde hij de 
Nederlandse belangen boven die 
van het keizerrijk: doorn in Napo-
leons ogen. Lodewijk moest gaan 
en op 9 juli 1810 volgde de inlij-
ving bij Frankrijk en een driejarige 
annexatie. 
In oktober 1813, na de verloren 
Slag bij Leipzig, was ’t gedaan 
met Frankrijks oppermacht en 
nam Amsterdam de poppen-
kast over. Hier proclameerden 
Oranjegezinden – zonder enige 

volkse backup - op 1 (of 2) de-
cember 1813 het “Koninkrijk der 
Vereenigde Nederlanden”. Met 
de uit Engeland overgeroeide 
prins Willem Frederik als nieuwe 
Jan Klaassen. 

Mooi allemaal. Maar overal barst-
te het nog van Franse troepen. 
Oók in het Land van Cuijk. Grave 
werd pas op 13 mei 1814 ‘bevrijd’. 
Vanuit Boxmeer. Door de Land-
storm. Liberté dus?  Jawel. Maar 
pas op 30 mei. Bij de Vrede van 
Parijs. Behalve Oeffelt. Daar ‘vrij-
de’ men inmiddels elders. “Op 
zien èige”. 

Overigens, wist men in het Cuij-
kland – in alle chaos - ook niet 
meer wat er allemaal speelde. 
Zo liet ene H. Maassen, die op 29 
juni 1814 de vogel schoot in Gas-
sel, op zijn zilveren schild grave-
ren dat het schuttersfeest (van de 
Landstorm) was georganiseerd 
“ter eere van het geluk van Ne-
derland, wegens het bekoomen 
van den Heere Prince van Oran-
je Nassau als soúverein vorst”. 
Voorbarig. Want dit gebeurde pas 
formeel in 1815.

Oeffelts pastoor
Oeffelts pastoor Jan Fenneker, 
uit het Duitse Rees, vond ’t intus-
sen maar niks. Die verkoop van 
zijn parochiegebied aan Bataven-
land. Ook al zou dat pas werke-
lijk gebeuren in 1805. Allemaal 
bedisseld zonder dat hij, de her-
der van Oeffelt, zijn schaapjes en 
ook landsheer Frederik Willem III 
van Pruisen hierin waren gekend. 
Laat staan er mee hadden inge-
stemd. Tenslotte hoorde Oeffelt 
al twee eeuwen (sinds 1609) aan 
Brandenburg-Pruisen. Dus liet de 
pastoor zijn ongenoegen weten 
aan de Pruisische autoriteit. En 
ja, warempel, hij kreeg gelijk en - 
ook nog – gehoor. 

Met als gevolg dat in december 
1813 een Pruisisch contingent 
van zo’n 1000 man bij Gennep 
de Maas overstak, Oeffelt bezet-
te en blééf. Mogelijk wilden de 
Pruisen ook Boxmeer en Sam-
beek redden uit de klauwen van 
de Oranje Leeuw, want tot mei 
1814 kampeerden ze ook dáár 
alsof er geen ‘afspraken’ waren. 
Radeloos Brabants Den Bosch 
(wat nu?) nam kontact op met 
Wenen, waar Willem Frederik 
dronk en danste. Dan en daar-
na, is het historisch twee jaren 
stil. Met vele vraagtekens. Want 
pas bij het Traktaat van Aken, juni 

1816, kwam Oeffelt formeel bij de 
Verenigde Nederlanden. 

Vreemd. Want dat was iets meer 
dan een jaar na de kanonschoten 
over de Maas (op 12 mei 1815): 
de ‘verovering’ van circa 3 kilo-
meter oostelijke Maasoever, dat 
later Noord-Limburg zou heten 
omdat de domkoppige Willem 
Frederik de naam van het oude (al 
eeuwen opgedoekte) hertogdom 
wel interessant vond. En zo kwa-
men Mook, Milsbeek, Groesbeek, 
Ottersum, Gennep, Siebenge-
wald, Heijen-Afferdenn, Well en 
Venlo bij ‘ons’. Domkoppig ? Ja. 
Want in Wenen had men Willem 
verschillende malen aangeboden 
om - gratis en voor niks – het 
Oranje grondgebied uit te brei-
den tot aan de Rijn. Een duidelijk 
beter verdedigbare grens dan de 
doorwaadbare Maas! Tevergeefs. 
Met – uiteindelijk - die kanon-
schoten als compromis. 

Kantons
Op 9 juli 1810 werd dus ieder-
een plots Fransoos. Zonder stok-
brood maar  mét nieuwe wetten. 
In gebonden vorm: het wetboek 
van strafrecht, het burgerlijk wet-
boek en het wetboek van koop-
handel. Mét de burgerlijke stand 
en de verplichting van iedereen 
om zich te registreren met een 
vaste achternaam: hoe vreemd 
ook. 

Zelfs Poepjes mocht. En zo moest 
Wilhelmina Jeuken, bijvoorbeeld, 
na haar trouwen steeds blozen: 

ze heette nu Mien Billekes-Jeu-
ken. En, tenslotte, mét de ver-
snippering van het land in kleine 
bestuurlijke gemeenschappen 
(naar Frans model): kantons of 
gemeenten met een maîre en 
vrederechter. Bezet Nederland



Ook voor al uw tuinonderhoud
Maak vrijblijvend een afspraak!

Bel 024 66 373 66
Eindsestraat 3, 6612 AJ Nederasselt •  heerenvannederasselt.nl 

Geopend: ma-vrij 08.30 - 18.00  • Zaterdag 08.00 - 17.00

Plantencentrum 

Hormes Bouwmaterialen, Hormes Bouwmarkt & Hormes in Huis 
Nieuweweg 145 & Buys Ballotstraat 3 • Wijchen | 024 641 31 61 

 bouwmaterialen@hormes.nl | www.hormes.nl

MAAK HET MAKKELIJK.

Hormes is begrip in de regio en een belangrijke toeleverancier van 
bouwmaterialen, aluminium & kunststof kozijnen, hout & plaat,

 isolatiematerialen, dakbedekking, deuren, pvc & laminaat, keukens, te-
gels, zonwering, sanitair, gereedschappen en nog veel meer. 

Met een uitgekiend assortiment, snelle levertijden en deskundig advies 
maken wij het makkelijk voor professionals èn particulieren. Wij lopen 

voorop in het effi ciënter maken van processen en staan bekend om onze 
korte lijnen, geweldige service en duidelijke communicatie. 

Voor nieuwbouw en/of renovatieprojecten ben je bij 
Hormes Bouwmaterialen, Hormes Bouwmarkt en Hormes in Huis 

aan het juiste adres! 

Advies nodig? Wij staan graag voor je klaar.

      Ruim assortiment         Alles onder 1 dak        Leveren just-in-time        Deskundig advies 

Meubelstoffeerderij de Gelderlander is al
meer dan 100 jaar specialist in vernieuwing

Stofferen is dé manier om 
uw oude en/of versleten 
meubels nieuw leven in te 
blazen en ze weer te laten 
stralen. Het repareren van 
meubels is bovendien een 
duurzame manier om uw 
favoriete meubelstukken te 
behouden en ze weer in per-
fecte staat te brengen. 

Gedegen advies
Bent u benieuwd wat wij 
voor u en uw meubels kun-
nen betekenen? Wij staan 
graag voor u klaar met een 
gedegen en vrijblijvend ad-
vies, waarbij allereerst sa-
men met u bepalen of het 
de moeite waard is om uw 

Jonkerbosplein 52, 6534 AB Nijmegen
www.meubelstoffeerderijdegelderlander.nl - Tel. 024-7009824

Jonkerbosplein 52, 6534 AB Nijmegen

meubel(s) aan te pakken. 
Als afgestudeerd binnen-
huisarchitect weet Willem 
Struik u, als vierde generatie 
vakman binnen Meubelstof-
feerderij de Gelderlander, 
bovendien als geen ander 
te adviseren over kleuren 

en materialen. Kiest u voor 
Meubelstoffeerderij de Gel-
derlander? Dan kiest u voor 
kwaliteit. Als oudhollands 
familiebedrijf met meer dan 
honderd jaar ervaring bent 
u bij ons verzekerd van vak-
werk, waarbij uitsluitend
gewerkt wordt met de beste
materialen, voor een vrien-
delijke prijs.

Uw meubels weer als nieuw
Bij Meubelstoffeerderij de Gelderlander bent u aan het juiste adres voor het vakkundig 
stofferen van al uw meubels, zowel klassiek als modern, met stof en leder. 

Daarnaast voeren wij ook reparaties uit, zoals het vernieuwen van uw vullingen. 

Met de vierde generatie aan het roer, bent u bij ons verzekerd van jarenlange 
ervaring. 

Gespecialiseerd in TRIUMPH en BENELLI

www.brabantmotors.nl
Bosschebaan 9 (N324)    5363 SW Grave (NB)     

Telefoon +31 (0)486 - 47 36 50     Whatsapp +31 (0)486 - 47 36 50      E-mail info@brabantmotors.nl

Ook voor verhuur van Benelli’s

Huisstijldrukwerk
Flyers & Folders

Relatiegeschenken
Zeildoeken/gevelbekleding

Bedrukte kleding & textiel 
Familiedrukwerk
Websites & Apps

Canvasschilderijen

Alles onder één dak geregeld...

Grafisch Huis Boxmeer
Spoorstraat 55H | 5831 CJ Boxmeer

boxmeer@grafisch-huis.nl |    0485 34 68 62
www.grafisch-huis.nl 



Kom gerust eens kennis maken!

Ook voor bedrukte kleding

Grafisch Huis Boxmeer
communicatie | print | sign | textiel
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Rinkeldekinkel, glasgerinkel!

Loop gezellig door ons 
mooie stadje Grave met 
(kleine) kinderen of met 

hond. Dat is natuurlijk een wan-
deling waard met de verschil-
lende bezienswaardigheden die 
Grave te bieden heeft. Maar je 
dient wel erg op je hoede te zijn 
voor de vele, vele plaatsen waar 
kleine splinters en grote glas-
scherven liggen. 
Zo is het is opvallend veel aan de 
Maaskade langs de muur, maar 
ook op de Markt, het trottoir bij 
Mooiland, bij het busstation en 
op De Kat. Er ligt dermate veel 
glas dat het niet ongevaarlijk 
is als je met halfopen dames-
schoentje of gympies een stuk 
flessenhals moet ontwijken, om 
maar te zwijgen van honden die 
splinters in hun poten krijgen, 
met alle gevolgen van dien. 
Na uitgaansavonden pleurt de 
jeugd de flessen of meegeno-
men glazen gewoon op trot-
toirs of openbaren weg tot er-
gernis van de weggebruikers 
en trottoirs. Wij op ons benkske 
hebben misschien een oplos-
sing, want de huidige gemeente 
is nou niet echt actief bezig (zie 
het onkruid op de stoepen) om 

de zaak goed te reinigen.
Wij denken een oplossing te 
kunnen lanceren: Degenen 
(met name jongeren) die tegen-
woordig een taakstraf krijgen 
omdat ze bijvoorbeeld door 
vernielingen de gemeenschap 
op kosten jagen; die maken zich 
daar niet sappel om en mogen 
dan in het bejaardenhuis wat 
gaan rondhangen of een zeer 
zware taakstraf uitvoeren mid-
dels het vervoeren van ouderen 
of met hun een praatje maken. 
Laat ons niet lachen en ergeren 
aan de jongelui die zich hebben 
misdragen. Nee, laat die gas-
ten met een emmertje of iets 
dergelijks in de binnenstad glas 
gaan rapen (ook kleine splin-
ters), zodat ze in het vervolg 
misschien inzien om niet alles 
zo maar weg te flikkeren. 
Dan hebben we het nog niet 
over de zinloze vernielzucht die 
je overal kunt constateren. Ad-
vies aan zulke gasten: “Zoek een 
club of vereniging en gebruik je 
vrije tijd zinvol, dan heb je er zelf 
en de gemeenschap profijt van.”

‘t Liegbenkske

Stichting Kunst in het Kerkje Velp presenteert
Expositie van Wanda en Trudy

BuitenGewoon in Velp krijgt cheque
Waardering en steun voor de kinderboerderij 

VELP -  In oktober exposeren 
Wanda Verschuur en Trudy Ha-
genaar in het Vincentiuskerkje 
in Velp. Beiden zijn professi-
onele kunstenaars en hebben 
hun atelier in de Bonskazerne 
in Grave.

Hoewel Wanda Verschuur uit 
Heumen haar artistieke carrière 
begon met tekenen en schilde-
ren, schakelde ze na verloop van 
tijd over van het schilderdoek 
naar steen. De afgelopen 25 jaar 
legde zij zich toe op beeldhou-
wen. Sinds 2009 verzorgt ze 
beeldhouwcursussen en work-
shops voor zowel volwassenen 
als kinderen. Sinds 2018 richt 
Wanda zich vooral op hardere 
steensoorten. 

Ze vindt het altijd een uitdaging 
om de grenzen van bewerkingen 
binnen de steen te verkennen, 
wat zich vertaalt in ritmische en 
herhalende open vormen. Het 
onmogelijke mogelijk maken. Dit 
resulteert in verbazingwekkende 
beelden die bij iedere aanschou-
wing nieuwe indrukken ontlok-
ken bij zowel de maker als de 
toeschouwer. Wanda studeerde 

in 1993 met lof af, aan de Hoge 
School voor de beeldende kun-
sten Constantijn Huygens (nu 
Artez) te Kampen, met als afstu-
deerrichting in autonome vorm-
geving. 

Trudy Hagenaar maakt schilde-
rijen en haalt haar inspiratie uit 
leegte en verlatenheid in grote 
ruimtes, zoals een parkeergarage 
zonder auto’s, een verlaten fa-
briek, een scheepswerf, een lege 
kerk of de natuur. 
Over haar werk zegt ze zelf: ‘Spe-
len met chaos, strakke lijnen en 
vlakken zorgen voor een tegen-
stelling. Daardoor ontstaat een 
bepaalde gelaagdheid. Het is een 
manier om het soepele van het 
schilderen, het plezier in het laten 
ontstaan, te combineren met de 
behoefte structuur aan te bren-
gen’. 

Trudy werkte jarenlang als do-
cent Beeldende Vorming in het 
Voortgezet Onderwijs. In juni 
2018 behaalde ze met grote on-
derscheiding haar diploma voor 
de specialisatie schilderen aan de 
Academie voor Schone Kunsten 
in Arendonk. Sindsdien geeft ze 

schilderlessen en workshops in 
haar atelier.
De expositie is bezichtigen op de 
vrijdagen, zaterdagen en zon-
dagen 11/12/13, 18/19/20 en 
25/26/27 oktober 2024 van 11.00 
tot 17.00 uur. Het adres is Pastoor 
Loefsweg 1 in Velp.

Voor meer informatie over onze 
exposities en concerten van 
Kunst in het Kerkje, kijk op 
www.kunstinhetkerkje.nl

Werk van Trudy Hagenaar.

VELP - Maandag 7 oktober 
overhandigde de nieuwe direc-
teur van Rabobank Land van 
Cuijk, Jacintha van den Hoek, 
een cheque met een waarde 
van € 533,14 aan Lambert van 
Genugten, voorzitter van de 
prachtige kinderboerderij. 

De toekenning van dit bedrag 
door Rabo Clubsupport is niet al-
leen een welkome aanvulling van 
de kas, maar zeker ook een teken 

van waardering voor de kinder-
boerderij BuitenGewoon.

Dagelijks komen er bezoekers 
naar de kinderboerderij in Velp 
om te genieten van de dieren en 
de rustgevende omgeving. Niet 
alleen kinderen gaan graag naar 
de boerderij, maar ook ouders 
en opa’s en oma’s. Het is een be-
langrijke ontmoetingsplaats ge-
worden in de gemeenschap van 
Velp en omgeving. 

Het gastenverblijf in aanbouw 
(ziet u op de foto achter Lam-
bert en Jacintha) zal ongetwijfeld 
bijdragen aan een nog plezieri-
ger verblijf. In het gastenverblijf 
komen een keukentje, toiletten 
en de mogelijkheid om kinderen 
te verschonen. De overkapping 
die zal worden gebouwd zorgt 
ervoor dat bezoekers ontspan-
nen en beschut kunnen zitten. 
Ouders en grootouders kunnen 
onder het genot van een kopje 
koffie de kinderen zien spelen.

Vergeet niet om zondag 22 de-
cember te markeren in uw agen-
da. Deze zondag vieren we kerst 
op de kinderboerderij van 13.00 
tot 16.00 uur. Die middag zijn er 
allerlei activiteiten voor de kinde-
ren: onder andere luisteren naar 
het kerstverhaal; brood bakken; 
knutselen en spelletjes spelen; 
poffertjes eten en natuurlijk knuf-
felen met de dieren. Ook voor 
volwassenen is er vertier, luis-
teren naar kerstliederen die live 
worden vertolkt, smikkelen van 
erwtensoep en genieten van de 
(klein)kinderen.

De overhandiging van de cheque in Velp.

Herinneringsconcert nabestaanden op 20 oktober in Mill

Tijd om te troosten
MILL - Met het thema ‘Tijd om 
te troosten’ organiseert Anno-
ra uitvaartverzorging op zon-
dag 20 oktober om 13.30 uur 
haar herinneringsconcert in 
het uitvaartcentrum van An-
nora, Wanroijseweg 42 in Mill. 
Het concert is bedoeld voor 
iedereen die een dierbare heeft 
verloren.

Tijdens het concert wordt voor 
iedere overleden dierbare een 
kaars ontstoken. Verbonden in 
dat licht worden de overleden 
dierbaren herdacht door het 
noemen van hun naam, zodat zij 

niet vergeten worden. De muzi-
kale omlijsting van deze middag 
wordt verzorgd door zangeres 
Simone Slegers. Na afloop is er 
gelegenheid om, onder het ge-
not van een hapje en een drank-
je, informeel samen te zijn. Deze 
middag zal tot uiterlijk 16.30 uur 
duren.
Ondanks dat elk verlies anders is 
en verschillend wordt beleefd, is 
het verdriet een gemeenschap-
pelijke factor. Het concert wordt 
georganiseerd voor alle inwoners 
van de gemeente Land van Cuijk 
en omliggende gemeenten. Ook 
nabestaanden die de uitvaart niet 

door Annora hebben laten ver-
zorgen, zijn van harte welkom.
Als u geïnteresseerd bent om 
deze bijzondere middag bij te 
wonen, kunt u zich tot 14 okto-
ber a.s. aanmelden bij Annora 
uitvaartverzorging op telefoon-
nummer 0485 - 452 868 of 0486 
- 472 074  of via info@annorauit 
vaartverzorging.nl. Daarbij vragen 
we met hoeveel personen we u 
mogen verwachten. Ook kunt u 
dan aangeven of u de naam van 
uw dierbare wilt laten noemen 
tijdens het herinneringsconcert. 
Er zijn aan deze middag geen 
kosten verbonden. 

Muziekmiddag in Catharinahof

GRAVE – Zondagmiddag 3 no-
vember om 14 uur geven De 
Havenmuzikanten samen met 
het schipperskoor De Maes-
sanghers uit Grave  een muzi-
kale uitvoering  in de theater-
zaal van Catharinahof, entree 
is vrij.

Graag verwelkomen wij u deze 
middag als luisteraar  en zullen 
we ons best doen om u een leu-
ke muziekmiddag te bezorgen.

Bent u een muzikant of zanger, 
dan kunt u deze middag kijken 
en luisteren of  het spelen bij de 
Havenmuzikanten of het zingen 
bij de Maessanghers iets voor u 
is. Wie weet is uw interesse ge-
wekt, want we  zijn op zoek naar 
muzikanten die ons orkest willen 
komen versterken.

Contactadres is Cor Verhaaren. 
Mail adres: c.verhaaren1@kpnpla 
net.nl of bel naar (06) 47663473.



Het Bosrijk 
Mariëndaal 
buitengevoel 
Staat officieel voor de deur
Klaar voor de start van een nieuwe wijk in Velp? Wij wel! 
Donderdag 17 oktober start de verkoop van Bosrijk Mariëndaal 
officieel. Dat doen we van 19.00 tot 20.30 uur in Ons Trefpunt 
aan de Beukenlaan 11 in Velp. De makelaars zijn er voor alle 
vragen, je kan er officieel inschrijven en er liggen brochures 
klaar om thuis alles nog een keer op het gemak na te lezen. 
Kun je er niet bij zijn? De brochure staat ook op de website. 

Nog niet 
ingeschreven? 
Het kan nog steeds. Ga snel naar de 
website en vul er je voorkeuren in. 

bosrijk-mariendaal.nl

Het 
buitengevoel 
waar je hart 
sneller van 
gaat kloppen

Ontwikkeling:Hans Janssen Makelaars
T 024 - 6 790 921 
hansjanssen.nl

WOON Makelaars
T 0486 - 420 208
woonmakelaars.nl

DONDERDAG
17 OKTOBER

----------------
OFFICIËLE

START 
VERKOOP




